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O contraste das cores: a matéria organica que dd um tom escuro a dgua do rio Negro e o vermelbo do sangue-de-drago, uma das Pplantas medicinais da Amazénia

A selva que cura

AMAZONIA

As ainda preservadas florestas do rio Negro escondem vaérias promessas de remédios

EDUARDO GERAQUE
de Sao Paulo

rio Negro apresenta mui-
O tos motivos visiveis para

ser preservado. Ele é um
dos trés maiores rios do mundo.
O fluxo de dgua que passa por
seu leito ¢ maior do que o de to-
dos os rios europeus reunidos. O
Negro abriga também os maiores
arquipélagos fluviais de todo o
globo: Anavilhanas (proximo de
Manaus) e Mariud (na regido da
cidade de Barcelos). Por essa
grandeza, parece 6bvio crer que
um ecossistera como este apre-
senta uma biodiversidade fantés-
tica e por isso precisa ser preser-
vado e, em tltimo caso, utilizado
de forma sustentavel.

Mas como nada na Amazonia
¢ 6bvio para aqueles que pensam
apenas no dia de amanhd e em
seus lucros pessoais, conhecer
melhor aquele pedago da selva
amazonica € obrigatorio. Mesmo
que isso seja feito mais pela be-
leza das imagens que pelo con-
telddo dos textos de um livro. A
recém-langada obra “As Flores-
tas do Rio Negro”, da Compa-
nhia das Letras (339 pags., RS
70), tenta misturar contetido com
obra de arte. O resultado é satis-
fatoério. Além de conhecer a
imensiddo e a importincia do rio
Negro, o visitante a distincia —
o livro permite esse processo —
pode perceber algumas coisas
que estdo escondidas nas mar-
gens no meio da selva que, mui-
tas vezes, é tratada de uma forma
bastante homogénea e, até por is-
so, desprezivel. Esse, sem duvi-
da, é um grande equivoco.

O capitulo que trata do rio Ne-
gro como um cenario na busca
de novos medicamentos, escrito
pela cientista Ivana Barbosa Suf-
fredini, mostra bem que a ban-
deira da preservagdo da floresta
passa muito longe de um discur-
so “ecochato”. A frente do pro-
grama de pesquisa realizado pela
Universidade Paulista (Unip),
Ivana relata com precisio como
o conhecimento empirico dos in-

digenas e moradores das comu-
nidades tradicionais da Amazo-
nia poderdo se harmonizar, de
forma muito proveitosa para toda
a civilizagdo, neste século XXI.
Escreve ela: “As florestas e seus
habitantes devem ser tema de es-
tudos e merecem estar no foco
principal de politicas humanita-
rias e cientificas na regido.”

Os dados coletados pelas de-
zenas de expediges dentro das
florestas do rio Negro e de outras
selvas sul-americanas reforgam
essa importancia. As comunida-
des proximas da selva se apro-
veitam, segundo os estudos cien-
tificos feitos na regido, de 65% a
85% das espécies arboreas. Elas
sdo usadas para a alimentagdo,
como remédio, construgdo, com-
bustivel, ferramentas, cestas,
adornos e até em rituais religio-
sos pela maioria dos moradores
da selva amazénica.

Na verdade, sustenta a pesqui-
sadora da Unip, a diversidade
das farmacopéias tradicionais
vem mais da necessidade do que
da curiosidade. Os cientistas es-
timam que 79% da populagio
mundial depende de fontes ex-
clusivamente naturais para o tra-
tamento de enfermidades.

Nao apenas os cientistas bra-
sileiros constataram essa forte
relagdo entre as plantas e o co-
tidiano dos indios e ribeirinhos
da Amazoénia. O etnobotinico
norte-americano Richard Schul-
tes documentou o emprego me-
dicinal de aproximadamente 1,5
espécie na sua drea de estudo
dentro da floresta amazédnica.
Outro cientista, William Mili-
ken, estudou apenas a utilizagio
de arvores pelo indios waimiris-
atroaris, que vivem na regido do
baixo rio Negro. As conclusdes
sdo impressionantes. Das arvores
com didmetro superior aos 10
centimetros encontradas em um
hectare, 15% eram utilizadas co-
mo plantas medicinais.

Apesar de as pesquisas sobre
plantas medicinas estarem em
desenvolvimento, e de forma
bastante rapida, o grau de des-

trui¢do das florestas brasileira é,
sabidamente, maior. O exemplo
da Mata Atlantica ilustra bem o
que pode ocorrer com a Amazo-
nia no futuro. Toda a biodiversi-
dade que existia na floresta cos-
teira brasileira, que recobria
principalmente o sudeste do Bra-
sil, esta extinta. A porcentagem
dessas riquezas utilizadas, de fa-
to, como medicamentos naturais
¢ bastante pequena. As poucas
iniciativas neste sentido estdo lo-
calizadas no Vale do Ribeira, no
sul do Estado de Sdo Paulo.

E, na comparagio entre flores-
ta amazonica e Mata Atlantica,
um dado mostra que a destrui-
¢do, no futuro, ainda pode ser
maior. Afinal, conforme atesta o
livro publicado pela Companhia
das Letras, a floresta amazonica

¢ a que apresenta a maior diver- |

sidade bioldgica do planeta.
Apesar de também ser 6bvio,
quanto mais plantas diferentes
existirem em um ecossistema,
maior sera a probabilidade que
remédios escondidos existam ali.
Desde que nada seja destruido.
Segundo a cientista da Univer-
sidade Paulista, em termos ama-
zOnicos, o baixo rio Negro é uma
das principais areas de toda a
floresta em representatividade
biologica. Ali existe uma con-
fluéncia de espécies de regides
mais distantes. Conforme as pes-
quisas realizadas na 4rea, um
tnico hectare (100 x 100 metros)

¢ capaz de reunir 300 espécies |

diferentes. Neste célculo, estdo
considerados apenas os exem-
plares com mais de 10 cm de dia-
metro. Esta diversidade é maior
do que qualquer uma encontrada
em todo o continente europeu.
Na reserva Ducke, que apesar do
nome esta localizada no Brasil,
especificamente na regido do
baixo rio Negro, préximo a Ma-
naus, foram identificadas 1,5 mil
espécies de arvores e cipds. Ao
todo, a regido também abriga
mais de 2 mil espécies do grupo
das angiospermas.

No levantamento de plantas
medicinais na Amazonia, os pes-

quisadores também encontram
outras dificuldades que fogem,
quase sempre, de suas especiali-
dades. Além de conhecer as téc-
nicas para extrair certas substin-
cias, de determinadas plantas,
eles precisam interagir com as
comunidades. E impossivel iden-
tificar qualquer coisa sem o au-
xilio de um indio ou de um ribei-
rinho. Eles nasceram e viveram
la. Eles conhecem as plantas,
muitas vezes, por nomes dificeis
de compreender.

O rio Negro ndo é apenas si-

nénimo de remédio. A riqueza
dessa regido estd na abundincia,
na grandeza e na mistura de co-
res. Como o préprio nome do rio
sugere, a prevaléncia, pelo me-
nos na agua, ¢ da cor escura. Isso
ocorre porque a produgdo de ma-
téria orginica é muito alta. As
dguas lavam esta substincia so-
bre a areia branca, 0 que acaba
dando um resultado exuberante.

O livro da Companhia das Le-
tras, co-editado pela Unip e pelo
The New York Botanical Gar-
den, pode ser uma experiéncia

unica de viagem pelos textos e
pelas fotos. Mesmo porque, se o
discurso dos pesquisadores pela
protecdo da floresta, pelo com-
bate a biopirataria e pela melhor
formulagdo dos acordos interna-
cionais ndo forem acentuados,
muito dessa riqueza ficara ape-
nas sobre o papel.

A alcachofra, a babosa, o gua-
rand, o meldo e varias outras
plantas medicinas encontradas
na Amazonia vdo, com certeza,
agradecer a aten¢do. Pelos me-
nos os indios ja sabem disso. =




