Turismo

OS MELHORES
REFUGIOS N
DO PAIS

LUGAR RESERVADO
Uma centena de
hotéis em todo o
Brasil instalou-se no
melhor lugar para
contemplar os
espetaculos da
natureza: o lado de
dentro de paisagens
como esta




este verio, 17 milhGes de turistas vao
sair de sua regido de origem para cur-
tir as férias ou os feriaddes em outro
canto do pais. No mais novo e agita-
do segmento do turismo nacional, o que valo-
riza o patrimbnio natural, espera-s¢ incre-
mento de um terco no total de visitantes. em
relaciio ao ano passado. Haverd mais de 2 mi-
Ihoes de brasileiros vasculhando matas, caver-
nas, montanhas, cachoeiras ¢ cinions Brasil
afora. Quem partir para um mergulho na natu-
reza vai se surpreender nao s6 com as belezas
do pafs. mas também com o atendimento e o
conforto que se podem desfrutar mesmo nos
PORLOS Temotos.

Acidentes naturais como as Cataratas do
Nidgara atraem visitantes desde o tempo em
que so indios iam até elas. mas o turismo vol-
tado para ambientes selvagens nasceu com a
transformaciio dos velhos alojamentos de caga
que existiram no passado, sobretudo na Afri-
ca. A medida que as presas foram diminuindo
¢ os viajantes procurando mais alvos para as
camaras do que para os rifles, um novo con-
ceito se consolidou. O Brasil. naturalmente
privilegiado. tem enorme porcio de seu quin-
tal a disposicio desse tipo de turista.

Resorts tentam manter o hospede perma-
nentemente dentro de sua drea. Refigios eco-
logicos plantam-se 0 mais perto possivel dos
lugares em que a natureza caprichou no scu
trabalho. Os critérios para escolher um hotel
na mata ou no meio de um lago sdo diferentes
dos usados numa cidade praiana ou numa es-
tagdo de aguas. Mas continuam valendo deta-
Thes como seguranga para os hospedes. varie-
dade de entretenimento. opgdes culindrias
agraddveis e nivel de conforto que mantenha
as pessoas animadas para 0s passeios.

Com base nesses critérios. VEJA pesqui-
sou reftigios ecologicos nas regides onde hou-
ve maior investimento nos dltimos anos. Re-
porteres visitaram virios deles, sem se identi-
ficar. O processo de reserva foi conferido. En-
trevistas foram feitas com especialistas, pro-
prietarios ¢ turistas. Também foram considera-
dos itens relacionados a propria esséncia des-
se lipo de turismo, como o destino do lixo des-
ses locais e o tratamento dispensado a animais
selvagens. Nas paginas a seguir, sio apresen-
tados os destaques de cada regiao. Ha pelo
menos uma centena de empreendimentos cco-
l6gicos no Brasil. Os que aparecem aqui sao
boas referéncias para analisar 0s outros.

ARAQUEM ALCANTARA
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maior planicie alagada ju
das Américas € um . O SHOW NATURAL
dos ecossistemas mais Nas aguas do
preservados do mun- _ Pantanal ha mais de
do. Existem 260 espé- vduas centenas de
cies de peixe nas dguas do Pantanal especies de peixe,
e 650 tipos de ave. No Pantanal, cobicadas nao apenas
misturam-se as dguas de dezenas de por pescadores: boa
rios, tributdrios do Rio Paraguai, cu- parte dos 650 tipos
ja bacia recebe parte do degelo da de ave tambem tira
Cordilheira dos Andes e parte das seu alimento dos rios
chuvas que caem sobre o sul da Re-
g130 Amazonica. Nessa imensa ba-
cia, hd lamagais, mosquitos, sapos e
uma complexa cadeia alimentar, daf
em diante, que chega i onga-pinta-
da, o grande predador local, passan-
do pela anta, um dos maiores mami-
feros selvagens do Brasil. Entre um
ponto ¢ outro dessa linha, 3,5 mi- .
lhdes de jacarés adultos formam um ‘
verdadeiro tapete a beira de cente- ot ‘
nas de lagoas. A regido jd teve gran- : YTy Ve
des fazendas de gado, muitas delas i
agora transformadas em hotéis e
pousadas. Seu potencial turistico foi
descoberto primeiro pelos pescado-
res, interessados em jauis de mais de
100 quilos e num dos mais briguen-
tos e ariscos peixes da fauna brasi-
leira, 0 dourado, que. quando fisg
do, salta da dgua e se sacode para
tentar livrar-se do anzol.

Hoje, a regido jd tem estabele-
cimentos que oferecem mais duas
opg¢des, uma para quem quer muito
conforto e descanso no meio da na-
tureza preservada e outra para
quem procura a aventura numa pai-
sagem rustica, mas faz questio de
comida boa, len¢6is macios e brisa
suave na hora de dormir. As gran-
des atracdes s@o 0s passeios a cava-
lo e de barco, vendo ariranhas que
pegam o peixe da mao do guia,
condominios de aves nas drvores,
péssaros que pescam com ponlaria
precisa. Sentir a voracidade das pi-
ranhas em torno de um anzol, com
iscas de carne, € um programa im-
perdivel. A mesa das boas pousa-
das, com fartura de assados,
peixes, aves e molhos, acaba com

qualquer regi-

me. E preciso
passear muito
para dar conta

das calonas.
E imprescindivel le-
var binéculo, botinas
e repelente.

PANTANAL
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UM AQUARIO

E possivel tirar fotos
ao lado dos peixes:

cristalinas do pais

e repente, todo
mundo quer conhe-
cer a cidade
sul-mato-grossense
de Bonito, jd cha-
mada de Caribe fluvial brasileiro.
Quer saber? Todo mundo tem
razio. Situado sobre um terreno
predominantemente calcdrio, a
300 quilémetros de Campo
Grande, 0 municipio
®» lem algumas das
== nascentes de dguas

estas sao as aguas mais

mais cristalinas do pais,

quais se véem dourados

tangas, pintados e lambaris.
rochas funcionam como filtro
natural, que mantém a limpidez
da dgua. Para entrar no aqudrio
natural e flutuar no meio dos pei-
Xes, O turista paga 54 reais.
Também se pode descer corredei-
ras em botes de borracha, voar
sobre o rio preso a um cabo e
excursionar pelas trilhas proxi-
mas a cidade, Ha muitas grutas.

| | de Bonito Hotel Pousada (60

HOTEIS |

e A a
Afastado do centro, o
QLR PTTE (188 reais a diaria)
oferece a melhor infra-
estrutura, incluindo salao de
cabeleireiro, e varias atracoes, i
mas a mais ecologica delas ¢ um
passeio a cavalo. Entre as
alternativas, a Pousada Olho

| d'Agua (105 reais), localizada

| num bosque com nascentese |
animais silvestres, tem uma .

‘ agéncia propria para cuidar dos |

| passeios, pagos a parte. O Aguas

| . - . « ‘8

| reais) € novinho e esta proximo
da cidade e do ponto de partida
da maioria das excursoes.

A melhor € a Lago Azul, com
100 metros de profundidade. até
alcangar o lago subterrineo.
Rappel e mergulho estdo disponi-
veis para os mais radicais. A
pequena Bonito recebeu dez
turistas para cada um de seus

16 000 habitantes no ano passado
e ja possui cingiienta hotéis. Com
a grande procura, 08 pregos an-
dam salgados, porque se pagam
transporte e visitas as atragoes
separadamente dos hotéis.

VEJA checou hotéis e atrativos dos
locais citados nesta reportagem
com um questionario de setenta
perguntas, em que avaliou itens co-
mo seguranca, eficiéncia, conforto e
variedade de servicos. Eis um rotei-
ro basico para ter chance de acertar
na escolha de um hotel ecologico.
® Antes de ligar para o hotel, con-
sulte agéncias e guias da regiao.
E a internet, nao se esqueca dela.

AVALIE VOCE TAMBEM

® Anote o nome do funcionario que

m Seja explicito sobre exigéncias

® Informe-se sobre as vacinas

prometer ar-condicionado no
quarto ou mergulho incluido no
pacote. Esses itens sao raridades.

como banho quente, banheiro
individual e servico de quarto.

necessarias na area.

m Se vocé nao vive sem

telefone, pergunte se o local

tera um. Conforme o lugar,

nao havera. |

® Peca uma lista do que levar,do |
repelente as botas, capa de chuva, |
filmes e calcao de banho. Em geral, |
hotel ecolégico nao tem lojinha.

m Evite pagar por todo o pacote
antecipadamente nas reservas
diretas. Se algo sair errado...

m Depois de viajar, acredite no guia

e pergunte antes se pode entrar na

agua, subir na arvore, mexer com

algum inseto. Na duvida, nao o faca.
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" VEADEIROS

Corredeiras e rochas
brilhantes: até sateélites
registram o cintilar
peculiar da regiao

01 O LD

Na Chapada Diamantina, o
hotel Portal Lencois (165 reais
a diaria) oferece varandas com
vista direta para o espetaculo
natural das esculturas
rochosas. Piscina climatizada,
academia de ginastica e toda
a parafernilia e itens

comuns de hotéis urbanos
completam o pacote nesse
empreendimento. Outras
opgoes, com diaria entre 60

e 110 reais para o casal, sio o
Alpina Resort Mucugeé, a 1200
metros de altitude, com
lareira no restaurante do
hotel, a Pousada Ecolégica,
que fica bem proxima aos
tobogas naturais do Rio
OO Canto das Aguas!
um hotel urbano, é fato,

mas com um corrego cujo
barulhinho nina os hospedes,
e o Hotel de Lencois.

Na Chapada dos Guimaraes,

a Pousada Penhasco

(com diaria de 150 reais para
o casal) permite ver o imenso
vale la embaixo, de dia, e até
os reflexos das luzes da cidade
de Cuiaba, a 65 quilometros de
distancia, a noite. Em Alto
Paraiso de Goias, na Chapada
dos Veadeiros, a Pousada Alfa
& Omega (que cobra 90 reais
de diaria para o casal) brinda
os hospedes que encararam os
passeios, as caminhadas

e as escaladas do dia com
uma agradavel sessao de
massagem na volta

de cada excursao.
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ILHAS ECOLOGICAS

Muito da Mata
Atlantica foi destruido
desde a colonizacao,
mas ainda ha ilhas de
floresta preservada que
podem ser visitadas:
em algumas, e preciso
hospedar-se numa
cidade proxima

ARAOUEM ALCANTARA

esta muito pouco da
floresta que os desco-
bridores encontraram
no litoral do pais, mas
esse pouco da idéia
da riqueza e da diversidade natural
que foram dizimadas. Tucanos,
papagaios, gavides, ongas €
cobras eram os habitantes naturais
dessas matas, ao lado dos indios.
Agora, a maior amostra ainda dis-
ponivel estd na Serra da Bocaina,
entre Sao Paulo e Rio de Janeiro.
Essa e outras ilhas se salvaram da
predagdo urbana gragas a
geografia ingreme, o que
arremata esses cendrios
com cachoeiras de tirar o
folego. S6 no Parque
Nacional da Serra da
Bocaina. de 110 000 hecta-
res, hd trés dizias de quedas-
d’dgua, a maioria acessivel
por trilhas seguras e bem
conhecidas dos guias. A Tri-
lha do Ouro segue o cami-
nho de antigos con-

o

s que se desviavam da
cobranca de impostos pela coroa
portuguesa, no século XVIII. Uma
das cachoeiras, a dos Veados, tem
mais de 100 metros de altura.

Outro ponto intocado da mata
estd na Ilha do Cardoso, no litoral
sul de Sao Paulo, com 20 000
hectares de vegetagio original.

E o lugar da costa brasileira que
retine a maior diversidade de
aves. Bugios, monocarvoeiros,
jacarés-de-papo-amarelo
e veados-mateiros completam a
fauna local. Foi catalogada na
ilha mais de uma centena de
orquideas, além de bromélias as
mais variadas. A hospedagem,
de familia, ¢ bastante
precdria, mas € el fazer vi-
sita de um dia a 1lha. Ha bem
mais conforto na Ilha Grande. no
Rio de Janeiro. na verdade um ar-
quipélago de 365 ilhas e ilhotas,
com mais de uma centena de
praias e quase 200 quilémetros
quadrados de mata.

_ HOTEIS

[YPousada Sankay N\ ITT T 0

diaria para casal), na Ilha Grande, |

| da vista para o mar, oferece

equipamento de mergulho e
canoas a quem quer explorar os
riachos da regiao. O nivel

de conforto e basico, mas
compensado pelos passeios e por
um restaurante que serve sushi
preparado pelos proprietarios.
Para juntar charme e natureza,
ha a opcao da Pousada Vale dos
Veados (222 reais o casal), no
Parque Nacional da Serra da
Bocaina. Fica perto de um lago,

| ¢ iluminada apenas com velas e

lampides e s6 pode ser alcancada
por veiculos com tracao nas
quatro rodas da propria pousada.
Para visitar a Itha do Cardoso,
uma alternativa e hospedar-se na
Pousada Mar Azul (80 reais o
casal), em Cananeia, a 280
quilometros de Sao Paulo, e ir
até la de barco, em meia hora.
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CHAPADAS

ventura ou repouso. As

chapadas conciliam as DIAMANT'NA

duas possibilidades, mas No interior da Bahia,

desafiam para a primeira um planalto com

hipdtese. Uma vantagem area maior que a
do turismo organizado sdo os guias da Holanda, mais
que avaliam as limitagGes de cada um de 1 000 metros
e recomendam as aventuras capazes acima do nivel do mar:
de mexer com a adrenalina sem por visitas monitoradas a
em risco a integridade fisica de um poco natural
ninguém. As chapadas sio formagoes cheio de aguas azuis
geoldgicas que tém entre 500 milhoes
e 1,5 bilhdio de anos. Sua paisagem
vem sendo esculpida diariamente pelo
vento e pela chuva. A dgua dissolve as
fatias moles do terreno, a brisa arranca
a poeira. Quanto mais os canais afun-
dam, mais violenta € a passagem da
dgua. mais canalizado o vento. As
diferencas de nivel e de dureza da area
ao longo dos rios montam cataratas,
cavernas ¢ abismos. A Chapada dos
Guimardes, em Mato Grosso, conside-
rada o centro geogrifico da América
do Sul, apresenta pareddes com mais
de 500 metros de altura. Acredita-se
que ja foi uma geleira; depois esteve
no fundo do mar. No Vale da Lua,
dentro da Chapada dos Veadeiros, em
Goids, vé-se um enorme conjunto de
rochas cinzentas ponteadas de crateras
cavadas pelo Rio Sao Miguel. Com
muito guartzo, elas tém um brilho que
até satélites registram. No interior da
Bahia, a Chapada Diamantina — um
planalto de drea maior que a da
Holanda — ¢ a mais visitada do pais e
oferece passeios como um mergulho
numa gruta de 21 quilémetros de n =
extensdio, a subida de um morro mais LU'MARAES
de 1000 metros acima do nivel do mar Esta vista ja esteve
e a vista de um pogo natural com 61 no fundo do mar e ja
metros de profundidade. cheio de foi uma geleira: em
dguas azuis. Todas as atragbes uma ao volta, enormes paredoes
lado da outra. Animais tipicos desse
cendrio, ficeis de ver, 530 0
lobo-guard, o0 gavidao e o tamandud,
entre outros. Ha vilas fundadas por

bandeirantes em alguns locais e,
‘ para quem quer radicalizar de fato,
™ grande fartura de esportes radicais,
como escaladas e descida de
corredeiras.

FOTOS ARAQUIEM ALCANTARA
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| famoso no mundo todo.
‘ Erguido sobre palafitas, em !
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O hotel [T Towers ja ¢

prédios de varios andares
interligados por passarelas,
proporciona infra-estrutura

entre o exotico e o luxuoso.
Tem quatro bares e torres que

uma casa, aranhas de todas as
cores e tamanhos, caboclos que
vivem dois séculos atrds, manten-
do casas de farinha, macacos baru-
lhentos, araras idem, ruidos inde-
cifriveis. De barco, pode-se expe-
rimentar a pesca do valente tucu-

naré, ver cardumes de botos, com
alguma sorte também os grandes ¢
rosados, procurar jacarés com o
dobro do tamanho dos pantanei-
ros, entrar pelos canais estreitos,
chamados igarapés, e nas dreas
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alagadas, os igapds, bergdrios que
a cheia amazdnica constréi para

3 000 espécies de peixe. A maioria
dos hotéis de selva fica em dreas
especiais, préximas de reservas
ecolégicas. Um desses parques, 0
do Jai, tem 2 milhSes de hectares,
quase o tamanho da Bélgica. Um
segredo da hospedaeem na
Amazdnia € a localizagio préxima
a rios de dguas negras, que tém
poucos mosquitos. Esse € s6 mais
um segredo amazonico.

| pelos ambientes e animais

permitem enxergar a floresta
de cima para baixo. Oferece
salas de video e alguns quartos
com ar-condicionado, tem
flores de plastico espalhadas

silvestres semidomesticados
rondando mesas e objetos que |
brilham. Fica num local
belissimo, a duas horas de
barco de Manaus, e ja
hospedou o rei Juan Carlos, da
Espanha, e o dono da
Microsoft, Bill Gates, entre
outras celebridades. As diarias
comecam em 600 reais. Mais
integrado ao ambiente, o
Amazon Lodge (tres dias por
495 dolares) apresenta seis
médulos flutuantes num lago.
Os quartos tem ventilador, o
maximo de bagagem permitida
€ 5 quilos e os banheiros sao
coletivos. A natureza em volta
e 0s passeios estao entre os
melhores da Amazonia. Opgoes
a considerar sao também o
Acajatuba Jungle Tower (390
reais, dois dias), com banheiros
privativos e vista panoramica
no restaurante, o Amazon Eco
Park (410 reais, dois dias),

que esta a 6 quilometros de
Manaus e por isso tem chuveiro
e frigobar, e o Aldeia dos Lagos
(368 dolares, quatro dias),
distante, mas acessivel de carro.




FRONTEIRA VERDE

As arvores escondem
animais, insetos e
mistérios que fascinam
os visitantes: no meio
da floresta, ha também
hoteis que permitem
conhecer de perto

a maior reserva
natural do planeta

FOTOS ARAGUEM ALCANTARA

40 hd cendrio igual
no mundo, mas ¢
preciso saber olhar
para ele. Frondosa e
entrecortada de rios,
a maior floresta do planeta tem
cantos escuros, besouros de
20 centimetros, peixes
que o homem ainda ndo
catalogou, plantas que
curam e lagos profundos
e mais largos que o hori-
zonte. Derrotou as tenta-

tivas de penetragio dos coloniza-
dores, enriqueceu e depois des-
truiu os bardes da borracha, devo-
rou uma das maiores estradas da
Terra, a Rodovia Transamazénica,
e continua alimentando sonhos
grandiosos e demolindo ambigoes,
como a do Projeto Jari. No turis-
mo, a floresta vem sendo uma boa
parceira de quem a respeita. Ha
pelo menos duas dezenas de
empreendimentos espalhados pela
selva, dos mais simples flutuantes

que abrigam pescadores a sofisti-
cados complexos que lembram os
tais delirios amazoénicos. Cada um
atende a um tipo de piiblico, mas
quase todos proporcionam contato
seguro com muitas belezas e com
mistérios da regido. O turista pode
fazer trilhas na mata, com guias
que mostram drvores duras como
ferro e sonoras como um sino,
cachoeiras e nascentes, cipos
cheios de dgua, anes 0s ou
VENenosos, raizes mais altas que
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Dois empreendimentos marcam
os extremos do tipo de ,
hospedagem disponivel no
Pantanal. A Fazenda Rio Negro,
que foi cenario da famosa
novela, esta ha dois anos sob o
comando da ONG Conservation
International. Ali o mato cresce
solto. o casarao-sede, que
pertenceu a familia do marechal
Rondon, é ristico e original, e os
passeios podem ser feitos num
jipao militar. Nao existe luxo,
véem-se insetos e ras por toda
parte e a agua, de poco, €
amarronzada. Ha chuveiro
elétrico e ar-condicionado nos
quartos. O acesso, s6 de aviao (a
240 reais por passageiro e minimo
de cinco viajantes), encarece o
passeio mas lhe confere
originalidade. A diaria é de

160 reais por pessoa. O Refugio
Ecologico [T brilha pela
infra-estrutura e pela i B
organizacao. Os guias andam
fardados, como nos alojamentos
africanos, e falam varias
linguas. O hotel tem piscina

e loja de suvenires. O leite e 0
queijo do cafe da manha sao
industrializados. O local sedia

o Projeto Arara-Azul, de
preservacao da ave. Oferece
diaria a partir de 200 reais por
pessoa. Outras boas opgdes sao
2 Pousada Pequi (pacotes de
tres dias a 303 reais), as margens
do Rio Aquidauana, a Pousada
Mangabal (diaria de 145 reais),
com muitos animais, a Pousada
Araras Lodge (270 reais o casal),
com mirantes a 25 metros do
solo, e a Fazenda Barra Mansa
(195 reais), que tem um guia

para cada dois hospedes.




