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EDUARDO GERAQUE
de Vitéria

sabedoria ndo veio da forma
convencional, por intermé-
dio da erudi¢do, mas nem
mesmo os grandes pesquisadores da
drea ousariam desafid-los para um
didlogo sobre as marés e o conheci-
mento dos manguezais. O aprendiza-
do € calcado no empirismo, no con-
tato didrio com a natureza, no cheiro
do ambiente, nas influéncias das fa-
ses da lua, na oscilagdo das ondas e
na forga dos ventos. A etnologia dos
caranguejeiros dos manguezais de
Vitéria, no Espirito Santo, ndo mos-
tra apenas os costumes tradicionais
de uma das comunidades que lutam
nesta virada de século para ndo ser
soterradas pelo duvidoso progresso.
Nos tltimos 20 anos, o manguezal
virou refém da explosdo demogréfica
e, entre outros fatores de risco, ficou
exposto a polui¢iio ambiental. Sobre-
viver exclusivamente do caranguejo
se tornou praticamente impossivel.
Na mesma medida em que se sen-
tem familiarizados com o funciona-
mento do manguezal (nome utilizado
hoje em portugués para designar todo
0 ecossistema, enquanto mangue €
usado apenas para as formagoes ve-
getais), os caranguejeiros também
conhecem os graves problemas do
ambiente que os cerca. Por isso tra-
taram de se organizar para poder rea-
gir e sobreviver. “Estamos tentando
remar contra o vento, que bate forte
no peito”, costumam dizer. A luta co-
megou em 1998, quando dezenas de
caranguejeiros se organizaram em
uma associagdo e, com o auxilio de
pesquisadores da Universidade Fede-
ral do Espirito Santo (Ufes), passa-
ram a se preocupar com 0s aspectos
do desenvolvimento sustentdvel.
Agora, viver do mangue, pelo menos
em tese, deixou de ser um sonho es-
crito na areia que havia sido apagado
pela maré. “Nos ulti-

o S
i i -

Com o aumento da miséria, cresce o niimero de pessoas que procuram sustento no manguezal

lha confeccionada a partir de fitas de
pldstico retiradas dos sacos de réfia
(palmeira de origem africana que d4
boa fibra) — é famoso. Os sacos sio
desfiados e os fios amarrados nas
duas extremidades. Além disso, qua-
se nunca respeitam os caranguejos
jovens e as fémeas “ovadas”.

Zé Maiado, apesar de ser conheci-
do como um dos sdbios do mangue-
zal de Vitéria, por sua habilidade no
remo e na arte da pesca, nio nasceu
por l4. Ele e grande parte de seus
companheiros vieram de outras re-
dondezas, do norte do Espirito Santo,
do Nordeste ou até mesmo de Minas
Gerais. Apesar da auséncia de uma
relagdo mais tradicional com o lugar,
ja faz quase 30 anos que Zé Maiado
habita a regido, e esse tempo foi su-
ficiente para que ele e outros migran-

tes se afeigoassem ao

mos dois anos, a situa- Segundo manguezal.

¢do voltou a melhorar”, pesquisador, em Como ndo sdo nati-
afirma Z¢é Maiado, ou VS vos, mas utilizam téc-
José Schimidel de Oli- §§ Vitéria s@o nicas artesanais de pes-
veira, conforme o seu capturadas ca e captura de caran-
registro de nascimento, fld guejo adquiridas em
degdemro de uma ca- 53.440 duzias de suas terras, 0s grupos
noa, as margens do caranguejo/ano  de catadores do litoral

manguezal préximo ao

bairro das Goiabeiras. Ali perto, o
barulho da decolagem de um Boeing
do Aeroporto Eurico Salles, o prin-
cipal da cidade, é um sinal aziago
dos tempos. Zé Maiado, o primeiro
presidente da Associagdo dos Ca-
ranguejeiros de Vitéria, que jd dei-
Xxou o cargo, continua falando em
nome da comunidade. Aponta a in-
vasdo do manguezal como um dos
maiores problemas enfrentados nes-
ta dltima década.

Além da forte pressdo que o cres-
cimento da cidade exerce sobre o es-
pago fisico dos manguezais, o au-
mento da miséria em Vitéria faz com
que pessoas, antes empregadas na ca-
pital, resolvam tentar a sorte com a
pesca ou a captura de caranguejos,
ostras e sururu (espécie de mexilhdo)
em regides litoraneas.

Como ndo tém compromisso com
0 local ou a cultura da pesca artesa-
nal, estes “novos” caranguejeiros
usam técnicas quase sempre predat6-
rias. O caso da “redinha” — armadi-

capixaba se encaixam
perfeitamente no conceito de comu-
nidades neotradicionais. Na andlise
do bidlogo e fotégrafo André Alves,
a organizagdo dos caranguejeiros por
meio de uma entidade representativa
¢é a Unica saida para eles. André in-
centivou a sociedade, ao lado da pro-
fessora Tania Mara do Carmo, da
Ufes. “E a tnica alternativa para que
suas tradigdes sejam mantidas no fu-
turo.” Carioca radicado em Vitéria,
André defendeu sua dissertagdo de
mestrado na Universidade Estadual
de Campinas (Unicamp), intitulada
“Os argonautas do mangue: uma et-
nografia visual dos caranguejeiros do
municfpio de Vitéria, Espirito San-
0”. “Por ser um £rupo organizado,
pOSSU.l uma maior COBSdO, embora es-
teja cercado de problemas. Eles tém
pelo menos uma maior consciéncia
de sua identidade e lutam para pre-
servi-la”, diz o bidlogo.
Apesar da ligeira melhora na renda
familiar nos dltimos dois anos, a
quantidade de caranguejos vendidos

As desfiadeiras de siri se organizaram em cooperativa

no final da jornada de trabalho ilustra
bem o grau de devastagio ambiental
e social da regido. Segundo Ténia
Mara, que também desenvolve traba-
lhos ecolégicos e educacionais na co-
munidade, nos bons tempos — “an-
tes dos anos 80"— se conseguia, em
um perfodo de quatro dias, coletar 80
dizias de caranguejo (em Vitoria pre-
domina a espécie Ucides cordatus).
Hoje, no mesmo intervalo de tempo,
a produgdo ndo passa de 30 dizias.

A desfiguragdo social do ambiente
também estd registrada no estudo de
André Alves. Por causa da diminui-
¢do da populagdo de crusticeos na re-
gido da Grande Vitéria, surge uma
verdadeira encruzilhada de proble-
mas em meio & comunidade. Aban-
donar aquela forma de sustento, pas-
sar a usar técnicas predatérias, ja que
todos estavam usando, ou partir para
um emprego na cidade? Na verdade,
atesta Alves, os trés caminhos foram
seguidos. Alguns passaram a usar a
redinha, outros foram para a cidade e
o terceiro grupo, ainda o maior, per-
maneceu usando técnicas de pesca
tradicionais e aderiu a4 defesa do
meio ambiente.

“Sei a hora exata que eles vdo co-
megar a andar”, afirma, com brilho

nos olhos, Zé Maiado, que além da
coleta no mangue também trabalha
como seguranga em um forré na pe-
riferia de Vitéria. Normalmente, con-
siderando o periodo de 12 meses de
atividades, a fregiiéncia de esforgo de
pesca de caranguejo acompanha seu
ciclo de vida.

As “andadas” ocorrem durante
cinco dias por més, no periodo com-
preendido de janeiro a abril, no caso
brasileiro. Nessa época, os machos e
as fémeas deixam suas tocas para a
reprodugdo. Antes da primeira “an-
dada” do ano, os animais costumam
espumar, sinalizando o cio, o que,
segundo os caranguejeiros, deixa
um cheiro bom no mangue. O pro-
cesso € deflagrado pela primeira lua
do ano. Se ela for cheia, por exem-
plo, o ritual ird se repetir nos pré-
Ximos meses, sempre na mesma lua.
“O mangue fica forrado de caran-
guejos”, diz Z¢é Maiado.

Uma das mudangas no hébito dos
catadores depois do contato com os
académicos ocorreu exatamente du-
rante a “andada”, periodo em que
normalmente tem até caranguejo en-
trando na casa dos moradores ribei-
rinhos. Para garantir a reprodugdo e a
continuidade da espécie, a comunida-

Caranguejo ugd: comum na regido

de ndo pesca mais durante este fend-
meno. Até maio, todas as fémeas ja
terdo desovado. Em geral, cada ca-
ranguejo fémea — os caranguejeiros
usam o termo “‘carangueja” — chega
a colocar na dgua milhares de ovos,
mas s6 uma porcentagem muito pe-
quena € que vai se desenvolver. A fa-
se larval dura dois meses, e s6 depois
deste periodo € que o animal vai para
a lama. Os adultos, durante o inver-
no, se entocam para engordar.

Quando chega a primavera, os ca-
ranguejos trocam o seu exoesqueleto,
a carapaga calcéria que envolve o
corpo. Como eles secretam um liqui-
do branco, antes da troca do casco, 0s
caranguejeiros costumam dizer que
os animais “vdo ficar de leite”. Os
adultos passam por este processo
apenas uma vez por ano. E exata-
mente entre os meses de outubro e
novembro que os caranguejos cres-
cem e, portanto, precisam ser preser-
vados. Os catadores, entendendo o
processo, resolveram cumprir a nor-
ma estabelecida pela prépria comu-
nidade cientifica. Para garantir uma
renda fixa maior neste periodo sem
coleta, passaram a organizar, a partir
do comego deste més, passeios pelo
manguezal com turistas interessados
em conhecer a regido. Depois do pro-
jeto piloto, eles estdo
agora tentando arreca-
dar recursos para com-
prar os barcos e, assim,
conseguir fazer com
que esta atividade, que
também conta com o
apoio dos pesquisado-
res da Ufes, ocorra de
forma mais fregiiente.

Ndo sdo apenas os homens que
vio ao mangue. As mulheres tam-
bém participam de arte desse traba-
lho. Um grupo, depois que os ma-
ridos pescam o siri, ajuda a desfiar a
carne dos animais. Elas sdo conhe-
cidas como desfiadeiras, e também
Jé se organizaram em uma coopera-
tiva, desta vez com o apoio da pre-
feitura local.

Outra atividade muito tradicional
na regido de Vitéria, principalmente
no bairro das Goiabeiras, € a cerdmi-
ca. As chamadas paneleiras produ-
zem panelas de barro que sdo muito
utilizadas pelos restaurantes da cida-
de para o preparo, por exemplo, da
moqueca e outros pratos tipicos. Pa-
ra ser mais resistente, a panela pre-
cisa ser banhada em tanino, substin-
cia adstringente encontrada em cer-
tos vegetais, como drvores de
mangue, que serve para curtir cou-
Tos e outros materiais.

Os casqueiros sdo os responséveis
pela extragéio do tanino. Como neste

Para garantir

a reproducgao,
a comunidade
nao pesca mais
durante a
“andada”
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caso o niimero de pessoas
que passou a viver desta
atividade aumentou bas-
tante, o impacto sobre o
manguezal também preo-
cupa os pesquisadores e 0s
catadores de caranguejos.
Para reduzir as conse-
qiiéncias danosas, Tinia
Mara desenvolveu junto
com sua equipe um traba-
lho para identificar quanto
da circunferéncia da casca
da drvore pode ser retirado
para que ela ndo morra
prematuramente. “Passa-
mos a informar aos cas-
queiros que, se apenas 25% da cir-
cunferéncia fossem retirados, néo ha-
veria problema”, diz Tania, que
apresentou os resultados deste traba-
lho no V Simpésio de Ecossistemas
Brasileiros, realizado em Vitéria, na
primeira quinzena do més. Para que o
sustento dos catadores, pescadores e
paneleiras da Grande Vitéria combi-
ne com a sobrevivéncia do ecossis-
tema do manguezal, quatro elemen-
tos sdo fundamentais: a pesquisa, a
educagdo, a legislagdo e a informa-
¢do publica, observa a pesquisadora.

A histéria da ocupagdo dos man-
guezais de Vitéria (cidade que teve
um salto populacional de 45.212 ha-
bitantes em 1940 para 207.560 em
1980, e que, assim como Sdo Paulo,
terd sérios problemas com 4gua po-
tdvel nas préximas trés décadas) nio
€ a tnica do Brasil. Esse ecossistema,
que tem importincia fundamental em
todo o processo bidtico e abidtico dos
ambientes marinhos, vem sendo in-
vadido por grandes empreendimen-
tos imobilidrios ou pelo crescimento
desordenado das cidades costeiras, a
partir de Laguna, em Santa Catarina,
onde se verifica a ocorréncia mais
austral de manguezais no Brasil.

Segundo célculos realizados por
André Alves, em parceria com 0s
caranguejeiros, nos
manguezais de Vitoria
sdo capturadas 53.440
dizias de caranguejo
por ano. Com um pre-
¢o médio de R$ 5,00 a
dizia, chega-se a uma
renda anual para o gru-
po de R$ 276 mil. A
conta, se extrapolada
para os outros municipios da Grande
Vitdria, cai para R$ 104 mil, dividi-
dos anualmente entre um grupo de
200 pessoas.

No caso de Vitdria, avaliam os
pesquisadores envolvidos no projeto,
como a demanda pelos crusticeos
vem ultrapassando os limites da pro-
dugdo, apenas a consciéncia ecolégi-
ca da comunidade poderd manter es-
tes nimeros, nos préximos anos.
“Vamos fazer tudo para preservar o
lugar”, diz Anténio Carlos dos San-
tos, o Gringo, pescador da regido.
Outro ponto importante € o papel do
poder piblico, que deve fazer valer
as leis ambientais do pais.

A cooperagdo com a universidade
ainda € o melhor instrumento de de-
fesa para os catadores e outras comu-
nidades tradicionais, afirmam os pes-

. quisadores, para reagir e cobrar seus

direitos quando héd, por exemplo, al-
gum acidente grave em 4reas de man-
guezais, como a contaminagdo por
derramamento de petréleo. -



