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cadeias alimentares

Plano de emergéncia
liga rocas quilombolas
a periferia paulistana

Produgao de comunidades tradicionais do Vale do Ribeira
ajuda a alimentar pessoas em situagao de vulnerabilidade

Catarina Ferreira

saopaulo Alimentos produzi-
dos por comunidades quilom-
bolas do Vale do Ribeira, no
suldo estado de Sao Paulo, es-
tao chegando as mesasde fa-
milias vulnerédveisna capital

Desde maio de 2020, foram
doadas 254 toneladas de ali-
mentos a 31 mil pessoas, em
agoes sociais de cidades da
dreadosquilombos, comoEl-
dorado elporanga, e comuni-
dades paulistanas, como Bra-
silandia, nazonanorte, e Jar
dim Sao Remo, zona oeste.

A rede de distribui¢do nas-
ceudeum plano emergencial
para garantir saide, renda e
seguranca alimentaraosmo-
radores dos quilombos.

No Vale do Ribeira estd a
maior drea continua de mata
atantica do pais, 21% dos re-
manescentes do bioma. Nare-
gido, que abriga também cai-
aras, indigenas e caboclos,
morou o presidente Jair Bol-
sonaro na adolescéncia.

A Cooperativa dos Agricul-
tores Quilombolas do Vale do
Ribeira (Cooperquivale) or
ganizaa produgaoe o comeér-
cio de 17 quilombos. Os ali-
mentos chegam de comuni-
dades que ficam emumraio
de 150 de Eldorado, on-
de esta a sede.

0 plano foiorganizado com
oapoiodo Instituto Socioam-
biental (ISA), que presta asses-
soriads comunidades do vale.

Raquel Pasinato, bidloga e
coordenadora do Programa
Vale do Ribeira no ISA, con-
ta que, com a pandemia, as
parcerias para compra de ali-
mentos da Cooperquivale fo-
ram Suspensas.

A produgdo ficou estocada.

Parte dos alimentos era ven-
dida via Programa Nacional de

Alimentacao Escolar, para ci-
dadesdoestado de Sao Paulo.
Comainterrupgio das aulas
presenciais, aentrega de 38to-
neladas de vegetais foi cance-
lada, semprevisio de retorno.

O ISA estima que naregiio
existam 120 hectares planta-
dos, o queequivalea145cam-
posde futebol. Participam do
plantio 1.290 cooperados, dos
quais 55% sao mulheres.

0 plano emergencial liga
patrocinadores e campanhas
contraafome ascomunidades
tradicionais. “Parceiros com-
pramosalimentos da coope-
rativa e distribuem. A verba
mantéma produgéo nas rogas,
asseguraa rendanos quilom-
bos e leva alimento orgénico
paraquem estd vulneravel na
capital’, diz a coordenadora.

“E uma campanha bonita,
mas ndo deveriaser necessi-
ria’, afirma Douglas Belchior,
professor e ativista da Coali-
zAao Negra por Direitos.

A coalizdo redne associa-
¢oes domovimentonegro de
todo o pais e integra a cam-
panha Tem Gente com Fo-
me, que compra de produ-
tores locais e da Cooperqui-
vale para doar a pessoas em
situagdo critics entregas
sa0 em terreiros e coletivos da
periferia. Cada coletivo ja tem
um mapeamento das famili-
asque precisam do alimento,
e terreiros sio umespago im-
portante de encontro das co-
munidades negras.’

Os quilombos produzem
até 7o tipos de alimento, en-
tre variedades de banana, ca-
ra, mandioca, milho e arroz.

“Foiumespanto ver essa va-
riedade de frutas, legumes e
verduras’, diz o professor de
educagdo fisica Lula Santos,
47, daassociagao de morado-
res do Jardim Sao Remo.

Essasdoagoes, ele diz, con-
tribuiram paraa formacgaode
umvinculo entre apopulagao
negra urbana, das periferias
e favelas, e quilombolas. “Te-
mos planos de ir até os qui-
lombos, conhecer o plantio
epensar em trocas de conhe-
cimento que podemos fazer?

As doagoes chegam men-
salmente nas comunidades
urbanas e devem seguir até
janeiro de 2022,

Osalimentos da Cooperqui-
vale sdo produzidos a partir
do Sistema Agricola Tradici-
onal Quilombola, reconheci-
do em 2018 como patriménio
imaterial do Brasil pelo Insti-
tuto do Patriménio Historico
e Artistico Nacional (Iphan) .

‘A prética éancestral, e com-
preende nio sé o plantioe a
colheita, mas todo o alicerce
cultural dessas comunidades”,
explica Raquel Pasinato.

Arogaquilombola, chama-
da de coivara, € itinerante. A
plantagio ficano local porum
tempo e depois € abandona-
da para que a mata nativare-
torne, permitindo aregenera-
¢ao da flora. Na dreaescolhi-
da para plantio, em geral pe-
quena, de até dois hectares,
ha a derrubada da mata e a
queima domaterial orgédnico.

“O processo acontece com
pausas, paraque amatéria or-
ganica da derrubada e da quei-
ma, que € controlada, ajudea
nutrir 0 solo”, diz abiéloga.

“Na colheita, antes da pan-
demia, aconteciam mutirdes
que envolviamtodaa comuni-
dade.Depois, haviafesta, mi-
sica e dangas. Todo o proces-
50 € muito coletivo”, explica.

Na Amazonia, ribeirinhos
praticam sistemas parecidos.
Para quea coivaraseja susten-
tavel é preciso uma drea de
floresta com baixa densida-

de populacional. “Nao pode
ser feito em grande esc
em qualquer regido agricola,
é precisorespeitar o tempoe
aprodutividade do solo”, diz.

0 agréonomo Mauricio Bie-
sek, assessor do ISA, diz que
asrogas quilombolas fazem o
manejo da paisagem. O plan-
tioeaextragio dosalimentos
nio ferem a floresta, mesmo
comdrea plantada expressiva.

Ele diz que, no proprio Va-
le do Ribeira, hd preconcei-
to com a producao quilom-
bola, tanto da populagdo das
cidades quanto de autorida-
des de fiscalizagdo, que as-
sociam a coivara a prejuizos
ao ambiente e a agricultu-
ra atrasada. “O fato de a re-
¢ido ter uma mata preserva-
dato extensa com comuni-
dades que estao ha mais de
300 anos no territorio mos-
tra o contrario”, diz.

Por essas e outras, 0 reco-
nhecimento do Iphan foiim-
portante, afirma a morado-
ra do quilombo Sao Pedro e
diretora fiscal da Cooperqui-
vale, Valni de Franca Dias, 51.

‘A gente agora pode reforgar
nossas origens, falar para nos-
sos filhos, mesmo eles tendo
estudo, ou saindo daqui, que
$a0 bem-vindos para voltar”

Foiassim com seu filho Luiz
Marcos, 34, professor naesco-
laestadual que atende alunos
de sete quilombos, inclusive o
daregiao emque ele cresceu.

Luiz cursou letras na Uni-
versidade Sao Francisco, em
Itatiba (SP), ha 305 km de El-
dorado. Em2013,lecionouna
periferia de Sao Paulo e vol-
touao quilombo apésum ano.

Elediz que, apesar das dife-
rengas entre zonas rural e ur-
bana, as lutas da juventude ne-
grasdo semelhantes. “Jovens
na periferialutam para sobre-
viver a violéncia. Aqui, tam-
bém lutam, mas para sobrevi-
ver a falta de infraestrutura’

Junto aos pais, o professor
acompanhoualuta pelaregu-
larizagao do territorio. “Nas-
cinos bragos da resisténcia’’

Registros da formacao do
quilombo Sao Pedro datam
do inicio do século 19. Entre
ogrupo de homens e mulhe-
res que se instalou ali estava
Bernardo Furquim, tataravd
de Valni, a mie do Luiz.

A comunidade s6 teve su-
as terras reconhecidas pelo
estado em 1988, e a questio
fundidria ainda é um desafio.

LevantamentodoISA apon-
tou sobreposi¢io de imoveis
privados em 43% das areas

uilombolas do vale. Biesek

iz que boa parte daatuacio
do instituto é auxiliar nos pro-
cessos de regulamentacao.
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Roga de alface,
almeirdoe
couve no
quilombo Sao
Pedro, no Vale
doRibeira (SP);
quilombolas
carregam
veiculo que
transportara

a produgao
atéasede da
cooperativa;
no plantio,
mulheres sio
maioria, como
Neiritade
Franga Morato,
que colhe
pupunha, e
Laudelina de
Oliveira, que
rega plantagdo
Fotos Karime Xavier/
Folhapress
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Iniciativas pelo pais ampliam
acesso a alimentos saudaveis

Mapa mostra a¢oes sustentaveis e inclusivas criadas ou alargadas na crise atual

Andrea Vialli

usatuBA (sp) De um lado, a
Covid-19 deixou mais brasi-
leiros sem quantidade e qua-
lidade ideais de comida. De
outro, fez emergir uma onda
de agdes de apoio a popula-
¢oes vulneraveis e dearticu-
lagdes que aproximam pro-
dutores e consumidores e
criam outros canais de dis-
tribuicio de alimentos.

AAcgaoColetiva Comida de
Verdade, rede formadapor 13
organizagdes como objetivo
de promover seguranga ali-
mentar, mapeou 31ciniciati-
vas desistemas alimentares
inclusivos esustentaveis sur-
gidas ou ampliadas na pan-
demia de norte asul do pais
—dehortas a cooperativas,
passando por campanhas
de financiamento coletivo.

Do total de experiéncias, a
maioria (58,9%) € relaciona-
da a comercializagéo, como
feiras agroecoldgicase siste-
mas de entrega de cestas da
agricultura familiar; 31% sdo
agdes soliddrias para dar a
grupos vulneraveis acesso
aalimentos, e 7,5% sdo fruto
de politicas publicas.

A maior parte dasiniciati-
vas $3o protagonizadas por
organizacoes populares, re-
des, coletivos e movimentos
sociais do campoedacidade.

“A inseguranca alimentar
jd era um processo que vi-
nha ocorrendo no Brasil,
mas foi agravada pela pan-
demia. Ao mesmo tempo,
houve uma reagio de ato-
res que, embora marginali-
zados das politicas publicas,
ocuparam esses espacos’, diz
Potira Preiss, pesquisadora
doprograma de pos-gradua-
¢a0 em desenvolvimento re-
gional da UNISC (Universi-
dade de Santa Cruz do Sul).

Ocupar um espago publi-
co degradado foi justamen-
te o ponto de partida para
a criagao da horta popular
agroecolGgica Dandara, no
bairro de Peixinhos, divisa
entre Recife e Olinda (PE).

0 local, onde funcionou
ummatadouro, tinhavirado
depésito de lixo. Movimen-
tos sociais propuseram a pre-
feitura de Recife e ao gover
no estadual, donos do terre-
no,ressignificar adrea, emo-
bilizaram os moradores da
comunidade Dandara, pro-
xima ao local, em mutirdes.

Limparam o terreno, pre-
pararam 08 canteiros e co-
megaram os plantios em
agosto de 2020. Hoje a hor
taproduz hortaligas, raizes e
€rvas, Corm 20 pessoas traba-
lhando em sistema de rota-

tividade, comarecompensa
delevara colheita para casa.

“A ideia era produzir ali-
mentos para ajudar morado-
res a enfrentar a fome nes-
sa fase, e ajudar a organizar
acomunidade” diz Aniérica
Almeida, coordenadora do
Centro de Desenvolvimen-
to Agroecoldgico Sabia.

0 Sabid dd assisténciatéc-
nica aagricultores que que-
remmigrar da produgao con-
vencional paraaagroecold-
gica, e éumdos grupos que
criouahorta,aoladodaMar-
cha Mundial das Mulheres.

Agora, o desafio é engajar
maisacomunidade nos plan-
tios e na manutencao do es-
pago, eestimular o consumo
dealimentosdahorta. “Fize-
mosoficinas para promover
aalimentagao sauddvel, mui-
tosmoradores nio tinham o
habito de comer couve, por
exemplo’, diz Almeida.

Vaquinha garante
plantio de milho e
mandioca no Xingu

0 isolamento causado pela
pandemia ameacou a segu-
rancaalimentar de povosin-
digenas. Isso levou 0 movi-
mento de mulheres da As-
sociacao Terra Indigena do
Xingu (Atix Mulher) alevan-
tarrecursos paraadquirirali-
mentos, materiais de higiene
e ferramentasagricolas des-
tinados aos povos da TI do
Xingu, que abriga 16 etnias.
Alémdereunir doagoes de
cestas, aAtixlangou campa-
nhade financiamento coleti-
voque arrecadou R$ 140 mil
desde junho de 2020, 0 que
beneficiou 130 aldeias.
“Nossos parentes nao esta-
vam conseguindo plantar o
milho e amandioca para fa-
zer o fubd e o beiju, que sdo
a base da alimentagao dos
povos do Xingu. Nao podi-
amos depender daajudada
Funai, arrecadamos para ga-
rantira autonomia”, diz Wa-
tatakalu Yawalapit, coorde-
nadora da Atix Mulher, que
tem sede em Canarana (MT).
Algumas aldeias, que pro-
duzem e vendem itens como
artesanato e mel, usaram o
dinheiro para capital de gi-
ro, garantindo a subsistén-
cia de pequenos negdcios.
Agora, com o avango da va-
cinagdo entre indigenas, a
situagao esta mais contro-
lada, dizalider.
De acordo com a pesqui-
sadora Potira Preiss, a maio-
ria dasiniciativas mapeadas

Agdes de abastecimento surgidas

ou ampliadas na epidemia

Mapeamento identificou até agora 310 iniciativas
de sistemnas alimentares sustentaveis e inclusivos

Ne deinidativas

Tipos de iniciativa
Em%

Comercializacio

Motivagao
Em%

Geragao de renda

Alimentagao saudavel

Apoio a vulneraveis

7
3

Apoio avulneriveis

Politica
publica

2,6 Subsisténcia

Aproximagao produtor-consumidor 14,3

Escoamento da producao
Manter politica publica ativa
Promover agroecologia
Promover seguranca alimentar
Promover economia solidaria
Desenvolvimento local
Fomentar organizacao social

Outros

pelaAcaoColetiva Comida de
Verdade teve foconageracio
de renda (70%). O segundo fa-
tor de motivacao foi buscar
melhorar a qualidade da ali-
mentacio das pessoas (38%).

Entre as tendéncias provo-
cadas e aceleradas pela pan-
demia estd adigitalizagio dos
canais devendae distribuicio
de alimentos -eveio paraficar.

“Embora o acesso a inter
net no campo seja desigual,
vimos as tecnologias deinfor-
magao chegando com forga,
agricultores criando estraté-
gias de comercializagao e di-
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Fonte: Ado Coletiva
Cormida de Verdade

vulgacao por meio de canais
digitais, e um ‘boom’ do uso
do Whatsapp’, afirma Preiss.
Um exemplo disso é a Fei-
ra de Agricultores Ecologis-
tasde Porto Alegre, a primei-
ra organica do pais, em funci-
onamento desde 1989.
Napandemia, seguiu sendo
realizada comrestricdes, mas
o0s produtores sentiram o ba-
que no faturamento. A saida
foi reproduzir a tradigao no
ambiente digital: no site fei-
raecologica.eco.br, cada uma
das 44 bancas do evento fisi-
co expoe seus produtos, en-

a, zona central do Rio  zo Guimaries/Folhapress

tregues na regiao metropo-
litana de Porto Alegre. Ha de
legumes, frutase hortalicasa
paes, laticinios, sucose doces.

A feira online comegou a
operar em marco de 2021 e
hoje responde por 20% das
vendas. Francielle Bellé, co-
ordenadora da Associagio
dos Agricultores Ecologistas
eSolidariosdoRio Grande do
Sul, diz que o digital ajudou.os
agricultores em momento de
incerteza. “Hoje, eles sabem
que podem escoar produtos
também no digital’, diz.

No Rio, 0 MPA (Movimento
dos Pequenos Agricultores)
também recorreu aos canais
virtuais para incrementar as
vendas das feiras campone-
sas, criadas para comerciali-
zar produtos daagricultura fa-
miliar, em especial de assen-
tamentos da reforma agraria
no entorno da cidade.

Desde 2015 0 movimento
vendia em um site, masa pan-
demia turbinou asvendas on-
line. “Saimos de 20 cestas ven-
didas pormésparaooporse-
mana’, diz Cristina Flores, co-
ordenadoraestadual doMPA.
Avenda permite adoagio para
familias vulneraveis, com dis-
tribuicao semanal de comida.

Ascestas, que incluem pro-
dutos disponiveis no site ces-
tacamponesa.com.br, sio
montadas no Raizes do Bra-
sil, centro de abastecimento
popular em Santa Teresa, re-
giao central do Rio.

Merenda ganha suco
de frutalocal e ajuda
agricultores no Acre

Uma rede de solidariedade
envolvendo agricultores e es-
colas do municipio de Mare-
chal Thaumaturgo, a gso km
de Rio Branco, no Acre, con-
tribuiu para garantir o aces-
so das familias a alimentos.
Asolugao foi utilizar o me-
canismoja existente do PNAE
(Programa Nacional de Ali-
mentagdo Escolar) que per-
mite que 3o% das aquisicoes
de merenda escolar sejam fei-
tas da agricultura familiar. O
programa ja estava em curso
desde 2017n0 municipio, mas
ganhoureforco na pandemia.
Ascompras foram direciona-
das para 55 familias produto-
rasdaregido, que forneceram
feijdo, arroz, frutas e ovos, e ti-
verama produgio garantida.
Com o fechamento das es-
colasna quarentena e muitas
familias em situagio vulnera-
vel, foi criada uma campanha
para que os alunos das 30 es-
colas da cidade recebessem
amerenda escolar em casa.
Segundo Marcos Santos de
Souza, assessor da Secreta-
riade Meio Ambiente de Ma-
rechal Thaumaturgo, a inici-
ativa permitiu ainda melho-
rar a qualidade da alimenta-
¢do dos alunos e suas familias.
“Foi uma oportunidade de
insercdodos produtos daagri-
cultura familiar agroecolégica
naalimentagao escolar, e con-
tribuiu para a construcio de
habitos alimentares. Nolugar
de biscoitos e sucos industri-
alizados, vieramsucos de fru-
taslocais como cupuagu, gra-

viola e maracuja!



