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Preconceito etdrio e Covid-19

Negligéncia com idosos vai da admissao hospitalar a prioridade em leitos

Douglas Crispim

Médico geriatra e paliativista, ¢ presidente da Academia Nacional de Cuidados Paliativos (ANCP)

Em julho de 2020, um colega me per
ﬁuntou se a idade poderia ser consi-
eradaum fator decisivoparanaoin-
dicar UTI auma paciente. Na ocasido,
naohaviaescassez derecursos, e apa-
ciente era previamente sauddvel. Na
mesma época, grupos de WhatsApp
repetiam quejovensnao precisavam
sepreocuparcoma Covid-19. Oqueha-
viade comumnessas situagoes? Mais
discriminagaocom idososouapenas
a de sempre, maisvisivel agora?
Enguanto jovens subestimavam a
pandemia, critérios ultrassimplifi-
cados de progndstico se direciona-
vam para o mais singelo de todos
e também mais perigoso: aidade.
Em2020, dezenas de pesquisas es-
tudaram as formas emque o precon-
ceitoetdrio (agefsmo ou etarismo) era
manifestado na Covid-19. Os resulta-
dos foram surpreendentes. Nos Es-
tados Unidos, uma hashtag chamou
atengdo ao se referir ao virus como
#BoomerRemover (“removedor de
idosos”), sugerindo que a doenga sé
atingiaidosos. Um “trial” com18.128
tweets sobrea Covid-19 demonstrou,
emamostragem, que 40% deles tinha
conteudo etarista de forma explicita.
Os artigos sobre imunologia e fisi-
opatologia daCovid-19 em idosos su-
gerem que eles necessitam de mais
atengdo aos detalhes, ajustes finos e
inclusdo do cuidado geridtrico. Um
idosograve, que naorecebe tratamen-
to inicial correto, hidratagio e nutri-
¢ao adequada terd um prognostico
muito pior que um jovem. A negligén-
cia com os mais velhos pode ocorrer
de formas sutis, desde sua admissiao
num hospital até a prioridade que re-
ceberdao ocupar um leito ou equipa-
mento. Estamos mesmo dando as
condigbesadequadasde tratamento?
Na escassez de recursos, as pes-
soas serdo classificadas pela maior

chance desobreviver —porém, nao
se deve usar a idade isoladamente.

Na Itdlia, sociedades de UTI in-
cluiram a idade, isoladamente, co-
mo critério, mas outras associa-
¢oes médicas exigiram a inclusao
de doencas prévias e a fragilidade
como mais importantes. Matteo
Cesariafirmou que devemos evitar
o “vale tudo no amor e na guerra”.

Ao ouvir que a decisdo por utili-
zar ou nio ventilagdo mecanica pa-
raum paciente estd baseadana sua
data de nascimento, percebemos que
amedicina moderna esta em crise.
Omaisimportante para avaliarain-
dicagao dos tratamentos € como a
pessoa era antes. Se tinha doengas
graves, terminais ou muito fragil;
isso vale bem mais que a sua idade.

Para Sarah H. Kagan, “o etarismo
¢ talvez a tltima forma de discri-
minagao socialmente aceita”, Para
ele, normalmente surge de forma

A negligéncia com os mais
velhos pode ocorrer de
formas sutis. (...) Estudo
realizado em oito paises
mostrou que estudantes e
médicos tomam decisoes
que limitam o acesso dos
pacientes a determinados
tratamentos baseados
apenas em sua idade e
nao em necessidades
clinicas. Muitos deles

nao percebem

velada, insidiosae com alegaguea
de melhores interesses”.
Estamosem2021! Institui¢des de
longa permanéncia, ndo prioriza-
das na pandemia, protagonizaram
uma mortandade jamais vista. Esses
mesmos pacientes tiveram menos
acesso aos hospitais. Aronson ques-
tionou em 2020: “Por que estamos
tranquilos com as mortes dos ido-
505?” As. mortes dosjovens geraram
s dos idosos, numeros.
Os eatudm mostram que negar
acesso a procedimentose cuidados
emsaude ¢ a principal forma de ma-
a0 do etarismo nostempos
s, seguido da relativizacao da
importancia de suas vidas. Um es-
tudo realizado em oito paises mos-
trou que estudantes e médicos to-
mam decisoes que limitam o acesso
dos pacientes a determinados tra-
tamentos baseados apenas em sua
idade e nao em necessidades clini-
cas. Muitos deles nio percebem.
Paraa Organizacio Mundial da Sa-
tde, “uma sociedade é medida pe-
la forma como cuida dos seus cida-
daos mais velhos”. Importantes
ciedades médicas ja alertaram s
bre os riscos do etarismo. Nao po-
demos aceitar a limitacao de su-
porte baseada na idade de alguém
sem (.}ue essa pessoa tenha crité-
rios claros de terminalidade da vi-
da, talcomo definido pelos c6digos
de ética médica e pelas resolucoes
do Conselho Federal de Medicina.
Situagdes duvidosasdevem ter ava-
liagdo especializada de geriatras ou
paliativistas. Culpar os idosos pela
pandemia é agir de forma negaci-
onista e contribuir para a crise sa-
nitdria. Culpar e punir os mesmos
€ muito pior. Como com qualquer
preconceito, devemos combater o
etarismo. Vidas idosas importam!

Desmonte do licenciamento ambiental
compromete entrada do Brasil na OCDE

Nova legislacao fere acordos internacionais sobre clima e meio ambiente

Jiilia Neiva e Adriana Ramos

Coordenadora do programa de Defesa dos Direitos Socioambientais da Conectas Direitos Humanos

Sécia do Instituto Socioambiental (ISA)

Aprovada recentemente na Cama-
rados Deputados, a Lei Geral do Li-
cenciamento Ambiental é hoje uma
das mais graves ameacas a preser-
vacio do meio ambiente no pais.
Encaminhada ao Senado, a nova
legislagao, caso ratificada pela Ca-
sa, podera colocar o Brasil passos
atras no caminho a entrada na OG-
DE (Organizagio paraa Cooperagio
e Desenvolvimento Econdmico).

0 texto atual do projeto, que tra-
mita no Congresso desde 2004, € um
CONMTassenso as Promessas gue o pa-
is vern fazendo a comunidade inter
nacional, como o Acordo de Paris,
que determina areducéo das emis-
soes de gases do efeito estufa, e ou-
tros pactos sobre mudangas do cli-
ma, como areducgio de carbonoea
protecao das florestas e suas popu-
lagoes. A nova lei pretende flexibi-
lizar olicenciamento e enfraquecer
regulamentagdes que hoje assegu-
ram a protecio ao meio ambiente.

Mais de 60 organizagoes da soci-
edade civil enviaram uma carta ao
novo secretdrio-geralda OCDE, Ma-
thias Cormann, alertando sobre 0s
riscos de participagdo do Brasil no
clube dos paisesricos, durante o que
chamaram de “um dos maiores ata-
ques institucionais” as medidas de
prote¢ao ao meio ambiente, ao cli-
ma eaospovos tradicionaisdo pais.

A adesao ao bloco ¢ um processo
politico que se da de forma paulati-
na. O Brasil jd aderiua alguns meca-
nismos, como o PCN Brasil (Ponto
de Contato Nacional) para Diretrizes

da OCDE para Empresas Multinacio-
nais —um importante instrumento
multilateral para prevenir e mitigar
impactos econdmicos, sociais e am-
bientais, resultantes das atividads

chave do bloco no mundo, é fun-
damental que o Brasil demonstre
SeU COMpromisso no cumprimento
de acordos internacionais e obriga-
¢oes assumidas; afinal, a protecao
ambiental ¢ mais umvalor agrega-
do para a economia global do que
um entrave, ao contrario do que

E fundamental que o
Brasil cumpra acordos
internacionais e
obrigacoes assumidas. (..)
A protegao ambiental é
mais um valor agregado
para a economia

global do que um
entrave, ao contrario

do que argumentaram
parlamentares ligados
a0 modelo agropecudrio
intensivista e sem

visdo de futuro

argumentaram parlamentares li-
gadosao modelo agropecudrio in-
tensivista e sem visdo de futuro.
Durante discursonaCupula do Cli-
ma, em abril, o presidente Jair Bol-
sonaro declarou ter duplicado re-
cursos destinados a fiscalizagao e
ao fortalecimento dos 6rgaos am-
bientais. Na prética, em dois anos
de governo diminuiu a participa-
¢do dos estados e da sociedade ci-
vil no Conama (Conselho Nacional
do Meio Ambiente), e extinguiu o
Cofa (Comité Orientador do Fundo
Amazonia) e o CTFA (Comité Técni-
co do Fundo Amazonia), entre ou-
trasmedidas. No Ibama, suspendeu
osistemade multasambientaise as
operagdes defiscalizagioe controle
ao longo dos anos de 2019 e 2020.
O texto aprovado na Camara sobre
o licenciamento ambiental propoe
aindaretirara prerrogativa do ICM-
Bio (Instituto Chico Mendes de Con-
servacdo da Biodiversidade) de ve-
tar empreendimentos que possam
impactarunidades de conservagio.
Com a flexibilizagio e o desman-
telamento de regulamentacées co-
mo o licenciamento ambiental, se-
ra invidvel sustentar a narrativa de
responsabilidade com o0 meio am-
biente para parceiros comerciais
cada vez mais preocupados com o
impactode seu consumo. Se o Brasil
querassegurar investimentos inter-
nacionais e fazer parte do comércio
global, deverd garantir os maisaltos
padroes de preserva¢ao ambiental
ederespeitoaos direitos humanos.
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Impeachment

Tomara que esse escandalonos li-
vre da ma administracao que te-
mos acompanhando. Mas tenho
sérias duvidas se algo ira acon-
tecer. 56 acredito vendo o presi-
dente descendo a rampa (“Opo-
si¢do quer usar prevaricaciao em
novo pedido de impeachment’,
Poder, 27/6).

Wagner Barreto (Nova Odessa, SP)

Bolsonaro nio queria a vacina pa-
raosbrasileiros, mas o que nio es-
perava era que no Ministério da Sa-
ude houvesse um funcionario ho-
nesto. Gracasa Covaxinvamosnos
imunizar desse governo. Obrigada,
Luiz Miranda, vocé salvou o Brasil.
Deus a cima de tudo, e os Miranda
em cima do Bolsonaro.

Maria José dos Santos

(Sao Joao de Meriti, RJ)

Depender do centrio € a mesma
coisa que entregar a chave do ga-
linheiro araposa. Tudo podeacon-
teceragora. Politico € politico, irao
cada um salvar a propria pele. Foi
assim com Collor e Dilma.

Dilson Ferreira (Maceid, AL)

CPI da Covid e estados

A ser mantida a linha de racioci-

nio, 0 mesmovale paraa Unido ja

que seus gastossdo supervisiona-

dospelo TCU. Serd que estaremos

assistindo mais um capitulo da sé-

rie “Dois Pesos e Duas Medidas™?

(“STF forma maioria para limitar
oder de comissao de apurar ver
aa estados”, Poder, 26/6).

Marcos Serra (Porto Alegre, RS)

“Esvaziar o foco governista’, no ca-
so, significa deixar a malversacgao
de recursos publicos sem investi-
gacdo, sem punigio e, em conse-
quéncia, esvaziar o atendimentoa
infectados com a Covid, resultan-
do em mortes.

Plinio Goes Filho (Maceid, AL)

Reforma no IR

Depois de seis anos sem reajustar a
tabela, eles fazem um reajuste mi-
xuruca como se fosse uma gran-
de conquista (‘Propostaisenta de
IRrenda até R$ 2.500 e img()e te-
to para declaragio simplificada’,
Mercado, 26/6).

Nicole Abud (Sao Paulo, SP)

A parte positiva ¢ a tributagio do
dividendo. Vamosver se o Congres-
s0nao muda o texto.

José Campos (Sio Paulo, SP)

Colunas e Blogs

Impossivel naio cumprimentar o
imperdivel Marcos Nogueira pela
excelente receita de lutapelaliber-
dade (“L delinguica, de lasanha, de
lula...a doré”, Cozinha Bruta, Folha
Corrida, 26/6).

Flavia Aidar (Sao Paulo, SP)

Poxa, Marcos, a agenda brasileira
€ essa: privilégios no setor priva-
do!Onde vocé estd morando? Em
Marte? (“Brasil Velho”, Marcos Lis-
boa, Opiniao, 27/6).

Fabio Miguez (S3o Paulo, SP)

Conhegoquemseseparoude quem
€ minionradical. Como pode ficar
com quem vaia eventos defenden-
do matar quem € de esquerda?
(“Entre 0 amor e o mal’, Helio Sch-
wartsman, Opinido, 1.7/6)

Hercilio Silva (Brasilia, DF)

Em entrevista
a Folha, a atriz
{tala Nandi, 79,
relembrou o
periodoem
que integrou o
Teatro Oficina
sob aditadura
militar; ela
também
comparou o
presidente
Jair Bolsonaro
a Hitlere
Mussolinie
disse que ainda
tem muito por
fazer na vida
Divulgagio

Itala Nandi

Parabéns, [tala Nandi. Coragem e
cultura é do que precisamos para
afastar esse governo sombrio ere-
vitalizar o Brasil. Vida longa e felici-
dades (“Governo Bolsonaro pensa
coma bunda, diz [tala Nandi, Mé-
nica Bergamo, 27/6).

Luiza lldefonso Colares

(Teresdpolis, RJ)

Parabéns, {tala, pela coragem e com-
batividade do alto de seus 8o anos.
Desejo mais brasileiros comovocé.
Maurilio Fernandes Figueiredo
(Floriandpolis, SC)

Obrigada, [talaNandi, por alegrar
nosso domingo! Um respiro. Muita
satde para seguir em frente!

Daysi Santos (Aracaju, SE)

Parabéns, ftala. Sua forca e cora-
gem sempre Nos representaram!
Saudade do Brasil onde havia vo-
cé, Leyla e Odette Lara. Mas ainda
temos Rita!

Orlinda Maria Ferreira Braga

(Rio de Janeiro, RJ)

Novela ‘Roda de Fogo’
Eaterrorizante o cendrio exposto
por Christian Lynch sobrea propa-
%agao do bolsonarismo (“Novelaso-
re 0 fim da ditadura, ‘Roda de Fo-
go’ parece o Brasil de hoje as aves-
sas’, llustradaIlustrissima, 27/6).
Gilberto daRocha (Botucatu, SP)

Lembro-me sobretudo damusica
deaberturacantada por Marina Li-
ma(Marina, aépoca):aletra tem re-
lagao como enredo danovela, tra-
ta da ruina de valores e crengas e
osurgimento de ummundo novo.
Paloma Fonseca (Brasilia, DF)

O Brasil anda em circulo e gosta de
eleger falastroes, caudilhos e per
formaticos. Seu histérico golpista
puxou e puxa o pais pra trés, as-
sociadoauma economia fraca, de
renda mediocre.

Paulo Sales (Belo Horizonte, MG)

Férum sobre mulheres

Comego a pensar que o Brasil nio
participar € um mal menor. Estou
cansada de sentir vergonhado tipo
derepresentagao oficial que dispo-
mos, do obscurantismo e do atra-
soque expomos ao mundo. (“Brasil
ignora convite da ONU para forum
sobre mulheres”, Mundo, 26/6).
CeciliaRangel (Brasilia, DF)
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ESPORTE (27.JUN., PAG.B9) A colu-
na de Juca Kfouri foi publicada
duas vezes em Esporte em parte
dos exemplares. Isso deixou fora
a de Tostao, que pode ser lida em
folha.com/hgzw8jbr.

ILUSTRADA (26.JUN., PAG.C3) No tex-
to “SPFW aposta namoda sem gé-
neroe arriscaestilos parao futuro’,
o estilista da grife Meninos Rei foi
identificado incorretamentecomo
Victor Rocha. Ele é Junior Rocha.

COTIDIANO (25.JUN., PAG.B7) Dife-
rentemente do publicado no tex-
to “Mortes: Dedicou-se & ciéncia e
avida dos povosamazonicos’, Vie-
tor Py-Daniel morreu no dia 22 de
junho, e nao no dia 21, conforme
havia sidoafirmado.



