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a confusdo causada por Bol-
N sonaro, que ndo entendeu
ou preferiu manipular a afir-
macfo da diretora da Organizaciio
Mundial da Saide (OMS) Maria
Van Kerkhove, o que realmente im-
porta é o seguinte: é possivel uma
pessoa se contaminar com o SARS-
CoV-2 por meio de um contato com
alguém que ndoapresenta sintomas
da doenca? A resposta é um sonoro
einequivoco sim.E possivele muito
comum. Mas entfo por que toda a
confusio? Ela deriva do uso indiscri-
minade do termo assintomético
(que quer dizer sem sintoma).
Entre os médicos esse termo des-
creve pessoas que se infectam com
ovirus e se curam sem jamais apre-
sentar qualquer sintoma. Elas nio
ficam com febre, nfio tossem, nfio se
sentem cansadas € nunca sentem
falta de ar. Masvocévai me pergun-
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Sem sintoma, pré-sintoma

tar:se elas nunca sentiram nada,como
sabemos queelas foram infectadas? Pe-
la simples raziio que essas pessoas tes-
tam positivo para o virus em exames
deRT-PCRetambémemt 16

apresentamsintomas duranteo desen-
rolar da doenga. Muito provavelmente
a grande maioria das pessoas infecta-
das com o SARS-CoV-2 se encontra
nesse grupo. Mas, veja bem, todas es-
sas pessoas sintomdticas, depois que
sfio infectadas, passam por um perio-
do de incubagdo durante o qual nio
apresentam sintomas. Esse perfodo
que vai do dia da infecgio ao apareci-
mento do primeiro sintoma dura em
média 5,2 dias, mas pode ser mais cur-
todurando 2 ou 3 dias ou pode se pro-
longar por até 14 dias. Apés esse perfo-

gicos. Como essas pessoas ndo apre-
sentam sintomas, elas somente sdo
descobertas quando se testa ac acaso
individuosde uma populacéo. Hoje sa-
bemos que elas existem, mas ainda
néo sabemos aocerto quala proporgio
delas na populagéo. O grupo que faz o
levantamento epidemiolégico no mu-
nicipio de Sio Paulo encontrou diver-
sas dessas pessoas, mas ainda nio po-
de afirmar sua frequéncia na popula-
¢ao da cidade.

Entre os médicos, essas pessoasnio
se confundem com maioria dos casos
de pessoasinfectadas com SARS-CoV-
2, que apresentam sintomas, sofrem e
depois se curam. Essas pessoas sdocha-
madas de casos sintomdticos, pois

Bolsonaro, mais uma vez, usa
dado errado para defender o
fim do distanciamento

do de incubagio, os sintomas apare-
cem. Durante a incubagiio essas pes-
soas sio chamadas de pré-sintomdti-
cas pois ainda nfio desenvolveram sin-
tomas. Claro que vocé sé vai saber se
uma pessoa infectada é assintomatica
ou sintomitica ao longo do tempo.
Néo dd para saber nos primeiros dias
de infeccfio.

Mas o que se sabe desde o inicio da
pandemiaé que pessoas noestadopré-
sintomadticas, ainda antes do apareci-
mento dos sintomas, transmitem o vi-

rus e infectam outras. E como essas
pessoas ainda nfio apresentam sinto-
mas,nem elasnem quem interage com
elassabe que ovirus podeestarpassan-
do de um pré-sintomdtico para uma
pessoa sauddvel. E esse tipo de trans-
missfio que leva pessoas a se contami-
nar a partir de pessoas sem sintomas.

Adiretora da OMS estava sereferin-
do a transmissdo de virus de um caso
assintomdtico para outras pessoas e
afirmou que aparentemente essas pes-
soas nio transmitem facilmente o vi-
rus. Ela nfio estava se referindo a uma
pessoa pré-sintomdtica que sabemos
que transmite o virus.

‘Oquesabemos, efoiminuciosamen-
te descrito no trabalho cientifico abai-
%0, é que as pessoas pré-sintomdticas
comegama transmitir o virus 2 a3 dias
antes do aparecimento dos sintomas e
queo diaem que é mais ficil essas pes-
soas transmitirem o virus para outra
pessoaénodiaanterior aoaparecimen-
to dos sintomas. E exatamente por is-
s0 que é tio dificil conter a pandemia,
mesmo que as pessoas se isolem no
momentoem que sentemos primeiros
sintomas, elas jd podem ter passado o
virus para outras pessoas durante os 2
ou 3 dias anteriores, muito antes de
elas préprias saberem que estéo infec-
tadas. O perfodo em que uma pessoa

transmite o virus para outra dura
aproximadamente 10 a 14 dias, sen-
doquezou3dessesdias,aquelesem
que a transmiss#o ¢ mais facil, ocor-
reantes doaparecimento dossinto-
mas, e 0s outros 7a 11 dias ocorrem
apds oaparecimento dos sintomas.

Atransmissio deumapessoapré-
sintomdticaparauma sauddvel é res-
ponsdvel por 44% dos novos casos
dadoenga. Osoutros 56%s3o depes-
soas que se contaminam a partir de
outras pessoas com sintomas. E es-
se fato nunca foi posto em duvida
pela OMS ouqualquer outraentida-
de cientifica. Bolsonaro, mais uma
vez, usouinformacfio errada parade-
fender o fim do distanciamento so-
cial. Portanto, lembre-se sempre:
vocé pode sim contrair o virus de
uma pessoa sem sintomas. Tome
cuidado.

MAIS INFORMAGOES: TEMPORAL DYNA-
MICS IN VIRAL SHEDDING AND TRANS-
MISSIBILITY OF COVID-19. NATURE MEDI-
CINE.

ANTIBODY RESPONSES TO SARS-COV-2 IN
PATIENTS WITH COVID-19. NATURE MEDI-
CINE
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Ha contagio
mesmo sem
sintomas,

Entidade fez esclarecimento apds diretora
ter dito que transmissao era ‘muito rara’

Guilherme Bianchini
José Maria Tomazela

A Organizaciao Mundial da
Saude (OMS) esclareceu on-
tem que a transmissdo da co-
vid-19 estd, sim, ocorrendo a
partir de casos assintomati-
cosdadoenga, mas aindando
hiconclusdes sobrea propor-
ciio. A entidade decidiu se pro-
nunciarum dia apds a direto-
ra técnica da entidade Maria
Van Kerkhove dizer que a
transmissio por pacientes
sem sintomas era “muito ra-
ra”. O presidente do Brasil,
Jair Bolsonaro, citou essa fa-
la para defender a flexibiliza-
¢io da quarentena.
Aretificacdo do discurso par-
tiu da prépria Maria Van Kerk-
hove. Ela afirmou que houve
“mal-entendido” a partir de
uma resposta na coletiva de im-
prensade segunda-feira. Segun-
do a diretora, seu comentdrio
nilo era uma declaragio oficial
sobre uma politica da entidade.
“Temos pouquissimos estu-
dos - dois ou trés - que tenta-
ram acompanhar casos assinto-
maticos ao longo do tempo. E
uma amostragem pequena. Fa-
lei queatransmissdo por pacien-
tes sem sintomas ¢ ‘muito rara’,
e isso pode ter causado o mal-
entendido. Estavame referindo
a estudos e a alguns dados que
ainda nio foram publicados. O
que recebemos dos Estados-
membros é que, quando acom-
panhamos os casos assintomati-
cos, € muito raro encontrar
uma transmissio secunddria.”
O diretor do programa de
emergéncias da OMS, Michael
Ryan, foi ainda mais enfitico.
Ele garantiu estar “absoluta-
mente convencido” de que a
* transmissdo por pacientes as-
sintomdticos estd ocorrendo.
.

“A questio é saber quanto.”

De acordo com Maria Van
Kerkhove, as estimativas sobre
a quantidade de pessoas assin-
tomdticas no mundo sdo bastan-
te prematuras. Pesquisas suge-
rem que uma faixa entre 6% ¢
41% da populagio global pode
ter contraido o coronavirus
sem manifestar sintomas.

A Organizagio Pan-America-
na de Satide (Opas), brago da
OMS nas Américas, destacou a
diferenga entre assintomdticos
- infectados que ndo apresen-
tamsintomas- e pré-sintomsti-
cos, pacientes na fase inicial da
doenca que ainda nfio manifes-
tam sintomas. “Dados cientifi-
cos, até 0 momento, mostram
que é menos provavel o conta-
gioa partir de pessoa totalmen-
te assintomdtica, em compara-
¢io com as pré-sintomaticas”,
explicou o gerente de inciden-
tes da Opas, Sylvain Aldighieri.

Isolamento. Especialistas criti-
carama citagiio feita por Bolso-
naro da faladadiretora da OMS
como um aval para flexibilizar
as medidas de isolamento (leia
mais nesta pdg.). “O que vemos,
infelizmente, é o governo fede-
ral se segurando em qualquer
tronco para justificar o discur-
so pelo fim do isolamento so-
cial”, disse o infectologistae epi-
demiologista Carlos Magno
Castelo Branco Fortaleza.
“Temosas pessoasque se tor-
narfio sintomdticas e de um a
dois dias antes de desenvalver
sintomas jé sdo bons transmis-
sores do virus. Pessoas oligos-
sintomaticas, que tém poucos
sintomas, com a doenca muito
leve, podem ser grandes trans-
missores. Poressa razdo, oisola-
mento tem de sermantido, pois
nés nfio temos comoidentificar
com toda clareza quem sio.”

a transmiss&o do virus, mesmo por pessoas assintomaticas
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Bolsonaro atacaa
entidade: ‘Parece
partido politico’

@ O presidente Jair Bolsonaro
voltou a criticar a Organizagdo
Mundial da Salide ontem, por seu
comportamento da pandemia.
Ele disse que a entidade “parece
mais um partido politico”.“Te-
mos de ser realistas, nés sabe-
mos que n3o tem comprovagio
de nada. Até a hidroxicloroquina
nao tem comprovagao. A OMS
voltou atrds, desaconselhou estu-
dos e depois voltou atrds. OMS é

uma organizagao que esta titu-
beando, parece mais um partido
politica”, afirmou Bolsonaro apés
reuniao ministerial.

No encontro com os ministros,
o presidente citou a resposta de
uma integrante da Organizagao
Mundial da Satide (OMS), a direto-
ra técnica Maria Van Kerkhove,
que afirmou, na segunda-feira,
que os pacientes assintomaticos
do novo coronavirus nao estao
impulsionando a disseminagdo
da covid-19. Segundo ela, esses
casos sao raros. Para Bolsonaro,
se o entendimento for comprova-
do podera sinalizar uma “abertu-
ramais rapida do comércio e a

extingdo de medidas restritivas”.

Porém, a OMS fez uma retifica-
cao e afirmou que a transmissédo
da covid-19 estd, sim, ocorrendo
apartir de casos assintomaticos
dadoencga, mas ainda ndo ha con-
clusdes sobre a proporgao.

Bolsonaro disse que, apés a
pandemia, o Brasil deve avaliar a
permanéncia na OMS. “A gente
'vai pensar se sai ou nao, porque
nao transmite confiabilidade. Mui-
ta gente perdeu a vida porque
ficou em casa, muita gente sente
dor no peito e nao foi para o hos-
pital por medo do virus e acabou
enfartando e morrendo.” | JULIA
LINDNER E GUSTAVO PORTO

Com Bolsonaro,
desmate foi ainda
maior, diz Inpe
Giovana Girardi

Olnstituto Nacional de Pesqui-
sas Espaciais (Inpe) divulgou
ontem uma revisio dos dados
do Prodes, o sistema que apon-
ta o desmatamento oficial da
Amazbnia, referentes ao perfo-
do de agosto de 2018 a julho de
2019, e indicou que a devasta-
¢8o da floresta no primeiro ano
do governo Bolsonaro foiainda
maiordoqueaapontada previa-
mente. No periodo,a Amazénia
perdeu10.129 km2

A taxa oficial revisada agora
representa uma alta de 34,41%
emrelagioaos 12 mesesanterio-
res e é simbélica por ter sido
superior aos 10 mil km?. Entre
agostode 2017 ejulhode2018,a
perdahavia sido de7.536 km?.

Emnovembro,uma préviado
Prodeshaviaindicadoqueo des-
matamento tinha sido de 9.762
km? O novo dado ¢ resultado
de revisiodas imagens de satéli-
tee consolidagio dos dados so-
bre o chamado corte raso, em
que ocorre remogio completa
da coberturaflorestal. Essarevi-
si0 ¢ normal no processo de
anilise do desmatamento da
Amazonia. O Inpe sempredivul-
ga uma préviaem novembroe a
taxa final alguns meses depois.

Esta taxa é a pior observada
naAmazoniadesde 2008,quan-
do o Prodes revelou uma perda
de12.911km?2 Desde entdo, ata-
xa sempre esteve abaixo dos 8
mil km?. O menorvalor foiobti-
do em 2012: 4.571 km2

A expectativa de especialis-
tas é o que periodo de 12 meses
queseencerraem julhodevevir
ainda maior. Um outro sistema
de monitoramento do Inpe, o
Deter, que faz alertas de onde
estéio ocorrendo desmatamen-
tos para orientar a fiscalizacio
em campo, vem indicando altas
consecutivas desde agosto.

Em apenas 10 meses, os aler-
tas do Deter ja respondem por
92%doobservadonos 12 meses
anteriores. Entre agosto doano
passado e 28 de maio deste ano
foi registrada a derrubada de
6.309 km?2. Nos 12 meses ante-
riores (deagostode2o18ajulho
de 2019), foram 6.844 km?.

Analise feita pelas ONGs Ins-
titutoSociambiental, RedeXin-
gu+, Greenpeace, Imazon eIma-
flora, estimou, com base no
avangodoDeter,que o desmata-
mento conselidado pelo Pro-
des neste ano pode acabar sen-
doodobro docbservadonoano
passado.

* Falecimentos

PARA PUBLICARANUNCIO FUNEBRE: BALCAO TGUATEMT - SHOPPING TGUATEMI 1A 04, TEL 3215.353/ FAX 3914.0120- A 42AD0, DA
18 HORAS, FALE

DAS14AS 20HORAS. BALCAD LTMAO - AV. PROF. CELESTINO BOURROUL, 100, TEL. 3856.2130/ FAX.
COMNOME ENDEREO, G E TELEFO

NE.

Ermelinda Vieira da Silva - Dia
2, aos 91 anos. Era vilva. Deixa a fi-
lha Silvia, parentes e amigos. A ceri-
ménia de cremacdo foi realizada no
Cemitério e Crematdrio Primaveras.
Junilia Olivia de Jesus - Aos 82
anos. Era solteira. Deixa parentes e

amigos. A ceriménia de cremacdo
foi realizada no Cemitério e Crema-
torio Primaveras.

Porcina Tavares Lima - Dia 1°,
2o0s 82 anos. Era viuva. Deixa os fi-
Lhos Walter, Vera Lucia, parentes e
amigos. A ceriménia de cremacgao

foi realizada no Cemitério e Crema-
tdrio Primaveras.

Roberta Paz Borges — Aos 74
anos. Fitha de Pedro Paes dos San-
tos e Maria Trindade da Silva. Era
vitiva. Deixa filho, parentes e ami-
gos. 0 enterro foi realizado no Cemi-
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tério Parque dos Girassdis.

Joaquim Batista de Souza -
Dia 7, aos 93 anos. Era casado com
Miltes Batista de Souza. Deixa os fi-
Lhos Luiz Carlos, Joaquim, Maria
Conceicdo, Aparecida Conceicdo,
José Geralfo e Senia. O enterro foi

realizado no Cemitério e Crematd-
rio Primaveras.

Benedito Leite - Aos 77 anos.
Era casado com Yolanda Leite. Dei-
xa os filhos Claudinei, Alisson, Alzi-
ra, Pamela e José. A ceriménia de
cremagao foi realizada no Cemité-

rio e Crematdrio Primaveras.

Jair Augusto - Dia 2, aos 67
anos. Era casado com Anunziata
Lettiere Augusto. Deixa as filhas
Cyntia e Bruna. A cerimonia de cre-
macao foi realizada no Cemitério e
Crematorio Primaveras.
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