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ESPECIAL

Ameaca das doencas emergentes
cresce no Pais com casos fatais
em Sao Paulo e 186 novos

virus descobertos na Amazonia
NORTON GODOY E PETER MOON

nze e meia da noite do dia 12 de margo. Neusa
Maria Passoni Molina, 51 anos, sentia-se tio mal
que procurou o hospital da cidade onde morava,
Tupi Paulista, no extremo oeste do Estado de Sao
Paulo, quase na fronteira com Mato Grosso do
Sul. Duas horas depois. seu estado havia piorado
tanto que seu médico, doutor Onésio Francisco Guiro, estava
perplexo. As duas da manhd da sexta-feira 13, a paciente
entrou em choque, com grave insuficiéncia respiratéria. Um
eletrocardiograma mostrou linhas de batimento cardiaco fora
do comum. Raios X revelaram os pulmoes tomados por liqui-
do. As seis horas da manhd, Neusa estava morta, afogada
pelas secrecdes pulmonares. Seu médico e amigo de longa
data mostrava-se desconsolado. Quatro dias antes, um exame
na paciente apontava apenas para uma gripe forte. Um segun-
do diagndstico, dois dias depois, evoluiu para suspeita de
dengue. A morte fulminante de Neusa deixou boquiabertos os
médicos que assistiram sua horrivel agonia. Esse sentimento €
observado hoje em vdrias partes do mundo, onde as autorida-
des sanitdrias siio desafiadas diariamente pelo aumento das
mortes causadas pelos chamados virus emergentes. O exem-
plo mais recente ¢ a gripe do frango de Hong Kong, que em
1997 matou seis dos 18 doentes e forcou as autoridades a
sacrificar os avidrios locais.

Revoltado com a morte de Neusa, seu filho Denis, que ja
havia trabalhado no escritério do Instituto Adolfo Lutz, na
vizinha Presidente Prudente, buscou ajuda. Nao imaginava
que estivesse dando inicio a uma reagio em cadeia que acaba-
ria trazendo 2 pequena e pacata Tupi Paulista uma equipe do
Centro de Controle e Prevenc¢do de Doencas (CDC), drgao
especializado do governo americano celebrizado no surto do
virus ebola no Zaire em 1995, e que vigia o planeta a caga de
todo tipo de doencas epidémicas desconhecidas. Tudo come-
¢ou quando uma amostra do sangue da mie de Denis foi
enviado & sede do Lutz na capital paulista. A luz do micros-
copio revelou o que ninguém sequer suspeitava: a causa foi

17/6/1998 Em um galpao improvisado no sitio
Molina, membros do CDC, 6rgao do governo
americano que faz a vigilancia mundial de todo tipo
de doencas epidémicas, sao auxiliados por técnicos
do Adolfo Lutz no trabalho de analise sanguinea

e registro de espécies dos ratos capturados na regiao
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P ima sindrome pul-

=" monar provocada por um
hantavirus. um virus mortal

transmitido por ratos. “Nunca vi

© um caso assim em 30 anos de me-

: dicina”, contou a ISTOE o doutor
Guiro. “Neusa era muito sadia e morava
em uma casa confortavel.” Como a con-
taminagdo por hantavirus se dd geral-
mente no campo, através do contato pelo
ar com particulas de urina ou fezes de
ratos, acredita-se que a professora se te-
nha infectado no sitio da familia, na drea
rural de Tupi Paulista. Foi 14 que as equi-
pes do Lutz e do CDC focalizaram seu
trabalho de investigacdo nas duas lti-
mas semanas. A regido ganhou a atencao
especial dos americanos depois que sur-
giu outro caso da doenca.

DESMAIO NA ESCADA - Passado pou-
co mais de um més da morte de Neusa,
um rapaz de 28 anos foi internado no
hospital da cidade com sintomas pareci-
dos. As 17h30 do dia 20 de abril, uma
segunda-feira, Luis Moreira Correia foi
recebido pelos enfermeiros num estado
bastante grave. Passava tdo mal que des-
maiou nas escadas do hospital. Suava frio,
a pressdo estava muito baixa e sentia for-
tes dores nas costas. “Ele nos contou que
havia sentido dores no corpo e comprou
remédio para gripe”, disse o médico Is-
mael Pretti, secretdrio de
Satide do municipio que

estava de plantdo na-
quele dia. Luis foi in-
ternado. “As 21h30, co-
mecou a vomitar san-

gue”, conta Pretti. As
22h30, o rapaz

faleceu. Exa-
mes posterio-
res mostraram

que Luis ti-

nha anticorpos que denunciavam a pre-
senga do hantavirus.

A vida de Luis Correia contrastava mui-
to com a de Neusa Molina. Luis vivia com
seus pais e irmaos em uma casa muito
simples na drea rural de Nova Guatapo-
ranga, a 14 quildmetros de Tupi Paulista.
No seu caso, os indicios sdo muito fortes
de que o contdgio se deu através do conta-
to com particulas de excrementos de rato
em um local préximo da casa, provavel-
mente um galpdo de graos. Supde-se que
ao varré-lo, Luis possa ter inalado essas
particulas. Aparentando mais conformida-
de com a sorte do filho do gue Denis em
relagio & mae, os pais de Luis afirmam
com ldgrimas nos olhos que sua morte “foi
obra de Deus”. Nao entendem como um
rato poderia ter contaminado o filho com
uma doenca tao arrasadora. A morte de
Luis nao trouxe apenas tristeza. A familia
e os vizinhos lamentam que os produtos
que plantam — milho, café, feijao e horta-
licas — tém sido recusados pelos atacadis-
tas locais. “Dizem que podem estar conta-
minados”, reclama um vizinho revoltado.
“*0 hantavirus nao sobrevive fora do am-
biente da urina ou das fezes do rato”, ex-
plica Maria Terezinha de Souza, do Lutz.

Os cientistas conhecem pelo menos 14
tipos de hantavirus. Dois tém os mais nu-
merosos registros de casos de doenca em
todo 0 mundo: o que causa a febre he-
morrdgica com sindrome renal (HFRS) e
0 que provoca a sindrome pulmonar
(HPS). Os registros mais antigos de mor-
tes por hantavirus, que ainda nio era co-
nhecido por este nome, datam de 1913 e
ocorreram na Russia. Acredita-se que cen-
tenas de milhares de soldados foram viti-
mados pela HFRS nas trincheiras da Pri-
meira Guerra Mundial, onde conviviam
com muitos ratos. A doeng¢a voltou a ma-
tar milhares nas trincheiras da Segunda
Guerra. No entanto, o virus so foi identi-
ficado em 1952, quando médicos estuda-
ram a causa da morte de cinco mil ame-
ricanos na Guerra da Coréia. O virus aca-
bou ganhando o nome de um rio. o Han-
taan, proximo de onde foram colhidas
as primeiras amostras. A transmissdo pe-
los roedores s6 foi confirmada em 1978,

“Foi obra de Deus”

O primeiro caso conhecido da HPS
aconteceu em 1993, nos Estados Unidos.
Mais precisamente na regiao de Four Cor-
ners (Quatro Cantos). divisa dos Estados
do Novo México, Arizona, Colorado e Utah.
Em maio daquele ano ocorreram mortes
muito semelhantes as de Tupi Paulista.

UM iNDIO FOI O PRIMEIRO - Um rapaz
da tribo navajo foi internado com sérias
dificuldades de respiracao. Apesar de com-
petir em provas de atletismo e estar no
auge da juventude e vigor fisicos, em pou-
cas horas estava morto. Os médicos ndo
entenderam a causa da morte, mas lhes

chamou a atengio o fato de a noiva do
rapaz, também atleta, ter morrido dias an-
tes com sintomas parecidos. Uma investi-
gacao constatou oulras ¢inco mortes na re-
gido. Testes feitos nos laboratorios locais,
porém, nao identificaram a causa da doen-
¢a. Foi guando o CDC entrou em agdo.
Seus virologistas foram ao local e fizeram
vérios testes com tecidos das vitimas. Os

José Correia, pai de Luis, segunda
vitima do hantavirus em Tupi Paulista,
nao entende como um rato pode ter
matado seu filho de uma forma tao
rapida e brutal. Pequeno produtor
agricola, ele agora lamenta que
os atacadistas recusem sua
colheita com receio de contagio
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18/6/1998 O trabalho do CDC em Tupi
Paulista tem inicio com a captura de ratos
da regiao, que sao medidos e pesados.
Depois de mortos, pedacos de tecidos sao
retirados de alguns érgaos, congelados

e acondicionados em nitrogénio liquido.
As amostras seguem para analise nos
laboratérios do CDC em Atlanta, nos EUA

resultados apontavam algo parecido com
um hantavirus. Para confirmar a hipétese,
foram capturados 1.700 ratos de diversas
espécies. Um novo hantavirus foi iselado.
Receben o nome de four corners. Com
medo de trazer mé fama a regido, o protes-
to da populagdo acabou alterando-o para
sin nombre (sem nome). De ld para cd, o
virus disseminou-se pelo pais, atingindo 21
Estados, com 178 casos. Metade morreu.
A primeira evidéncia desse tipo de han-
il surgiu em 1993, quando
trés casos da sindrome pulmonar foram
identificados na regido de Juquitiba (SP).

ISTOE/1500-1/7/98

Trés irmaos, que viviam numa casa de pau-
a-pique, foram contaminados pelo virus,
sendo que dois morreram cinco dias de-
pois dos primeiros sintomas. Exames fei-
tos pelo Lutz indicaram um novo hantavi-
rus, semelhante ao sin nombre. Trabalho
paralelo feito pelo Instituto Evandro Cha-
gas, em Belém, e pelo Instituto de Pesqui-
sa de Doencas Infecciosas do Exército
americano (USAMRIID), em Fort Detrick,
Maryland, comprovou a existéncia de an-
ticorpos de um tipo semelhante de hanta-
virus em pacientes com suspeita de lep-
tospirose (doenga transmitida por urina de

rato). A partir dai, a troca de informagoes
nessa drea entre o Lutz e o CDC aumen-
tou. Com a comprovagio dos casos de
Tupi Paulista e Nova Guataporanga, o
CDC achou necessdrio mandar a Sao Pau-
lo dois especialistas. O epidemiologista Ali
Khan e o veterindrio Joel Williams conta-
ram com a ajuda do mamologista (estu-
dioso dos mamiferos) Scott Burt, da Uni-
rsidade do Novo México. Como um dos
objetivos da missio ¢ transferir aos brasi
leiros a técnica de investigagdo, participa-
ram especialistas do Lutz, do Centro de
Vigildncia Epidemiolégica (CVE) e das
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Vigildncias Sanitdrias dos municipios. Para
tanto, 0s americanos rouxeram uma vis-
tosa paraferndlia de equipamentos de pes-
quisa e trajes apropriados para lidar com
um virus tao letal, “Uma de nossas tarefas
¢ identificar as espécies de roedores da
regiao”, explicou Williams a ISTOE, ve-
terano de missdes semelhantes na Africa
e no Paraguai. “Em seguida, colhemos amos-
tras de tecidos de alguns 6rgaos dos ratos
e de seu sangue.” Essas foram acondicio-
nadas a 196 graus negativos em barris com
nitrogénio liquido. Levadas para o CDC,
serdo examinadas em laboratorios de ma-
xima biosseguranca, conhecidos como de
nivel quatro ou P4 (leia guadro ao lado).

100 RATOS EM CINCO DIAS - Espera-
se que em 20 dias saiam os primeiros
resultados da pesquisa. Com o micros-
copio eletronico, poderdo pela primeira
vez visualizar o novo virus — ainda sem
nome - e identificar em quais espécies
de roedores sido mais comuns, se no sil-
vestre ou no urbano. Em cinco dias de
trabalho, a equipe binacional capturou
mais de 100 roedores. “A resposta co-
meca pelos ratos”, garante Luiz Eloy Pe-
reira, chefe da equipe do Lutz. “Identi-
ficando as espécies, podemos analisar
seus hdbitat e modo de
vida, para conhecer o que
provocou a contaminagao.”
Segundo a médica Gizelda
Katz, do CVE, uma altera-
¢ao na colheita, na cultura
e na drea de cultivo ja € o
suficiente para mudar o

Bedsy, de Manaus: pela
nao-proliferacao dos
laboratorios de virus de
alta periculosidade

104

INSTITUTO EVANDRD CHAGAS

comportamento do rato silvestre. “Sem
a sua fonte de alimentagdio natural, es-
ses ratos invadem galpGes, contaminan-
do o local com urina e fezes”, diz ela.
Depois de Tupi Paulista, o grupo se-
guiu para Guariba, na regido de Ribeirio
Preto (SP), onde o virus fez outras duas
vitimas, o dono e o caseiro de um sitio,
que morreram em maio. Ld repetiram o
mesmo trabalho de captura de roedores e
retirada de visceras para estudo em Atlan-
ta, na sede do CDC. A vinda dos técnicos
americanos a0 Brasil é a face mais evi-
dente de um interesse da institui¢cio pelas
doencas emergentes na América do Sul.
Interesse que comegou em 1953, com a

4. ou P4, estdo para a medicina as-
sim como armazéns de urdnio enrique-
cido estiio para as Forgas Armadas. Sao
0s locais de acesso mais restrito do
planeta, verdadeiras camaras lacradas
para o mundo exterior, onde o ar ¢é
reciclado e os pesquisadores usam rou-
pas espaciais, passando por banhos de

VIGILANCIA AMAZONICA Técnico
do Instituto Evandro Chagas captura
mosquitos (a4 esq.). Uma pasta dos insetos
é injetada em camundongos
para cultivar virus. Em 40
anos, a equipe de Amélia
Travassos (a dir.)
reuniu em freezers
dez mil amostras

aboratorios de biosseguranca nivel |

descoberta do virus junin, causador da fe-
bre hemorrigica argentina. Febres hemor-
rdgicas sdo o pior tipo de doenga causada
por virus, com indices de mortalidade al-
tissimos. O exemplo mais famoso € o ebo-
la. Volta e meia ele provoca uma epide-
mia que dizima centenas de pessoas em
aldeias esquecidas no coragiio da Africa,
fazendo-as botar sangue pelos poros e pe-
los olhos, e literalmente liquefazendo os
6rgdos internos. No caso do junin, em 45
anos mais de 20 mil casos pipocaram na
Argentina, com 30% de mortes. Outro ini-
migo latino-americano do CDC € o ma-
chupo, ou febre hemorragica boliviana. Os
primeiros casos, fatais, ocorreram em 1959

R
0 inferno biologico é aqui

descontaminagio ao sair deles. S6 exis-
tem trés no mundo, um no CDC; outro no
Instituto de Pesquisa de Doencas Infecci-
osas do Exército americano, em Fort De-
trick, Maryland; e o terceiro em Novosi-
birsk, Russia, que guarda uma das duas
tinicas amostras do virus da variola, erra-
dicada do planeta (a outra estd no CDC).
Canadi e Alrica do Sul constroem os seus,
a Europa discute criar outro e o Brasil
pensa na idéia. Amélia Travassos, do
Evandro Chagas, sonha com um em Be-
Iém. Hermann Schatzmayr, chefe do De-
partamento de Virologia da Fundacao Os-
valdo Cruz (Fiocruz). torce pelo Rio de
Janeiro. “No Brasil nem existem hospitais
com enfermarias de isolamento equivalen-
tes ao P4 para tratar doentes de males des-
conhecidos.” A primeira enfermaria brasi-
leira do género, com oito leitos, fica pron-
ta em agosto no Hospital Sao Paulo. Se

ISTOE/1500-1/7/98




na provincia do Beni, na fronteira com
Rond6nia. Sua dltima aparicio foi em
1994, quando matou cinco dos sete mem-
bros de uma familia boliviana. O terceiro
vilio dessa gangue é o guanarito, achado
na Venezuela em 1991.

Mas existe um quarto. Seu nome ¢é sa-
bid, ou febre hemorrigica brasileira. A
primeira vitima foi uma jovem agrénoma
paulista, cuja identidade os médicos nao
revelam. Contraiu o virus em janeiro de
1990. Morava em Cotia (SP), num con-
dominio do bairro Jardim Sabid (daf seu
nome). Super-agressivo, matou a moga
em questio de dias. Primeiro, veio a dor
de cabega. Depois, tosse e febre. A se-

existisse em 1990, seria o local onde tratar
a agronoma morta pelo sabid. “Niio se pode
estudar um virus como o sabid ou o da
febre amarela num P3", garante Schatz-
mayr. “Fui a um congresso em Israel e 14
mostraram o sequenciamento genético do
sabid. O virus, isolado no Lutz, foi envia-
do ao Exterior. Foi um conhecimento que
se perdeu.” O mesmo se aplica as visceras
de roedores de Tupi Paulista, despachadas
ao CDC. Na contracorrente, Bedsy That-
cher, do Instituto de Medicina Tropical de
Manaus. nao acha que um P4 seja prio-
ritdrio ao Pais. “Virus de alta periculosi-
dade devem ser restritos a poucos locais.
Nio digo que seja os EUA. Pode ser qual-
quer local, mas quanto menos, melhor.”
Nio ¢ a capacidade cientifica de manipu-
lar estes seres que estd em jogo, sustenta.
*0 Brasil tem essa capacidade. O proble-
ma € que um P4 exige uma estrutura a
prova de falhas, com orgamento indepen-
dente e onde nunca falte energia.”

ISTOE/A500-1/7/98

guir, tremores por todo o corpo. Interna-
da na UTI do Hospital Nove de Julho,
em Sdo Paulo, nao teve sua doenca iden-
tificada. A jovem comegou a vomitar san-
gue. Seguiu-se uma hemorragia generali-
zada, inclusive pela vagina. Morreu em
trés dias, de choque e insuficiéncia mul-
tipla de drgdos, lembra um dos médicos
que a tratou, Antonio Carlos Pignatari,
da Escola Paulista de Medicina. Seu san-
gue foi levado ao Lutz, onde o virus ndo
foi identificado. Como havia suspeita de
se tratar de um arbovirus (transmitido por
artrépodes, como insetos), amostras se-

FOTDS: MAX PINTO

JAULA DE DOENCAS

Os niveis de biosseguranca dos laboratérios
de pesquisa de doencas segundo a
Organizacao Mundial de Saude

guiram para o Evan-" %
dro Chagas, centro de refe-
réncia para arbovirus no Bra-
sil. Foram feitos virios testes,
todos inconclusivos. A solucdo foi
recorrer ao Centro de Arbovirus da
Universidade de Yale, em Connecticutt,
onde identificou-se o vildo, pertencente
a familia arenavirus (parecem grios de
areia), Os arenavirus geralmente se es-
condem em roedores, mas o portador do
sabid jamais foi encontrado.

ACIDENTES NO LABORATORIO - Mes-
mo assim, ele atacou de novo em 1992,
Por acidente, um pesquisador do Evan-
dro Chagas se contaminou, mas teve uma
forma branda do mal. Foram 13 dias de
febre alta, observagio e cuidados, até se
recuperar. A iltima vitima, também um
pesquisador, adoeceu em agosto de 1994,
Nio no Brasil, mas nos EUA, no labora-
torio de Yale. Ao manipular o sabid. o
mexicano Jean Paul Gonzalez quebrou
um tubo de ensaio. Uma semana depois,
foi internado com febre alta. Tratado com
potentes medicamentos antiviréticos, so-
breviveu. Durante a internagdo, o CDC

Laboratério Gripe.
‘ normal Resfriado
Aventais, luvas, acesso
2 limitado, descontaminagio R%r_;gue
de todo o material
3 Roupas especiais, Febre do Vale
acesso controlado dodiiles
Febre amarela
Oropouche
Hantavirus
Entrada atraves de Machupo
4 portas duplas, roupas Junin 30%
ais]pacn‘alsaar reciclado, Sabia  desconhecida 0
chuveiro de o o I
descontaminagdo Febre de Lassa 75% g
Ebola )
Marburg
Guanarito

Fonte: COC e WHO
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P entrou em alerta.
~ “Tivemos que colocar
180 pessoas em quarentena,
todas aquelas com quem tinha
tido contato”, revelou o diretor da
divisdo de doengas virais do CDC,
Brian Mahy. Segundo ele, a infecgdo
ocorreu porque Gonzalez manipulou o vi-
rus em um laboratério de nivel 3, en-
quanto o sabid s6 pode ser estudado em
laboratérios P4.

Foi a segunda vez que um virus do
Terceiro Mundo colocou a América em
alerta vermelho. A primeira, em 1989,
foi causada pelo Marburg, primo do ebo-
la, detectado num centro de importagio
de macacos a 50 quilémetros de Wa-
shington. O local foi cercado, os ani-
mais sacrificados e o prédio demolido,
mas nenhuma pessoa se infectou. Com
o sabid foi diferente. Imagine o pénico
que causou entre os médicos america-
nos. Talvez por causa disso, apés o aci-
dente em Yale seu Centro de Arboviro-
logia foi fechado. E uma pédgina da his-
toria da caga ao virus no Brasil, virada.
E que o setor de arbovirologia do Evan-
dro Chagas nasceu em decorréncia do
trabalho dos cientistas de Yale, que nos
anos 50 descobriram os primeiros arbo-
virus da Amazonia. Hoje, o departamen-
to dirigido por Amélia Travassos da Rosa
contabiliza a identificacdo de 186 arbo-
virus, sendo que em todo o planeta ha
registro de 537. O Brasil € 0o maior ce-
leiro de arbovitus do mundo. Dos 186,
86 sao novos para o mundo e 34 infec-
tam o ser humano. Isso nfio quer dizer
que os outros nao infectem. S6 que nun-
ca foi registrado um caso.” A imensa mai-
oria deles. no entanto, causa febres que
podem durar de trés dias a uma semana.

FOTOFOBIA E CALAFRIOS - Os tnicos
que provocam epidemias sio © mayaro, o
oropouche, o atualissimo dengue e a febre
amarela. O oropouche, descoberto em 1955
em Trimidad, no Caribe, invadiu o Brasil
em 1961, numa epidemia de 11 mil casos
em Belém. Transmitido por um inseto cha-
mado maruim, causa febre de 40 graus,
dores musculares, fotofobia, calafrios e
tonturas, mas o doente se recupera sem
sequelas. Ao todo, de 1961 para c4, a do-
enca afetou 365 mil pessoas. O mayaro
tem um ciclo muito parecido com a febre
amarela, sendo transmitido pelo mosquito
Aedes aegypii e infectando na selva maca-
cos das espécies guariba e aranha. “Cem
por cento dos pacientes tém febre, dor e
erupc¢des cutdneas, mas nio hd mortes re-
gistradas”, diz Amélia.

O mesmo ndo se pode dizer da febre
amarela, para a qual existe vacina hd 60
anos. A tltima epidemia urbana no Brasil,
aquela em que o ciclo do virus acontece
entre 0 mosquito e o homem, foi em 1942.
Nunca mais ocorreu porque o Aedes foi
erradicado. Passado meio século, voltou a
infestar o Pais, presente em 2.500 dos cin-
co mil municipios. A face mais visivel de
sua proliferagao € a epidemia de dengue.
O pior pesadelo dos epidemiologistas € o
mesmo acontecer com a dengue hemorra-
gica, em que os pacientes morrem evacu-
ando um liquido negro e viscoso, e com a
febre amarela, alerta Amélia. Foi isso que
levou hd um més duas equipes do Evan-
dro Chagas a se embrenhar no mato em
Afud e Altamira. Na primeira cidade, lo-
calizada na margem direita do Amazonas
em frente a Macapa (AP), havia 14 casos,

Inimigo invisivel

m dos episddios mais desconhe-

cidos envolvendo virus emergen-
tes ocorreu na floresta amazonica, em
julho de 1995. Trés tenentes do Exér-
cito participavam de um curso de so-
brevivéncia na selva, a 70 quilome-
tros de Manaus, quando foram aco-
metidos por um mal misterioso e in-
capacitante. Sofriam febre altissima,
| fraqueza extrema e dificuldade até de

suspirar. Os médicos do Exército
I pensaram que se tratasse de pneu-
; monia. Uma semana depois, interna-

do na UTI de um hospital em Be-
| 1ém, o tenente Alberto Guimaries, de
| apenas 24 anos, morreu. “Acompa-
' nhei os exames dos sobreviventes no
Adolfo Lutz, mas nio foi possivel
definir a contaminag@o”, explica o
coronel-médico Roberto Guedes, di-
retor do Instituto de Biologia do
Exército (IBEx). no Rio. Amostras
do pulmdo e do figado do tenente
morto foram enviadas aos EUA, onde
técnicos suspeitaram que O agente
responsdvel fosse uma espécie nova
de adenovirus. O exame dos anticor-
pos dos tenentes Genaro Beckenkamp
e Marcus Guimardes confirmou a
presenca do vitus.

O Exérecito nio estd preparado
para cuidar desses casos. O cel. Gue-
des, médico-infectologista, diz que
virias doengas emergentes, princi-
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Arbovirus* que infectam humanos
no Brasil e seus sintomas
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com trés mortes. “Niao ¢é
uma epidemia, mas é pre-
ocupante”, afirma Amélia,
ao considerar gue em
1997, na Amazonia, s6
aconteceram dois casos. Ja
em Altamira, surgiu a in-
formagao de macacos gua-
riba mortos. Bastou isso
para que os técnicos fos-
sem coletar mosquitos.
Precisavam saber o grau
de mfestaqao do virus nas
duas regloes E um traba-
lho minucioso que, a pri-
meira vista, parece coisa
de maluco. O técnico ar-
regaca a barra da calga ex-
pondo a perna. E espera o
mosquito. Quando um
pousa na pele, prestes a picar, o técnico
aciona com a propria boca um tubo de
latex que termina numa rede, para onde
o inseto € sugado. A opera¢do € repetida
diversas vezes e quando a rede estd cheia,
¢ posta num latdo com nitrogénio liqui-
do. No laboratério, 0os mosquitos sio es-
magados. A pasta resultante € inoculada
no cérebro de filhotes de camundongos,
para multiplicar os virus, que sdo arma-
zenados a 70 graus negativos em cinco
freezers (dois deles funcionando desde os
anos 50!), com dez mil amostras.

CHRISTINA BOCAYUVA

INVASOR AFRICANO - Um dos seres
microscopicos isolados por Amélia cha-
mou a atencao de Amadou Sall, do labo-
ratorio senegalés do Instituto Pasteur de
Paris, e de Paulo Zanotto, da Escola Pau-

lista de Medicina. E o belterra, nome da
cidade paraense onde foi encontrado em
1978 nas visceras de um roedor. Ama-
dou pesquisa o virus causador da febre
do Vale do Rift, que s6 este ano ja ma-
tou no Quénia cinco mil pessoas (89 mil
casos). Segundo ele, o virus brasileiro é
muito semelhante ao africano, pois rea-
ge ao soro feito para sua deteccio. Nao
existem casos de infecc¢do do belterra em
humanos, mas, afirma Amadou, nio exis-
te razio para isso ndo ocorrer, ji que
infecta células de mamiferos em labora-
torio. Por isso, é fundamental compreen-
dé-lo. “A importancia de se encontrar
esse virus no Brasil é saber se estd aqui
hd muito tempo ou se € recente, introdu-
zido nos tltimos séculos como a febre
amarela, trazida por escravos hda 350
anos”, diz Zanotto. Se for recente, signi-
fica que pode estar se espalhando pelo
Pais. “Se for muito virulento, pode fazer
o hantavirus parecer um resfriado.”

Dois outros virus isolados em Belém
parecem com o belterra: o icoaraci e o itai-
tuba. Existirao outros? Como a Amazonia
tem a maior biodiversidade da Terra, diz
Zanotto, “cada espécie animal ou vegetal
esconde pelo menos um virus™. Em Ma-
naus, o Instituto de Medicina Tropical mon-
tou em fevereiro um laboratério de nivel
3. Quem o chefia ¢ a panamenha Bedsy
Thatcher, cuja equipe neste momento faz
testes soroldgicos para confirmagao da den-
gue. E que a cidade foi tomada pela epide-
mia, com seis mil casos confirmados. Téo
logo a epidemia passe, Bedsy quer ir a
campo iniciar coletas de insetos. “Onde hd
arbovirologistas, ha arbovirus”, diz. =]




