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Onia esta6 dids vezes.mais anémi-

Aripuan, na fronteira de Rondonia com

ice' de mortalidade infanti} &.de:142

mil, quase o dobro '

[Esse quadro de inani¢io ‘esta sendo '

provocado, ao longo dos anos, pela mu-

r§gido, que abandonaram a agricultura
fadicional e os alimentos mais ricos em
proteina, como o pescado e as frutas,
bstituindo-os por alimentos enlatados

a ¢ macarrdo, comprados nas cidades
proximas a aldeia. Quando falta dinhei-

, normaimente conseguido com a ven-

do-café plantado na mata, os indios
120 podem comer. O prob!ema s€ agrava
worque a deficiéncia de ferro normal-

#m ainda mais o organismo,

. ‘; O mito do indio brasileiro saudave! e

Tobusto ¢sta cada vez mais longe da rea-
tdade:a pesquisa da Ensp avaliou 280

ipdios de.até 11 anos e constatou que -

60% estavam anémicos. Na ribo surni, a

n§axs aculturada entre as quatro tribos |

¢ habitam o Parque/Aripuani, o indice
de anémicos aumenta para 78%. Atraves
da med;qao do peso ¢ da altura, Ricardo

. §antos verificou que 55% dos indios. és-

indios brasileiros que vivem' na -

LG desnutndos do que os hab:tantcsl, _'
das-areas mais pobres do Nordeste. A’
c@’i‘ciusao ¢-do pesquisador Ricardo
itos, do Niicleo de Doencas Endémi- .
dd Esco!a Nacional de Satide Pablica -
(Ensp), que avaliou as condigdes de sati- - .
de‘dos 1.700 indios que vivem o Pargue...

ato-Grosso.- Enquanto no- Nordeste 0

criancas em .cada’ mil, entre-os indios -
ﬁfados gsse nimero sobe para 25() em, -

nca do padriio alimentar dos indios da -

4 base de amxdo, como latas de sardi-

fiente GCOITE paratefameme a gutros

nroblemas de satide, como diarréia; ma-
lariae. doengas respiratérias; que debili-

. Nadja Soraia

Mato
- Grosso’
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* tavam desnutr:dos, on seja, com altura e -
peso muifo pequenos para’a idade, No .
Nordeste, o indice esta’ entre 20% ¢
- 30%. -

“Essa realidade & parecnda coma das '
favelas do Rio de Janciro, mas‘entre os
indios-hd um agravante; o isolamento
geografico e lingiiistico. dificultam o
acesso a ‘servigos de saiide™, explica o
sanitarista Carlos Coimbra, também pes-
quisador da Ensp. “A desnutri¢do nio
estd "afetando somente os indios, mas
também as populagdes ribeirinhas da
Amazbnia. Esses dados cruéis que esta~

* mos obtendo ultrapassam’as fronteiras

41

do Parque Aripuana”, adverte Coimbra.
A colera, que ameaca. atingir os indios
ticunas que vivem perto de Tabatinga, as
margens do Rio Sohmoes no Amazonas,

e s espalhar por outras. tribos, podera’ .
tomar essa suuacao ainda mais preocu-

pante.

As alteragdes da dieta alimentar- dos'
indios brasileiros comega a causar pro-

blemas de obesidade nas aldeias. . Indios

demasiadamente gordos correm o tisco.
de contrair doengas como ‘hipertensio,

diabete e problemas cardiovasculares —

males muito comuns entre os indios ame-
ricanos. “Na aldeia Pima, no Sudoeste:
dos Estados Unidos, 50% dos indios’
sofrem de diabete”, informa Carlos -

Coimbra, alertando que a tendéncia &
ocorrer 0 mesmo com os indios brasilei-
ros. Dados obtidos pelos cientistas da
Ensp, dizem. que pelo menos 5% dos
indios suruis s3o obesas.

Exame dos dentes i
“revela doengas 3

Para descobrit como era 2 salide m&ﬁd 4

gena antes; do contato com o"homenso
branco, 0s pesquisadores da Escola. Nagp,

cional de Saiide Pablica estudaram cerc&g,;>
" de mil dentes dos:indios do Parque.Arit-

puand. Através da andlise dos defeitos'dd
formagdo do; esmalte dentario é posswa}q

. ~“descobrir se o indio teve problemas- [V
- saiide no passado: Quase 100% dos § i

dios avaliados apresentaram defeitos 10
esmalte dentario — ésse nlimero-é supe-

tior a0 dobro do verificado em comuni$! -
dades pobres do-México:—, mostrandapy
que as doencas infecciosas ja atingiam %35

populagdes. indigenas ha pelo menos
anos, antés mesmo dos movimentos m

gratorios que levaram 6 homem branco @
frontelra das aldeias. - '

" Pelo menos 30% dos indios do Par-
gue Aripuand ja tiveramtuberculose, ;
problema -agravado pela_desnutrigio e-
‘pela auséncia de servigos de-saude. “Sem
tratamento, o indio -doente espatha 6 |
germe da tuberculdse has aldeias” ~expli- |
ca Carlos: Coimbra. No momento, as
doengas infecciosas o as mais fraquen-
tes entre 05 indios da. Amazoma. _ \;

¢ pesquisador desoobnu que 45, 6% 3
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dos indios suruis. que vivem no patquie}

estavam infectados pelo fungo que causa }
uma doenga pulmonar chamada;de: par«a-g

coccidiodomicose, que émortal sendo for

tratada. O fungo vive no solo e & contrai- gh

do. pelo-indio através da i inspiragio
poeira quando trabalha com a enxada nas
plantaco&; de café.. Entre os indios da
tribo gavidio, ‘que também esta mstaiada
1o parque e que néo pianta café» somerite
6,9% estavam mfectados “A mudanca

do tipo de cultura agricola pelos indigs i

estd espalhando essa-dognga: pela Amazd-
ma conclm Carlos Conmbra 4 _

*muns na tribo dos suruis, que pratica a
. poligamia — cada indio tefn ‘pelo-me-
- nos trésmulheres. *O.problema & que
.esses indios viajam comy freqiiéncia-as

0 fumo, o alcool; as mudancas ina
dicta: Itmentar ¢:as relagoes se«
xuais com-indios:que’visitam-os cep-.
tros urbanos estio. detxando as'mulhe- "
res india genas mais expostas is doen cas” _xuats Quando retornam a aldefa, le-

inecolagicas. tipicas das mulheres da vam' junto os germes que afetam as
&l gicas:tipi -mulheres dos. centros urbanos, trans-
cidade grande: Exames feitos pelain- mitindo-os ds indias”, explica a médi-
-fectologista- Regina' Lana, do Hospital " -+

. ‘ca Regina Lana, coordenadora da
Evandro Chagas, da Fundagao Oswal- yequipegdc pesqulsadores da Fiocruz. -
do Cruz (Fiocruz), revela que 70% das ™ ) problema se agrava com o costu-

lﬂdlas Sur&is entfe 20 € 4‘0 anOS qﬂe me dﬂS indias- dc gerar a0 longo da
vivem no Parque Anpuana na frotitcj- :

ra de:Mato” Grosso: com “Rondonia,”: . |ins.
" estdo cony mﬂamaz;oes no aparelho ge- i
_nital.-Em- muitos. casos, fecgdis
provocam cAncér. .
Os.suruis estio‘em contatocom-0 ;
homerm branco desde 1969 ¢ trocaram’ - anos pcsqmsadas estavam gravidas =~
- a agricultura tradicional:indigetia.pela - ntimero 'muito supefior a0 normal--
exploragdo de madeira e piantaqees de -
1 café, passando a consum:r alimentos .
*'mais pobres em- protema Preocupados E
‘com - as -conseqiiéncias. desse contato
dos mdlos com o homem branoo, pes-

" Ve gestaches ao longo da -vida, mas,
apenas ‘seis filhios sobreviveram.: -~

“lider dos suruis que rendeu-se 30 dl-"_"
nheiro dos madeireiros de Rondoniae .

e . ,.qu:sadores da. Flocruz comecaram a.

-M&I OI’ I& SGﬁ' € -~ ~avaliar as condigdes de saude das mu- .
2 theres. mdtgenas .

COIH p IObjemas “o oA pesquisa verificou que doens;as

gIﬂeCOIOgICOS ~ sexualmente. transmissiveis s3o ‘co- .

diferente. dos: outros’ mdlos da inbo

~cidades, onde mantém relages se- -

' Santana do ano conta Regma Lana

vida’ 0:maior .nimero possivel.de i

- 18gico e muitas: mnlheres ‘obesas, o L que
significa-riscos de. contrair doenqas

cardiovasculares.. Apesar dos robie-
‘mente verificadonas. cidades; nesta - pes p

‘faxxa etaria. Acima.dessa- 1dade as.sti-

ruis-analisadas tiveram, ém média, 1 no- . - manter-o padrao normal de amanien- .

avahadas, 40% estavam. amamentan- :

Infeccoes do aparelho genltai pro- L do € Il% eram gestames o

Fomust x-ﬁ»ﬂwwm—.ﬂa w

biema de saude mals oomum nas !20

indias examinadas pela pesquisadora, |}
- foram identificadas, por exentplo, nas

trés mulherés do cacique - Ifabira, - o

tem um padrio de "vida " totalmente

“Ele. mora numa:cisa —e:ndo numa -
oca — num vilarejo -perto’da aldeia, - -
veste. camisa. de seda: ¢ tem ‘até.um

mins ¢omo-a cand:dtase ed méono~

miase, a médica’ encontrou; a!terac;oes :
de mama ém 32% das mdlas com mais L
de40-anos. S50 nddulos dolorosos- que |
- aparecemd ewdo & fatza{ I3 \iztamma E-

‘sifilis, outras-com ‘canceF gineco-

mas. de satde, as.indias; conscguem

tagao dos-filhos: entre as mulheres

areas. Entre eles -esth a. india, caxmaua'

logo depois da picada do inseto. -

- maria’ manuda pela

g Go»erna dor Zona N Fraricisca’diz Gue'quer voltar logo ‘para.

deia ‘do- -que f' icar aqui” cont'

tas dewdo' 3 um preblcma neuroldgi
Cnas pemas a“india atualmente. trabalha:

. tar-se nos. hospita

 ficando:: it

. tados pelaitribo; gi
. sidera-a-doenca

 divino™; explica
- Na Casa d

1odos: 08, doemes internados na.Casa. do
_.Inélo“ “Com esse problema nas pernas,
-0’ poderel ter os sonhos das ouiras
mulheres da aldeia: casar, tei- fi Thos ¢
plantar frutas na'roga”; lamenta.

-de”Roraima;’ fronteira ‘com. a- Guiang,
‘Maria Francisca, 8 anos, que ha frés saiu:
de sua’ ‘aldeia, no"Acre,,para- s¢ tratar de-

uma doenca conhecxda pepu!anneme €0~

mio:fogo selvagem — uma enfermidade <.
 ainda_pouco explicada pela ciénciae que
deixa a pele descamada ¢ em- cane vwa :

~gles:. Casado,’ com’ dois fitho:
- drabathava’ em-plantagdes e banana. ated,
' adoeneer,co chicer. de: pescaco;

‘te ‘esforgo- fisico. de carregar bananas; ]

Com:uma-boneca-de.pano fia maos, .
sua aldeia para plantar frutas junto com sessdes de fisioterapia que fez 1o Hospi-:
a,‘mae:. “Prefiro “brincar de pescar. o5 : -

peixes mais dificies do tio que fica perto “Espero-estar andando em u

india xavame Marganda s 44.:3_
: no n30-guer voltar-a- sua aldeia, no*

: bcm d:fcreme da’ ahmemacéo mdlgena;
ftradmona[, o8 42 md {

comto, costureira, fazendo as roupas’ de.. - aito de-arres. dois.de. feijdo; sete’ caixas

“de aveia, 300 mililitros de oleo de $0ja,

indio ‘ugpxani. E.aureano Ddugias ..
brasﬂexro, mas so sabe Ea!ar o

mgfes sua nbo csta mstalad no Oesref

paxs -onde o idioma mais faladoﬁe 81

mdto"

-doen-

¢a, coniraida; segundo ele; pelo-constan: ]

¥

acabou. causandc_) _pgrai;s;a €I sUas’ per-

nas. Numa- cadeira de:rodas; Laureanos
conta-que esta -bem: ‘methor: depois” dasd

-1al- Universitario .do: Funddo, no Rlo,*

prevé o indio, pronunciando u: )
sem. qualquier ‘sotaque  tupiniquim;’
aprendldo atraves do’ contato' com- mts-‘

ternados con-§
fos de' ucar, .

duas Jatas de leite e pé'e dois qulios de
bucho de boi: Como. ¢ zinha ‘da casa

zinhando.com lenha 10 patio, por: onde
) passam mcnsalmem cerca-de:-§
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