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nada menos que 17 criangas xavantes safram do Mato Grosso para morrer de desnutrigdo em Goiania

aldems em reservas
cercadas por latifiindios,
onde a caca é cada vez
mais escassa, contribui
paraa fome e mortandade

ALINE LXEONARDO

om 7 meses de idade e

pesando 3 quilos e 340

gramas, equivalente ao
peso médio de um recém-nas-
cido normal, o bebé xavante S.
foi uma das 17 criangas que
morreram, entre janeiro e ou-
tubro deste ano, depois de
chegarem a Casa de Satde do
fndio em grave estado de sub-
nutricio, insuficiéncia respi-

ratéria e infecgdo generaliza-

da. A tragédia que vitimou o
pequenoc xavante revela um
problema de satide dramdti-
co, que atinge principalmente
criangas dessa etnia, habitan-

-tes das aldeias situadas no
Mato Grosso.

O assentamento dos indios
em reservas cercadas por gran-
des latifiindios escasseou o ali-
mento do grupo e pode ser
uma das explica¢fes para tan-
tos casos que chegam até Goia-
nia, segundo o médico respon-
sével pela Casa de Satide do fnn-
dio, Jodo Moreira Jtinior. “Eles
perderam o acesso a cagae a co-
leta e, com isso, as opg¢les ali-
mentares ficaramn muito com-
prometidas”, afirma o médico.

Hgbitoes  culturais - pouco
divulgadase. muitas vezses re-;
gados pelos xavantes, como o
de alimentar as criangas com
as sobras dos mais vethos (-
que teriam o direito de se ali-
mentar primeiro), também
podem estar contribuindo pa-
ra dados td0 alarmantes. To-
das as 32 criangas encaminha-
das, s6 neste ano, pela Casa
de Satde do Indio para Uni-
dades de Terapia Intensiva (-
UTIs) de hospitais goianien-
ses, com complicagbes graves

O

Para o indio xavante Hipa-
ridi Topiro, coordenador da
Associagiio Xavante da aldeia
Abelhinha e estudante de
Ciéncia Sociais da Universida-
de de Sao Paulo (USP), 0s pro-
blemas de satide indigenas en-
volvem questbes profundas,
relacionadas ao processo de
globalizagio e até 4 destruicio
do cerrado. O fogdo a lenha foi
substituido pelo fogio a gés,
gue nao aguece as asas e ndo
elimina os micrébios. A casa
fria e a proliferagio de micré-
bios num ambiente sem sanea-
mento basico pode ser, na vi-
sdo de Topiro, a razdo para
doengas como a pneumonia,
cornuum entre a fribo.

As necessidades fisiologi-
cas sdo saciadas ao redor das
casas ou préximas as mar-
gens de rios. “A dgua fica po-
luida e nés a utilizamos para
tudo. Antes éramos semi-nd-
mades e, sempre que o am-
biente estava ruim, muddva-
mos de lugar. Hoje isso néo é
mais possivel, pois a reserva é
menor. O banheiro nfo existe
nessas aldeias e ndo podemos
ignorar seu beneficio sé por
causa das dificuldades de
adaptacdc”, diz.

Por causa da diminui¢io
do territério indigena, a antae
o veado, animais cagados pela
tribo e importantes para a boa
alimentagdo, sdc dificeis de
serem encontrados ¢ 0s que
existem no local estdo mor-
rendo intoxicados nas planta-
¢Oes de soja, protegidas de in-
setos com doses fartas de
agrotéxicos, “Os fazendeiros
ndo respeitam imposicio le-
gal de se preservar 20% de
mata nativa do cerrado. As
plantagbes vio se expandindo
¢ a caga diminui consideravel-

i
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Pais xavantes acompanham seus fithos desnutridos, internados em fevereiro no Materno-Infantil: quadro comum ao fongo de todo o ano

decorrentes da des-
nutrigio, sio xavan-
tes. Do total de 579
atendimentos de ur-
géncia que chegaram
este ano & Casa de
Saude do'_, Indio,

3%3&0:12%5& tribo

Amamentacao
Entre 31 de janeiro

e 31 de margo de 2000, foram |

removidas para Goifinia 36
criangas menores de um ano,
em estado grave de pneumo-
nia, desidratacio e desnutyi-
¢ao. Trés delas morreram. Os
municipios de Agua Boa e
Campindpolis, ligados ao p6-
lo de atendimento de Xavanti-
na, no Mato Grosso, foram 03

-que maijs encaminha-
ram pacientes em es-
tado grave de desnu-
tricdo. De 14 vieram 21
pessoas ou 58% dos
casos. Barra do Gargas
enyiou 15 ou 42% das
pessoas atendidas. . :
Com 2 anos e 7 meses,
o menor R,, de Cam-

" pindpolis, chegoa A
Casa de Satide do Indio pe-
sando 8 quilos e 50 gramas,
peso préprio para criangas de
apenas 8 meses. “As maes

perderam o hdbito da ama-

mentagio e compram leite pa-
ra dar a seus fithos. O mais
grave é que a desnutricio afe-
ta o0 cérebro das criangas. Se
nada for feito, daqui a dez

anos teremos muitas ocorrén-
cias de doengas mentais entre
os xavantes”, declard o médi-

“co Jodo Moreira Jinior, para
" quem nao € satisfatdrio o aten-

dimento prestado pelos muni-

. cipios matogrossenses préxi-
A0S a3

saldeias xavanies,

De acordo con o cheté do
pronto-socorro do Hospital
Materno-Infantil, Domingos

. Batista Cordeiro Alves, 0s.ca-

$0s mais comuns entre 0s xa-
vantes sdo de desnutricio, tu-
berculose e maldria. Segundo
ele, ainda hd muitas maes
dessa tribo que amamentam.

Entretanto, elas restringem a
alimentagio da crianga ao pei-

to até por voltadeumano e
6 entdo iniciam a comple-

13,7%

Qutros
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mentagio alimentax.

Além disso, é posswel ob-
Servar no pronto-$ocorro, con-
ta Cordeiro Alves, o habito
das mies se saciarem pnmm~

ro. “A mée come primeiro e sé

.degoas alimenta ofilho. Nor~ sinn

POIQOES; mas, HOS horéﬁOS: de s
. laIlCher CIUandO a alimenta(;a o

enviada ¢ 56 para a crianca, ela

costuma comer sozinha”, diz.

“Outras vezes, quando ofere-
cemos uma dieta leve para a
crianga; em situacdes de diar-

- réia severa ou de lesdo da mu-

cosa intestinal, eles brigam
porque acreditam quendo es-
tamos cuidando do bebé e até
trazem cormdas mais pesadas
parao hosplt , conta,

fog&o a lenha favorece micrbios

Fluxo por = 'tma

Criangas na Casa de Satide do Indio, que realizou este ano 576 atendimentos de urgéncia, a maior parte deles de indios xavantes

mente. Algumas aldeias jd es- -

tdo aceitando a cesta bdsica”,
afirma Topiro. “Os fazendei-
ros desmatam além do que
podem e o agrotéxico que uti-
lizam na plantagdo da soja
também poluem os rios e ma-

tam os peixes”, diz, criticando
-a fiscalizagio deficiente.

A entrada na tribo de ali-

mentos estranhos a sua cultu-

18, COMO O arroz, O agucar, bis-
coitos e balas, somada ao se-
dentarismo por causa da falta

de caga, estd introduzindo nas
aldeias indigenas a obesidade,
outro fator muito preocupan-
te. “Os indios estao sedentd-
rios, cagam menos e, alguns,
deixaram de cagar e de desen-
volver outras atividades por-
que recebem um saldrio da
TFundacio Nadional de Satide
(Funasa) para trabalhar como
agentes de saide dentro da tri-
bo. Com isso, eles tiram a
chance dos curandeiros de in-
troduzir diversos remédios em

nossa cultura”, diz.

Na Aldeia Abelhinha, na
reserva de Sangradouro, a as-
sociagio que Topiro coordena
ja controla a entrada de al-
guns alimentos. Balas, doces e

biscoitos sao proibidos. O-

agﬁcar € usado com modera-
¢80, j4 que eles sdo produtores
de mel. A comida tradicional,
com alimentos de raiz como o
card, a batata, a mandioca e
abdbora, é incentivada. “Nao

" deixamos a comida de fora

entrar. O leite integfa.i éaceito,
mas, o 6leo, por exemplo, é

" pouco utilizado. O arroz

branco, entretanto, jd nio te-
mos como evitar”.

O indice de desnutrigio é
baixo nessa aldeia, segundo
Topiro, e para reduzi-lo-ainda

mais estd sendo desenvolvido,

pela associagdo, um projeto de
criagdo de galinhas, em parce-

ria com a USP, “Queremos am-+

pliar esses conceitos para ou-
tras aldeias”, dizele.

Aldelas 30

distantes

| dos hospltazs

A reserva onde vivem
cerca de 11 mil indios de 170
tribos xavantes, originalmen-
te cacadores e coletores, ¢
quase toda cercada por gran-
des fazendas. Essa limitagdo
geogréfica diminuiw a quan-
tidade da alimentacfo e re-
‘duziu as opgbes do carddpio.
Além disso, algumas aldeias
ficam distantes dos distritos
e pblos de atendimento a
satide, o que favorece o agra-

- vamento do quadro das pes-’

soas que ficam doentes. .
‘Para solucionar ¢ proble-
ma, aidéiada Funda(;ao Na-
cional do Indio (Funai) & fir-
mar parcerias com a Funda-
¢do Nacional de Satide (Fu-
nasa) e organiza¢des nio-
‘governamentais nacionais e
‘internacionais, com'a inten-
¢o de encontrar solugdes al-
ternativas para methorar e .
enriquecer a alimentagdo
das aldeias. Alguns projetos
para incentivo a criagdo-de
abethas, a agricultura de
subsisténcia e a formacgéo de

" lavouras comunitdrias estdo

sendo encaminhados 2 essas
institui¢des.

Deslocamento

+ ZAlgumas - aidgeias s&o
uito,cgiatantesee.jod loca-
mento do indio doente &di-
ficil. Precisamos provocar a
Fundagiio Nacional de Sag-
de (Funasa), que’ agora é
quem cuida da sadde do in~
dio, para colaborar conosco
em projetos que visem a me-
lhoria da. alimentacdo. A
satide ndo € s6 o remédio e
esses projetos podem com-
bater-a desnuiriciao”, afirma
o ‘administrador executivo
da Fundagdo Nacional do
fndios em Goiénia e coorde-
nador do distrito xavante,
Edson Beiriz. '

Segundo ele, a roga co--

munitdria estd sendo incen-
tivada, dentro do sistema j4

- utilizado pelo indio, através

do fornecimento de insumos
bésicos. “Além disso, esta-
mos criando associagdes in-
digenas para reduzir todos
esses problemas e ajudd-los
a sair desse quadro de des-
nutricdo”, diz. No total,
mais de dez associagbes j&

_foram montadas. :

Atendimento .

Segundo a chefe do Dis-
trito Xavante de Barra do
Gar¢as, no Mato Grosso,

. Leila Maria Silvia Rosa Fon-

seca, os indios tém uma re-
sisténcia muito grande ao
atendimento médico fora da
aldeia, ¢ a precariedade do

- atendimento na cidade con-

tribui para o agravamento
da saide.

“A infra-estrutura € mui-
to precéria e alguns médicos
preferem fazer o encaminha-
mento para outras unidades,
porque sdo ameacados
quando um indio morre em
suas mdos. £ complicado.
Até porque eles ndo tinham
assisténcia antes. Acredito
que a demanda ainda ird au-
mentar mais, j4 que temos,
agora, agentes de satide em
toda a regzao fazendo -0s
diagndsticos”. .

Para Leila Maria Fonseca,
a dificuldade de acesso 3sal-
deias ¢, também, um fator .
muito preocupante. “Temos
um cronograma, mas, muitas
vezes, . N30 conseguimos

. cumpri-lo por causa das difi-

culdades territoriais. ‘As
dreas sdo grandes. Trabalha-
mos com 114 aldeias, em no-
ve mummpms” d1z




