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'RICARDO BONALUME NETO
Da Reporzagem Local

A descoberta
da América
terminon  em

pizza. Os nati-
V0§ americanos

‘tomate, mas
“ndo a farinha.

 tinham o trigo,

conheciam o molho al sugo. Mais
_.do que massacrar indios, como

enfatizam historiadores revisionis-

. tas, ‘ou espalhar & fé crist, como
Colombo dizia, as viagens transa-
lanticas mauguradas em 1492 ti-
veram como consequéncia a unifi-
cagio genética do planeta. ,

Os genes que cruzaram O mar
nas duas-dire¢des modificaram o
mundo tanto goanto a artitharia ou
o modo de produgdo capitalista. G
“tomate pode ter dado a pizza
napolitana a forma com a qual ela
é conhecida hoje, mas a batata -
teve um- papel fundamental na
ahmentagao da populagao €Urc-

péia em * expansdo. Existe até .
-quem culpe o tubérculo pelas duas -

-.guerras mundiais. E o caso do-.
~historiador William McNeill, ci-
tado pela revista “U.S. News &
World Report”.” O raciocinio €
tortuoso:” a batata era a dieta
bésica da forca de trabatho alemd.
A expansio dessa forga de traba-
iho foi fundamental para o pafs
*virar uma grande poténcia, com
- os resultados conhecidos.

* .Qutros genes tiveram um papel
~mais direto. na histéria, aqueles
que constituem os micrébios cau-
.- sadores de doencas. Nao hd divi-
' da do papel que doengas estranhas
podem ter na dizimac&o de nativos

* fndios brasileiros: sem contato
. prévio com os descendentes dos

:« colonizadores podem morrer de

]

. listas criticos da

" refriado.

H4 provas que algumas tribos
nativas da América perderam até
90% de seus habitantes depois de
_contatadas pelos brancos ¢ negros
- que vieram de Europa Africa. A
© lista de doengas € extensa: nao
" havia nem maldria, nem variola,
' nem tifo, nem sarampo, nem fe-

bre amarela. Nesse aspecto, sem °

. ddvida o continente era o paraiso
-qie os historiadores multicultura-

gostam de descrever.
Um historiador das doengas,

- Alfred Crosby, autor de ‘‘The

- Columbian Exchange” (O Inter-
“cimbio de Colombo’"), mostra o
impacto que o0s genomas do Velho
Mundo tlveram no Novo. Mas ele

Até hoje -

“‘descoberta’”

também ndo escapa das. criticas
dos que vém nos dltimos quinhen-
£0s anos uma sucessdo de estupros
e chacinas. Crosby diz que os
europeus ndo queriam que oS
amerindios morressem. Eles se-
riam mais uteis como for¢a de
trabatho para os colonos. ““Como
escravos descartdveis”’, diz o ¢oro

~dos criticos.
- Seja quai for o grau de candura .

- que se queira imprimir na andlise
dos processos histéricos, o inter-
cAmbio certamente alterou a bio-
diversidade do planeta. Nao s6
pessoas colonizaram a América;
fauna e flora vieram junto. Co-
lombo ¢ sucessores deram sua
maozinha na .universalizagiio da
sele¢io natural darwiniana, o pro-
cesso pelo qual as eSpécms vivas
mais aptas sobrevivem em um
dado ambiente e deixam descen-
déncia. Barreiras geogréficas sdo
um dos fatores que moldam a
evalucdo das espécies. As carave-
las quebraram uma das barreiras,
¢ entre 0s -que melhor aproveita-
‘ram estio os virus e bactérias
causadores de doengas.

““A genética das populagGes po- -
;de éntdo ser vista como um ramo

sspecializado da ep1dem1olog1a

~disseram os pesquisadores George

Williams e Randolph Nesse, de-
fendendo uma maior atencdo aos
principios "da adaptagfio das espé-

cies ac ambiente no estudo das

_doencas.

Homens e micrébios ““co-evo-
luem’. H4 uma perene corrida
armamentistd entre parasita e seu
hospedeire, cada um adaptando
armas bioquimicas complexas. O

sisterna imune, de defesa do orga-

nismo, foi evoluindo em resposta

a ameacas de bactérias e virus. A

febre, por exemplo, é uma manei-
ra de derrotar bactérias ‘“‘cozi-
nhando-as’” em uma temperatura
mais alta.

H4 doencas que persistem em
pequenas populagdes, mas hd ou-
tras que precisam de um grande
mimerc de vitimas para se propa-
garem, causando epidemias. Os
bi6logos acreditam que vérias de-
Ias surgem de micrébios existen-
tes em animais domesticados (€
possivel que o préprio virus da
Aids tenha vindo de virus seme-
lhantes em macacos africanos). A
populagdo de micrébios europeus
era mais variada, provavelmente
porque havia maior gama_ de ani-
mais domésticos que serviram de
reservat6rio para a evolugdo dos
agentes patogénicos. Os europeus
estavam portanto melhor equipa-
dos para a guerra bacterjolégica.
Tomaram entfio a América e colo-
caram tomate na pizza.
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- Quinino x Malaria
Os europeus trouxerarm os
plasmédios, parasitas da maldria, no
sangue. Mosquitos americanos
chuparam-nos e passaram 2
espalhar os parasitas. Na América
surgiu a primeira droga eficaz
contra a doenga, © quinino, .
extraido dd drvore peruana

> ¢inchona. Gragas a cinchona
peruana, os europeus puderam
invadir e tomar a Africa protegldos
da doem;a

SiLVtQ LANCELLOTTi

Da equlpe de artlcufsstas S

em todo o universo: o abacaxi, a.

encaminhados & Europa por, Co-
lombo ou pelos navegadores que .
sucederam a sua expedicdo.

O tomate, por exemplo, do inca -

“tomatl’’, viveu aventuras bem
atribuladas. Crescia feito praga ¢
a sua pujanga entusiasmou Co-
Jombo. ‘Na Espanha, todavia, o
fruto ndo se desenvolveu tdo: ru-
bro como-na América. Por comé-
lo ainda verde e, pior, ‘com ‘as-
folhas ¢ os talos, muita gente da
monarguia se intoxicou, a ponto-
de a coroa da Ibéria prmbar 0 seu
consumo. SO no final do século

; \-:___16, transportado 2 Itdlia, mais

exatamente a Ndpoles, o tomate
adqmrm a cor vermelha e a suma-
réncia que fariam dele o funda-
mento da cozinha italiana, parcei-

. _brbmeliécea, ‘
. “idos. Do sul do continente a fruta

- DOENGAS: variola, tifo, maléria, sarampo, difteria.

‘Batata e Milho X~
Banana e Cana

As plantas ameéricanas batata @
milho foram responsavels pelo
aumento das populagSes,
respectivamente; de Europa. e
Adrica. Do Vetho Munide vieram a
banana, que virou. pmduto de
exportacio de d;taduras da

Ameérica trop:ca} ‘& a'cana, cuj
monocultura moidau cwnhza;oes
no Caribe e Brasd n

f_fro compnlsérno do -macarrdo ‘¢ *
-habitual de vdrias- p:zzas da pemn—
IR sula

0 pianeta deve a América peio;." :
menos - seis. dos _produtos culing- 1 -
rios mais utilizados, atualmente,

em’ barro, com o -desenho da
datadas . daqueles

escalon 0 mapa na dire¢io do

‘Caribe ¢, em 1493, na ilha de

Guadalupe, *Colombo & Cia se
locupletaram com a sua formidd-
vel suculéncia, Havia -no local
tantas amostras da matavilha que
0s nativos receberam os explora-
dores com verdadeiras coroas de
abacaxi,
amarradas entre si, um sinal
boas-vindis e de paz.

Batatas bélicas

A batata, ao inverso do'abacaxi;,
serviu de arma aos naturais de,
Cartagena, na costa da Colémbia,

durante uma incursdo dos corsd-

rios do inglés Sir Francis Drake, .

nos arredores de 1570. Um dos

0 abacaxl, por sua vez, Jé era
- cultivado pelos incas peruanos nos . -
‘entornos do ano 1000, . conforme

batata, o feifio preto, o milho, 0 demonstram pecas arqueoiéglcasr

tomate ¢ o chocolate. Todos eles”

vérias ¢ vdrias pegas :

'ALIMENTOS: banans,alface, limio, laranja, azeitonas,
repolho, trigo, arroz, café, cana de aglicar, péssego, pera - ¥

Lhamas e vicunhas
Dois bichos mudaram a histériz
das Américas. O porco devastou
ecossistemas nativos ¢

roporcionou ¢cormida facil aos’ .
conquistadores. O cavalo ou |
melhor, a-cavalaria.. ajudou
conquista pelos europeus e criou o
modo de vida dos fdios . -
norte-amer;canos das pradarsas '
Lhamas e v:cunhas nio. ﬁzemm
1anto SUCesse na E_u;-ppa _

nérica é avo da pasta nape

1mediatos de Drake, de nome_v:'
.- Malcolm Marsh, se engragou cont -
. uma garota ., 1oca1
“"Potatl. O pai da moga exigiu que -
Marsh ‘se cassasse’ com ela: -De
madrugada, os britdnicos' demd;-’:,'._f
‘ram_escapulir. de’ Cartagena.~Os . -
selvagens correram atrds dos: fugi-". - °

E 'Os homens de Colombo tam-

tivos. Sem bala ou fiechas, desan-
daram a atirar no inimigo a sua
preciosidade alimentar, tubérculos
de casca levemente penuginosa.

Os navios de Drake se enche-
ram de quilos' da coisa —que
resistiv, bravamente sem apodre-

‘cer, até o retorno da brigada &

corte de Elizabeth 1°. A rainha

“ofereceu um banquete aos nave-
‘gadores. Do menu, fizeram parte,

cozitos. e assados, os tais tubércu-

‘los. Quando- sua Majestade per-
_ guntou 'a Drake de que delicia se

tratava, o ‘capitdo desferiu, entre
oargalhadas ‘Trata-se da paixéo

de Mr. Marsh, madame. Chama-.
Logo, de . Potatl . o
" produto se transformou em *‘pota-

to¥;oinglés parabatata. >

se - Potat}’ .

‘Produfos aparéntemente origi-

b

: Sifilis X outras
' doencas

‘batizada. de

Os americands levaram a pior na -
guerra bacteriolégica. Nao tinham
resisténcia contra variola, malsria,
tifo, difteria e outras enfermidades.
do nesto do mundo._até o
resfnado comum podia matar
nat:vos amnericanos do Alasca 3
Pamgéma. Certas tribos perderam 3
90% da populagao. Sua 4 {nica’ .
retr'b ¢do foi a szﬁhs.que causou

nénos do novo continente & tfpl—

-€0s,.como-a banana e a cana-de-a- .

¢icar; cuja indistria chegou a
moldar civilizagbes no Caribe €

~“Brasil, foram importados do Ve— .

1ho Mundo _ o

Feuaoechoco!ate o

bém travaram o primeiro contato
da Terra supostamente civilizada
com o feijio preto, o milo e o
chocolate, iguarias que o8 astecas;
inclusive, 2 sua moda, j4 indus-
trializavam. Fermentado, o feijdo
servia como conservante ds carnes -
secas ao sol e entdo acondiciona-
dasem potes enormes de argila.

O milho virava farinha e de.
farinha se tornava pic e massa de
tortas cerimoniais, recheadas com
muiltiplas pimentas. O chocolate,
do asteca “‘chocolatl”’, ﬂmcnonava .
como base de poges revigoran-
tes. Colombo detestou o resultado

' mas carregou de retorno  Europa

sacos e mais sacos das’suds se-
mentes torradas, na expectativa de
substituir com elas 0 carissimo :
café 1mportado das Aréblas




