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o 0 lado das modestas casas de
Amadeira da aldeia Vendaval,
; em meio a selva amazdnica,
-se.destaca uma casa de alvenaria, tio
Jbranca que parece construgfio recente.
Faz apenas sete meses que a vila, ha-
bitada por indios ticunas, ganhou seu
-posto de satide. Até pouco tempo
atrds, ficar seriamente doente ali sig-
-nificava vigjar um dia de canoa até o
hospital mais préximo. Como eles
~costumam dizer, espantando o visi-
tante desavisado, “a gente ja até Sdo
Paulo”, referindo-se nido 2 capital
-paulista, mas 2 pequena Sio Paulo de

.Olivenga. Agora bastam alguns pas-

808 para chegar ac posto de saude.
Construido com verba da Fundacio
Macional de Saude (Funasa), o ambu-
latério € administrado pela Organiza-

¢do Toru Mau, associagdo que repre-
senta o povo ticuna no Alto Solimées,
-AmazOnia. Apesar do avango ser
.grande, a aproXimagfio ainda maior
entre médicos e pajés causa uma série
de conflitos culturais. Antes de exer-
cer a medicina, os mé-

dicos da selva precisam Pelas novas uma rede de atengiio
entender também de regras, entidades bésica, em que se des-
-antropologia. L - taca o papel dos pélos-
. A inauguragio do civis podem bases. Em comunida-

posto € um exemplo
peculiar da nova politi-
¢a de saiide indigena do
pais. O objetivo princi-
pal € entregar cada vez
mais aos povos indigenas a geréncia
dos recursos de saiide. A Organizagio
Toru Mau, sediada em Benjamin
Constant (AM) fundada no final do
ano passado, tem como diretores in-
dios ticunas. Desde 1999 as organjza-
¢des indigenas tém autonomia para
decidir como gerenciar sua verba,
desde que sigam um modelo de ges-
tﬁo aprovado pela Funasa,

.‘A populagdo indigena do pafs, es-
nmada em 350 mil pessoas de 210
‘povos, foi dividida em 34 Distritos
Sanitdrios Especiais Indigenas
(DSEI). Eles sdo administrados por
um conselho, que pode ser uma dio-
cese, prefeitura ou ONG. As entida-
des tém autonomia para adaptar as
aormas da Funasa A realidade de sua
regido, respeitando a diversidade cul-
tura] e politica de cada distrito. Qutro
-avango € ¢ aumento no valor dos re-

gerar a verba
para a safide
das aldeias

cursos destinados 4 sadde indigena.
Em 1998, este valor foi de apenas R$
20 milhdes. Em 2000 e neste ano, a
verba saltou para R$ 129 milhdes.
“Com 0s convénios, a Funasa repassa
0§ recursos, mas ndo € mais respon-
sdvel pela execugdio dos projetos, que
costuma ser muijto lenta em 6rgaos fe-
derais”, diz Ubiratan Pedrosa Morei-
ra, diretor do Departamento de Satide
Indigena da Funasa.

Assim, no Distrito do Alto Soli-
mdes, a Organizagio Toru Mau

 (OTM) administra a partir da cidade

de Benjamim Constant

Vendaval, so cons-
truidos pdlos-bases,
postos de satide onde
trabalha uma equipe
multldls(:lplmar composta por médi-
co, enfermeiro, auxiliar de enferma-
gem e dentista. Os casos graves sio
atendidos nos centros de referéncia,
que podem ser alguns dos pélos-ba-
ses ou a rede do SUS. Apesar disso,
o0s indios costumam reclamar de dis-
criminagdo. “Por exemplo, eles que-
rem que os pajés possam fazer seus
rituais nos hospitais”, diz Celina Ba-
16, India baré e coordenadora do con-
vénio entre a Funasa e a Coordena-
¢ao das Organizaghes Indigenas da
Amazdnia Brasileira (Coiab), entida-
de que ¢ responsivel pelo atendi-
mento na regifio de Manaus.

Para receber os indios que preci-
sam sair de suas aldeias j4 existem al-
gumas Casas de Satide do Indio, para
alojar os pacientes e seus.acompa-
nhantes durante o tratamento. O ser-
vi¢o inclui também o acompanha-

des maiores, como

MEDICINA

Antropologla de urgéncia

Postos de atendimento médico para indios levam seguranca e conflltos culturals a selva

mento dos indios em consultas e exa-
mes, inclusive para facilitar a
comunicagio, j4 que muitos nio fa-
lam portugués. Mesmo nos postos de
satde das aldeias, os agentes de saiide
desempenham um papel importante
como tradutores,

O avango em termos de uma busca
pela qualidade de vida tem sido gran-
de, segundo atestam os préptios in-

dios. Mas os problemas ainda estio -

muito longe de ser resolvidos. A
questdio da satide indigena na Amazo-
nia vai muito além do atendimento Ja-
boratorial, Algumas comunidades re-
clamam que as equipes de satide nem
sempre respeitam seus costumes, ou,
pior, queixam-se de que o niimero de
profissionais contratados nfio conse-
gue atender a demanda. Os DSEI tdm
dificuldade para.conseguir levar pro-

Respeztar a cultura local é pre-requzszto bara os médicos da selva

fissionais para trabalhar em lugares
tdo distantes. E € ainda mais compli-
cado encontrar aqueles identificados
com a questdo indigena, como a mé-
dica Flivia Padilha, carioca de 28
anos que decidiu trocar a vida da ci-
dade grande para lutar pelos direitos
indigenas e acabou fundando a Toru
Mau. Ela agora trabalha e mora 20
dias do més em Belém dos Solimbes,
aldeia ticuna de trés mil habitantes,
uma das maiores do pais, nfio muito
distante de Vendaval,

E nenhum médico comega a traba-
lhar numa comunidade sem antes re-
ceber um treinamento ndo apenas so-
bre o perfil epidemiolégico dos locais
onde irdio atender, mas também sobre
a cultura dos povos indfgenas. E fun-
damental, como mostra a experiéncia
de Flavia Padilha em Belém dos So-

limdes. H4 quase um ano na aldeia,
ela 56 foi chamada para ajudar uma
vez, em umn parto, Mesmo com uma
médica na aldeia, o nascimento dos
bebés ainda € uma atribui¢go das par-
teiras, tradigdo que tem seus misté-
rios, j4 que Fl4via nfio consegue saber
com certeza quais s#0 as parteiras do
lugar. “Elas se escondem, mas com o
trabalho de conscientizagio que fa-
zemos sobre cuidados de higiene, al-
gumas vezes recebemos pedidos de
materiais, como luvas.” Além das
parteiras, Fldvia sabe que a comuni-
dade se trata com ela
mas procura também
pelo pajé, e ela respeita
essa opgo. Ela entende
que ndo pode mudar a
cultura dos indios, ape-
nas contribuir para que
tenham uma vida mais’
saudivel. Mas nem to-
das as comunidades tem
tido uma experiéncia tio positiva e a
falta de respeito  cultura dos nativos
foi uma das queixas apontadas no re-
latério final da NI Conferéncia Na-
cional de Sadde Indfgena.

O fato de morar nia comunidade —
e sofrer com alguns problemas dos in-
dios, como falta de 4gua potdvel, a de-
pendéncia de um gerador ¢ a dificul-
dade de comunicagio — ajuda a con-
quistar a confianga da populagiio e até
entender seu perfil epldermoléglco
Os indios sofrem de maneira geral
com infecgdes respiratGrias agudas,
diarréia e verminoses, desnutrigio e
tuberculose. Segundo o relatério “A
Sadde no Brasil”, produzido pela
Opas/OMS em 1998, a mudanga no
estilo de vida levam ao aumento do
alcoolismo ¢ das lesdes acidentais
violentas na maioria das comunidades
indigenas. Em algumas aldeias, o ni-

Verminoses
aparecem muito
entre os indios |
por causa da
contaminagéo
dos rios

mero de suicidios também tem cres-
cido. Em Belém nio € diferente, o al-
coolismo e as brigas violentas que se
seguem as bebedeiras sempre levam
pacxemes ao posto. Com esta preocu-
pagdo, Flavia estd tentando formar
.um grupo de auto-ajuda para tratar
do tema. Outra grande preocupagio

© 580 as doen¢as sexualmente trans-

missiveis, como a AIDS. As mais
afetadas sdo as populagdes em que hd
maior contato com: os brancos. Por
isso algumas organiza¢des lutam
contra a invasfio de garimpeiros, e
até mesmo da-construgfio de unida-
des militares em 4reas de fronteira.

Devido as particularidades do povo
indigena, nfo € apenas a existéneia de
um atendimento médico que garante a
boa satde da popuiagfio. Seguranca
alimentar, saneamento bisico e, con-
seqiientemente, a preserva¢io da na-
tureza sgo outras garantias de saiide.
Garimpos, construgio de hidrelétricas,
pesca predatéria e desrespeito as li- .
nhas de demarcagfo das terras indige-

nas sdo fatores que
contribuem para a di-
" minuigdo da oferta de -
alimentos, fazendo da
desnutrigio um proble-
ma grave em Imuitas
aldeias. A implantagfio
de sistemas de sanea-
mento bésico compati-
veis com cada aldeia €
outro ponto que foi incluido na pauta
de savide da Funasa, j4 que muitos dos
problemas sfo causados pela m4 qua-
lidade da 4gua. Os rio sdo muito uti-
lizados, mas a mesma dgua usada para |
beber recebe dejetos e-serve para ba-
nhos. A contaminag#o € freqgiiente, por
isso em muitos locais pogos artesianos
sdo perfurados e igarapés sdo canali-
zados. Além disso agentes indigenas
estdo sendo treinados para operar o
sistema de abastecimento.

Os problemas sdo muitos e as
agdes positivas ainda estdo no infcio.
Mesmo assim, a conclusdio da III
Conferéncia de Saide Indigena foi
bastante contundente. “Apesar de di-
ficuldades como a falta de recursos
humanos, problemas de transporte e
de relagio intercultural, parece que
este € o caminho”, diz Pedrosa.

(E.B.)




