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Manaus, sexta-feirg, 2 de junho de 2000
~ HEPATITE

MEDICO AFIRMA
QUEMAISDA
METADE DOS
HABITANTES DE
SETE COMUNIDADES
E PORTADORA DOS
TIPOS B E DELTA

GERSON SEVERO

tipo” Delta jé4 infectaram
54,5% da populagio de sete
comunidades indigenas pesqui-
sadas pelo médico da Fundagdo
Instituto de Medicina Tropical
do Amazonas (FMT-AM), Wor-
nei Braga, 42. “Esse € o resultado
de uma pesquisa bdsica cujos
resultados poderdo orientar
politica de satde indigena a sex
aplicada nessas comunidades”,
disse.

As hepatites do tipo Be a do

Wornei fez testes sorolégicos

em 688 indios, das etnias mura-
pirahi, em Nova Olinda do Nor-
te. (a 138 quildometros de
Manaus); dent, ema Tapaud (a 450
quilémetros); jamamadi e pau-

mari, em Librea (a 703); apuri-

13, em Pauini (a 935); Kulina e
Kanamari, que vivem na frontei-
ra dos Municipios de Envira (a
1.218) e Eirunepé (a 1.245). "Elas
foram escolhidas por viverem
nas calhas dos rios Jurud, Purus,
Médio Solimdes e Madeira, onde
estio concentradas as maiores
incidéncias da doenga”, explicou
Wornei.

Urn dado preocupante da pes-
quisa mostra que 9,7% dos
indios eram portadores dos
virus e estavam aptos para disse-
mind-lo. “Esse numero ¢ 20
vezes maior do que a média da
populagdo brasileira”, constatou
Wornel. Dos 54,5% dos infecta-
dos no passado, as faixas etdrias
predominantes eram de zero a
10 anos e de 30 2 40 anos.

Um dado curioso sobre a

incidéncia é que tanto a hepati-

te B quanto a hepatite Delta

manifestam-se de forma irregu-.

lar nas comunidades pesquisa-

das. Nio fol constatado qual- |

quer caso de portadores do
virus nas aldeias da etnia kana-
mari, jamamadi, deni e mura-
pirabi. Jd entre os paumaris, 0
ndmero de portadores chegou a
20%. Até entre as etnias de
maior incidéncia a distribupigio
entre as aldeias era irregular.
“Em algumas aldeias a incidén-
cia era zero € na outra o nimero
chegava a 50% dos pesquisa-
dos”, constatou Wornei.

Para o pesquisador, que vai

langar um manual com os resul-

tados dessa pesquisa, a incidén-
cia irregular da doenga entre as
sete etnias pesquisadas merece
ser estudada de forma mais apro-
fundada. “Fizemos um levanta-
mento soroldgico e médico des-
sas comunidades, mas falta fazer
um levantamento antropoldgico
detalhado para entender os ¢os-
tumes e ¢ passado delas”, disse.

APURINAS

0s nimeros da pesquisa, con-
tudo, apontam para o fato de as
etnias mais atingidas serem as
que estio hd mais tempo em
contato com a chamada socieda-
de envolvente. “Esse estudo lan-
cou algumas luzes mostrando

que provavelmente a doenga .

nio esti aqui antes do contato,
mas ndo podemos afirmar cate-
goricamente isso”, disse Wor-
nel, citando como exemplo o
caso dos apurinds, que jd tém
mais de cem anos de contato
com 08 brancos e onde estava a
segunda maior taxa de incidén-
cia de pessoas que jd tinham tido
contato com a doenga.

Com os dados na mio, Wor-
nei aponta a necessidade de se
intensificar os programas de
vacinagdo contra a hepatite B
nas comunidades indigenas.

“Queremos colaborar com a .
‘Funasa, que € o 6rgio responsi-
vel pela aplicagio das vacinas

em 4reas indigenas, apontando

solugBes para o problemaypois o

importante nocaso da hepatite é
levantar e entender como essa
doenga chegou aqui.”
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O estudo das hepatites do
tipo B e Delta € importante nio
$6 pelo nimero elevado de pes-
$0as que se contaminaram -- cer-
ca de 300 milhdes de pessoas em
todo o mundo sic portadoras e
potenciais transmissoras —, mas
também porque trazem como
conseqiiéncia doengas mais gra-
ves como a cirrose e o cincer de

- figado. B ERRp 2 _
~«:Conforme -dados da:Organiza-

¢io Mundial de Sadde (OMS),
cerca de um terco da humanida-
de jd teve contato com esses

CRIANGAS ENFERMAS ) ~
Atendimento tem orientacao

Vinte e quatro profissionais da
4rea de satide de Manaus, ligados
a0 tratamento infantil, recebem
hoje e amanhd treinamento desti-
nado a padronizar os procedimen-
tos relacionados 2o atendimento
de criangas gravemente enfermas.
O curso “Suporte avancado de vida
em pediatria” serd ministrado pela
primeira vez na cidade e faz parte
de um programa em nivel mun-
dial destinado a aumentar as
chances de sobrevivéncia de crian-
¢as gravemente doentes ou em
situagio de risco.

Hdmais de 15 anos aplicadas nos
Estados Unidos, as técnicas foram
introduzidas no Pafs hd trés ¢ ja
repassadas para mais de dois mil
profissionais brasileiros. Conforme
o coordenador do Curso de Especia-
lizagio em Onco-hematologia do
Centro Infantil Dr. Domingos Bol-

drini, de Campinas (SP), e um dos-

ministrantes do curso, Linus Pau-
ling Pascina, a aplicagio das medi-
das, denominadas como “ABC da
ressuscitagdo”, aumentou de 8%
para 25% as chances de sobrevivén-

CURSODE  cia de crian-
DOISDIAS paradas comr
TREINARA diovascula-
PESSOAL ~  “sio téc
PARA quats s gl
AUMENTAR 308 a;_);en-

erm a 1aen-
CHANCESDE  yificar rapi-
SALVAR dam;nte um
PACIENTES  ve, princi

palmente de
faléncia respiratdria ou parada car-
diopulmonar”, observou o Fascina,
Como as técnicas destinam-se
também ao atendimento de crian-
¢as que precisam de hospitaliza-
¢i0 e agsisténcia e nio necessaria-
mente jd estejam em um quadro
grave, a formagio nao ¢ destinada
especificamente para médicos.
Profissionais como pediatras,
socorristas, anestesistas, enfer-
meiras, fisioterapeutas, nutricio-
nistas e outros também estdo
incluidos no puiblico.  ~

“0O termo ressuscitagio € justa-
mente para chamar a atengio pois,
na verdade, € uma forma de resga-
te quando a crianga chega ao limi-
te da vida e vocé tenta trazéla
novamente para as condigOes estd-
veis”, definiu o palestrante.

. De rdpida assimilagdo para o3
profissionals da drea, as normas
sio sistematicamente as mesmas.
“A padronizagio tem a finalidade
justamente de criar condicdes
para que as chances desses pacien-
tes sejamn as mesmas em qualquer
lugar, independente da estrutura,
porque elas envolvem coisas mini-
mas e bdsicas, disponiveis em
qualquer centro hospitalar”, des-
creveu Fascina.

Desenvolvido em nivel mun-
dial pela American Heart Associa-
tion, o programa ¢ mantido no
Pais pela Fundagio de Pesquisas €
Ensino em Cardiologia (Funcor),

O curso acontece hoje e ama-
nh3, no Instituto da Crianca do
Amazonas {Icam), das 8h as 17h, e
o grupo de participantes jd estd
fechado.

Alberto César Aratj:

Linus Fascina diz que chances de sobrevivéncia'de criangas aumentaram..- -~ -

tipos de hepatite. Na maioria dos
casos, a pessoa infectada reage e
supera o problema facilmente.
A doenga se espalha por todas
as regides do miundo, mas seus
principais focos estdo no Sudeste
da Asia, em localidades da Afri-
ca, abaixo do deserto do Saara, e
na Amazdnia. No Amazonas, sua
prevaléncia é maior nas calhas

- dos rios Jurud, Purus e no Médio’
rio“Solimdes;-onde. estio-locali-

:zados os Municipios de. Labrea,
+ Boca do-Acre, Eirunepé, Cruzeiro
| do Sul (AC), Coari ¢ Codajés.

1

)oenca pode provocar cirrose e

Conforme o médico-pesquisa-
dor da FMT-AM, Wornei Braga,
as hepatites B e Delta tém um
comportamento na Amazdnia
totalmente diferente de outras
partes do mundo. “A situagio
revela que as pessoas se conta-

minam cedo, antes dos 10 anos”,

revela,
“Em Nova York, Ric de Janei-

" 1o ou Sdo Faulo, as vias princi- wvelrr _ )
.pais de contaminagio sio asexu-":(mosquito) que passa‘de urd pes

al, transfusio de sangue ou uso
de agulhas  compartilhadas.
‘Geralmente, os contaminados

cancer

sio adultos e do sexo masculi-!
no”, disse o médico.
Como a maioria dos amazo-
nenses s¢ contamina antes dos 10
anos, praticamente fica descarta-
da a contaminacdo pela via sexu-
al, uso de agulhas compartitha-:
das ou mesmo pela transfusdo de
sangue. Wornei supde que o con-
tigio se dd no meio familiar.
“Prvavelmente exista um vetor®

soa a outra, ot mesmo em conta-;.
tos interpessoais por formasndo :
definidas”, completou. ;




