17 DEZ ®%5

PUBLICADO EM:

21 NRDAIY

MCA
-AM

&

A CR
MANAUS

L.

(149)

LUX JORNAL

ne

Doencas dos aimaris
tem cultura como origem

As doengas dos indios aimarés, do Chile, Peru e Bolivia, é atribuida a fatores culturais da sua etnia

SANTIAGO — A taxa elevada
de tuberculose e de patologia da
saiide mental que atinge a popula-
¢do indigena ammara no Chile, Pe-
ru e Bolivia, é atribufda a fatores
culturais desta etnia, segundo in-
dica um estudo realizado pelo Ser-
vigo de Satide Chilena.

Na cidade fronteirica de Arica
2.500 quildmetros ao norte de
antiago), a taxa de tuberculose

pulmonar é de 50 para cada 100
mil habitantes e esta cifra, que
duplica a. média chilena, aplica-se
em 70% dos casos em descenden-
tes aimards.

O chefe do Programa de Tu-
berculose do Servigo de Satde de
Aricd, Juan Rojas Osério, frisa
que no.Peru e na Bolivia, onde h4
uma maior presen¢a indigena, a
prevaléncia é ainda maior.

“Esta situagdo ndo se explica
por situagdes de extrema pobre-
za, mas obedece a razdes cultu-
rais”, afirma Rojas Os6rio. “An4-
lise de ossos de mumias pré-
colimbianas detectarm nelas a
presenca do bacilo de Koch, o que
prova que se frata de uma patolo-
gia ancestral. Estes grupos indi-
genas s&o muito fechados, e mo-

ram em casas pouco ventiladas e
iluminadas. O que mais diticulta
aplicar com suceso os programs
de satde € a cosmovisio deste po-
vo, bem distinta da cultura oci-
dental”. )

O médico explica que as pes-
quisds realizadas sobre este as-
sunto’ também confirmam que a
migracio aimard para as cidades
provoca um choque cultural. As
conseqiéncias imediatas sdo a
discriminacio e a perda da auto-
estima, que provocam graves da-
nos na sua sattde mental. “Consi-
derando-se que apenas 10% da
populacdo de Arica é indigena,

verificamos que 40% dos cuicidios
no ano passado atingiram esta et-
nia. S0 pessoas propensas 2 de-
pressio, Em fung¢go disso, o Ser-
vigo de Psiquiatria atendeu um

‘nuimero desproporcional de esqui-

zofrénicos
rd”, afirma.

Para que 2 medicina ocidental
e o tradicional aimard se aproxi-
massem, realizou-se recentemen-
te em Arica um semindrio, do
qual partiparam médicos, “yati-
res” e “kallawayas” (curandeiros
aimards e uéc%uas, respectiva-
mente}, do Chile, Peru,
Argentina.
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