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Por uma Antropologia da saude
e da doenca na Amazonia

Denize Genuina da Sliva Adrifio

Na tltima década vem crescendo o inte-
resse da invest;l&acéo cientifica em torno da
tematica do conhecimento e pratica médica
das populagdes nativas da Amazénia, particu-
larmente das sociedades indigenas no que se
refere aos sistemas medico-terapéuticos tra-
dicionais, As condigdes sécio-culturais e natu-
rais sebre as quais se desenvolvem e operam
e, principalmente, o0s recurses vegetais
utilizados.

Na Amazdnia, contamos com uma rica e
complexa heranga meédica ¢ farmacopéia das
quais as culturas. nativas sdo portadoras,
principalmente no que se refere a vasia e va-
riada flora amazdnica. Mas, paradoxalmente,
os portadores desta vasta tradigdo sofrem ho-
je em dia as conseqiiéncias dos processos de
transformacgio e destruigio do meio ecolégi-
co, repercutindo de maneira negativa em seus
estados de satde. A acelerada desintegracio
das tradicdes culturais origindrias da Bacia
Amazbnica &, hoje em dia, um problema que
exige atencdo urgente, principalmente
levando-se em conta 05 efeitos da intensa colo-
nizacao da Amazbnia e do avango vertiginoso
das frentes de expansio que vio atingindo até
mesmo areas remotas da Amazdnia Ociden-
tal, como o Vale do, Rio Negro (Alto e Baixo

Rio Negro), por exemplo.

A intervencio de técnica da medicina oci-
dental, especialmente ne que diz respeito ao
atendimento de urgéncia e emergéncia, com-
bate as endemias ¢ prevengio de epidemias
de conseqiténcias mortais para os indigenas,
tem sido brutal e, muitas vezes, leva como
consequiéncia o aceleramento da desestrutu-
racio cultural dos grupes indigenas, Por ou-
tro lado, também nio sA0 estudados de forma
sistematica os tipos de medicinas tradicionais
produto da interag#o indio/branco, ou seja, a
medicina cabocla; nem tampeuca o impacto
das tecnologias médicas ou da farmacologia
quimica ocidental na cultura regional, nas
pessoas € seus relacionamentos. .

Cabe 4 comunidade cientifica avangar no
conhecimento das medicinas tradicionais (in-
dig:na, cabocla, popular), apreciando sua va-
lidade e formulando preposi¢bes para um me-
lhoramento na aplicacio da medicina ociden-
tal nas sociedades tradicionais. Um estudo
sistemdtico das doengas,.representacbes e
praticas de cura entre fndios e caboclos € de
grande importancia por oferecer caminhos di-
versos ao entendimento do funcionamento-de
uma sociedade. Através deste estudo, pode-
mos observar que as manifestagdes fisicas, os
sintomas das doengas niio emn ser ¢ tinico
elemento tomado em consideragdo no estabe-
lecimento do diagndstico, *‘causas-
subjacentes’’. O carater exdégene da causali-
dade da doenga deve ser levado em conta.

Na perspectiva antropolégica, a doenga
nio se reduz a simples desordern biofisiolégi-
ca, ao contrario, ests relacionada a todo um

suporte cultural do qual emerge. As regras de
uma sociedade muitas vezes explicam como o
doente pode ser ¢ responsavel por sua doenga,
provecada por uma conduta socialmente ou
ritalmente desviante, quer dizer ndo respei-
tando as regras da sociedade, o que leva a ali-
var oS espiritos, os ancestrais, etc., por
exemplo.

A doenca, nas sociedades tradicionais, se
imtegra num dispositive de explicag¢do que re-
mete ao total das representag¢des do homem,
das suas atividades na sociedade, dos seus
gmpos sociais de referéncia e do seu meio am-

jente natural. Os “‘fatos da doenga” ndo
comstituem um setor auténomo circunscrito,
igmal ao que se define nas sociedades ociden-
tais como “‘sistema biomédico’’, mas existe
uma estreita relagio entre os “fatos da doen-
¢a”, a ordem social € a ordem do mundo. As-
sim, a medicina tradicional responde a outras
finalidades que o simples tratamento dos
sintomas.

A doenga é, deste mado, um modelo de in-
terpretar através do estado de crise que ela
revela, o préprio funcionamento de uma
sociedade, -

Neste contexte, propomos-um discurso
dialégico entre a medicina tradicional (indi-
geaa) ¢ a medicina ocidental: através de uma
auropologia da satide e da deenga na Amazd-
nia permitir-se o resgate de crengas praticas
que estio ameacadas pela introdugio ¢ pela
competicio estabelecida pela medicina oci-
dental e, também, pelas suas aplicagdes nota-
damente na revalorizacio das medicinas tra-
dicionais e no estudo das possibilidades de
canplementariedade entre estas praticas
(medicina ocidental x medicina tradicional).

0O aspecto inovador desta proposta consis-
te no fato de promover investigagdo, ne cam-
poda sande, com a participagdo direta e pro-
tagdnica de investigadores procedentes das
mesmas comunidades estudadas. O discurso
que propomos leva em consideraclio o saber
indigena, ¢aboclo € popular que naturaimente
estio fora da discussio dos problemas de sau-
de e doenga na regifo.

Nesta perspectiva, realizo no &mbhito do
DCH-Antropologia do Museu Paraense Emilio
Goeldi a pesquisa “‘Relagio saide ¢ doenca
enlre indios e caboclos em Barcelos — Rio Ne-
sm/AM". onde procuro retratar a plurarida-

e de conhecimento e de priticas entre os ha-
bitantes desta regifo que vivem, ainda hoje, 0
encontro de etnias (indic e branco). Observa-
se que lendas populares, crendices de cura
através de rezas, chis, ervas e 6leos naturais
farern parte da vida cotidiana e que explica-

. ¢oes terapéuticas. muitas vezes sdo forneci-

das através de tabus alimentares, pressagios,
punicdes por “pecado’ ete., no gentro urbano.

A aulora & mestre em Antropologia. bolsista de Desen-
volvimento Regionzl do CNPg/MPEG, e tealiza pesquisa
no #mbito da antropologia da saude.



