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HELIO HARA- o

- completamente classificacdes bo-
‘vilizagdo branca, grupos indige-
“uma divisdo. entre plantas co-

“dera facilitar a busca de subs-
- téncias vegetais ativas contra
‘doengas. Um estudo do.cientista

- de Sdo Paulo e da Fundacdo Os-

_cientifico, afastando especula-
“g0es que a associam a supersti-
¢do e a crendice,
A classificacdo indigena pode-
‘ria substituir a hoie custosa ¢

substancias (principio ativo)
contra doengas, restringindo-a a
grupos especificos de plantas.
Como o nimero de espécies de
plantas ‘conhecidas chega a 250
-mil (das quais 55 mil no Brasil),

Apesar de descanhecerem '
- tanicas criadas pela chamada ci- _'
- nas da Amazénia estabeleceram .

“mestiveis’ e medicinais que po- .

: Otto ‘Gottlieb (da Universidade
“waldo Cruz — Fiocruz —- no Rio)

mostra que a classifica¢do indi- -
'gena tem inegavel fundamento -

demorada busca aleatdria de

O : mpor
_ ,-;tante éisolar e smtetxzar 0 prin-
- cipio ativo de uma planta-e na
) .usar -seu extrato (a mistura-de
- tudo o que existe na: planta). O
_ '-_motlvo € simples: num smtenco,
i nao hé chances de variagoes, e
- quanto’o uso de um extrato é,
~-basicamente, aleatério: em. chas,
. por- exemplo, ndo. se sabe qual a
substancm at1 o .

_i'.--'— Em um. linico orgao da

tre - planta, pode haver até 75 sub
- - tancia diferentes. E.a mistura de-

- 74 pode fazer com que a ativida
~de de uma ndo se mostre. A vini-

-0 clentista Ouo Gonlieb estuda subs!&nclas atlvas de plantas hrasiielras s

é essenczal estabelecer metodolo- .levantamentos ja pubhcatios e i . m. kl t. nais

glas para determinar em que fa- - verificou que, apesar de 0s trés - evolui s o aglzzszlgfgelg | .ggé‘grénlaégg ‘lraenﬁﬁ &ég?t%:igm
miliag botanicas deve-se buscar ' grupos indigenas habitarem pon- - ‘(em ger: reas) i
os principios ativos, Por enquan-  tos distintos da. Amazonia e de, {ata e o tomate e}vagens elas' s E}.e lembra que 40% das sub :

to, trata-se de uma hipétese que  possivelmente, jamais terem tido - ; ide taﬂ;ente tox1cas - tAncias vegetais conhecidas sdo’
serd testada por um grupo che- " contato entre si, eles fazem esco- .. oe : .. potencialmente cancerigena
fiado por Gottlieb no Departa- - thas semelhantes de planias ah  Por isso, mesmo na forma d
mento de Fisiologia ¢ Farmaco-  mentares e medicinais: 18 o- - . chas, seu consumo-constante d
-dindmica da Fiocruz. -~ — No cdso de plantas comest;~
Gottlieb analisou dados de trés- - veis, de um fotal de 166 espécies,

- ve ser evitado por gestantes ou
pessoas_ enfraque__czda_s (H. H)__ o




