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CASSIA ALMEIDA CAMPO NOVO DO PARECIS

cassia@oglobo.com.br

ntegracgao, conhecimento,
diversdo, cultura, regados a
banhos derio refrescantes. O
turismo indigena comeca a
despontar no Brasil. Em me-
dida normatizada ano pas-
sado pela Funai, é possivel viver um
dia de indio visitando a rotina nas al-
deias. Campo Novo do Parecis — ci-
dade a 390 quilémetros de Cuiabd, a
capital mato-grossense — é a porta
de entrada para conhecer a etnia dos
parecis, que estéd espalhada por 56 al-
deias no estado.

Os turistas sao recebidos com mu-
sica e trajes de festa. E conversam
com os moradores das aldeias, in-
crustadas no meio do cerrado, corta-
das por rios que correm em dire¢do
aonorte, para o Rio Amazonas, e para
o sul, ao encontro do Rio Paraguai.

CIRCUITOS PARA BANHO DE CACHOEIRA
Num programa pelo extenso estado,
o terceiro maior do pais, seguimos
pelos caminhos de cachoeiras, com
quedas de 90 metros, onde se pode
praticar rapel e escorregar por tirole-
sas. Na volta para Cuiabd, uma para-
da na imponente Chapada dos Gui-
mardaes. A 64 quilometros da capital,
surgem as cavernas com lagoas azuis:
o calcdrio nas pedras da o tom a agua.
O circuito das cachoeiras se abre
ainda nos paredoes da chapada. As
caminhadas sdo longas, mas a re-
compensa do banho faz valer a pena
desbravar parte do Oeste brasileiro. @

A carater.|QIEEENTE]

da aldeia Wazare, que
recebe turistas

Com 98 metros, 0 salto
de Utiariti fica na aldeia
de mesmo nome

Integrante
da aldeia Wazare,
da tribo parecis

SO¥E Banho
de rio em dguas
calmas e frescas

Pareddes
da Kiogo Brado em
formagéo na Chapada
dos Guimaraes
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ommusica e danga, os turis-
tas sdo recebidos na aldeia
Wazare, primeira parada do
N roteiro indigena montado
em Mato Grosso, um ano depois de a
Funai ter fixado as normas para as vi-
sitas turisticas. Dangore dare dore é o
primeiro verso da musica que os pa-
recis cantam para os visitantes, que
falam da unificacao de todos os ele-
mentos da natureza e pedem béncao
aos bons espiritos para os turistas.
Para desbravar o Oeste brasileiro
por Mato Grosso e conhecer mais de
perto a cultura de parte dos mais de
800 mil indigenas brasileiros, a via-
gem é longa. Campo Novo do Parecis,
porta de entrada do turismo indige-
na, fica a quase 400km de Cuiabg,
vencendo estradas de razodveis a ru-
ins. E as aldeias ficam a 60km e 70km
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dacidade, em estrada de terra. Nao se
deve esquecer que este é o terceiro
maior estado do patfs, atrds apenas de
Amazonas e Pard. O logo af para o
mato-grossense pode significar trés
horas de estrada. Depois de horas em
onibus ou carro, deparar-se com uma
clareira, rodeadas de hditis (as casas
dos parecis-halitis), recebidos por in-
digenas em trajes de festa, cantando
e dancando, impressiona.

O cacique Roni Pareci é o lider da
aldeia e pioneiro em integrar as duas
culturas. Montou hé cinco anos a al-
deia com cerca de 30 moradores, per-
to do Rio Verde, onde pescava com o
pai. Decidiu criar sua prépria aldeia
ao nao conseguir convencer os avos,
pais e tios a receberem turistas. Pro-
curou a Prefeitura, e teve apoio para
estabelecer o roteiro. Aos 39 anos e

FOTOS DE MARCIA FOLETTO

a, jogos, escola e, em breve, pernoite na ‘hati’

REETT A As hatis séo feitas de aroeira e folhas de guariroba, sem divisdes
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formado em Educacgao, senta-se ao
lado dos convidados e conta histérias
da tribo, responde as perguntas sobre
hébitos, crencas e tradi¢oes.

— Queremos acabar com o precon-
ceito, mostrar nossa cultura, preser-
var a identidade e aproveitar os avan-
¢os da tecnologia, na satide. Quere-
mos integracao.

CASAS SEM DIVISOES

Na escola na aldeia Wazare, as crian-
¢as aprendem portugués e o aruaque,
a lingua nativa. Todos os professores
sdo indigenas. Trés geracoes compar-
tilham a mesma hdti. Sao amplas ca-
sas, sem divisoes, onde ficam pais, fi-
lhos, netos. As casas tém formato
eliptico, com duas portas nas extre-
midades, uma voltada para o nascen-
te e outra para o poente. Sao feitas de
aroeira e cobertas por folhas de gua-
riroba. Tém todo o conforto, TV, gela-
deira e carro parado ao lado. Em bre-
ve, serd possivel dormir em uma haditi,
ajudar nas tarefas domésticas. Mas
esse tipo de roteiro ainda estd sendo
formatado.

[T Narciso, da aldeia
Quatro Cachoeiras, onde se
pode fazer pintura corporal

[IETN Trés geragGes podem
dividir a mesma casa, onde ha
TV, geladeira e carro
estacionado ao lado

I Graca e beleza ao

lado da hati Wazare

Demonstragao

para 0s visitantes
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A danga é a mesma que os nativos
apresentam na festa da menina-mo-
¢a, um rito de passagem, assim que a
menina menstrua. Os homens balan-
¢am os cocares para elogiar as meni-
nas. As pinturas representam forca e
sabedoria. Em zigue-zague, espe-
lham-se na tela do palmiteiro do bre-
jo, muito duro, significa for¢a. O de-
senho trancado mostra o inicio da
confecc¢ao das cestas:

— Se ndo for feita desde o inicio
com dedicacgao, nao se consegue che-
gar ao fim da cesta — explica Evandro
Zenazokenae, que fica na cidade par-
te do tempo, e estuda Enfermagem.

O almocgo é servido ao ar livre. Car-
ne de alcatra na brasa, arroz, salada
de repolho e tomate, biju e frutas de
sobremesa. Visitantes e indios almo-
¢am juntos e continuam nessa convi-
véncia por toda a tarde. Assistem ao
cabecabol (esporte com as mesmas
regras do futebol, masjogado somen-
te em lances com a cabeca) e a tiros
de arco e flecha. Tomam dgua na nas-
cente, que segundo o cacique Roni, é
a d4gua mais pura da regiao.

Uma breve incursao por dentro do
cerrado serve para apresentar plan-
tas medicinais. Mas nao espere muita
profundidade nesse aprendizado. A
beleza dos cocares e colares colori-
dos em contraste com o verde da flo-
resta hipnotiza e desvia a atengao.
Alids, cocares, colares, arco e flecha e
cestas s3o opgdes de compra por ali.

PINTURAS CORPORAIS

A préxima tribo do roteiro é a de Qua-
tro Cachoeiras, do Cacique Narciso, o
mais antigo da regiao. Sao quase cem
moradores em uma drea maior que a
aldeia dos Wazare. Fica a 33km de
Campo Novo. L4, é possivel fazer pin-
tura corporal. As criancas fazem os
desenhos, mas cuidado, pergunte
primeiro qual tinta estao usando. A
feita com jenipapo pode demorar a
sair da pele. Fica, pelo menos, trés di-
as. L4, a lingua aruaque prevalece. A
visita continua até a aldeia Utiariti. As
poucas casas sdo de alvenaria. A re-
cepcao ¢é breve e serve apenas para
mostrar o caminho para a préxima
atracgdo: o salto de Utiariti. @
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a0 poucos metros de
caminhada até a pai-
sagem se abrir em
quedas d’agua de di-
ferentes alturas, mas todas
muito refrescantes. O turismo
indigena sempre termina
num banho ao lado dos nati-
vos que tém nos rios e nas ca-
choeiras o maior parque de
lazer para criangas e adultos.
Depois que se avanga pelas
dezenas de quilometros de
estrada de terra, as trilhas sao
até faceis. O mais impressio-
nante é o Salto do Utiariti,
que fica a poucos metros da
aldeia de mesmo nome.

Sao 98 metros de queda li-
vre no Rio Papagaio. Ao che-
gar perto da margem, a nu-
vem d’agua forma belissimos
arcos-iris. Quem quiser se
aventurar, pode descer de ra-
pel ao lado da forte queda,
com cinco metros de descida
negativa. A subida de volta,
num caminho ingreme, aci-
dentado e escorregadio, pro-
voca mais medo que a pré-
pria descida de rapel.

Quem nao quiser descer
pela corda pendurado, a ou-
tra opgao é deliciosa. Apro-
veitar os pogos formados
pouco antes da queda, onde
héd ondas de dgua quente e
fria, como uma hidromassa-
gem natural, sob as drvores.

Saindo do roteiro indigena, a
pouco mais de cem quildmetros
de Cuiabé, as cachoeiras
ganham outro colorido. Na
cidade de Nobres, que os
mato-grossenses chamam de a
“Mais Bonita”, numa referéncia
a Bonito, cidade conhecida pela
transparéncia da dgua no estado
vizinho de Mato Grosso do Sul, a
cachoeira Serra Azul tem agua
da cor do nome e muitos peixes.
Para chegar ao paraiso e nadar
ao lado dos cardumes, ha que se
exercitar um pouco. Sao 200

Parque aquatico.
Salto nas cachoeiras
do Rio Sacre

degraus para subir num caminho
no meio da mata até a queda
d’agua de 50 metros aparecer no
meio da floresta. A queda é forte,
nao é recomendavel ficar
debaixo dela, galhos de arvores
costumam cair com a agua e
podem machucar. Para descer,
ha duas opcoes: voltar pelos
200 degraus ou deslizar pelo
cabo da tirolesa em poucos
segundos. Na volta para Cuiaba,
a parada é na Chapada dos
Guimaraes, onde mais
cachoeiras esperam os turistas.
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Ver a cachoeira de frente é
outra forma de conhecer o
Salto do Utiariti. O caminho
também é escorregadio, si-
nuoso e cheio de pedras.
Uma chuva constante acom-
panha o visitante pelo cami-
nho. Leve alguma protecao
para mdquina fotogréfica ou
celular, se quiser registrar a
paisagem exuberante.

Chegar a aldeia requer uma
viagem longa. Sao 98km para
quem parte de Campo Novo
do Parecis. Como as distanci-
as sao longas, é melhor evitar
conhecer mais de uma aldeia
ou cachoeira por dia, para
aproveitar melhor o dia no
cerrado e ndo se cansar de-

mais. Repelente e filtro solar
sao indispensaveis nessa via-
gem. Vacina contra febre
amarela também é recomen-
davel. Deve ser tomada dez
dias antes da viagem.

FESTA EM COMPLEXO AQUATICO
Na aldeia Quatro Cachoeiras,
o Rio Sacre forma quatro que-
das, uma ao lado da outra.
Um complexo aquatico que é
uma festa para as criancas da
aldeia. O pé de menino, galho
de arvore que avanca para o
rio, serve de trampolim para a
criancada que enfrenta a cor-
renteza sem medo.

Para os turistas, o melhor é
descer um pouco pela trilha e

FOTOS DE MARCIA FOLETTO

chegar a pequenos pogos pa-
ra se banhar sem sustos de
ser levado pela correnteza.

O mais divertido é brincar
com as criancas que aprovei-
tam os visitantes para pular
de um galho para o outro.
Floresta, rios e criancas ao re-
dor, dificil encontrar cendrio
semelhante, sem sinal de ce-
lular ou internet.

Na aldeia Wazare, nao ha
quedas, somente margens
placidas para banhos cal-
mos, também juntamente
com os indios. Se quiser co-
nhecer melhor o Rio Verde,
um pequeno barco a motor
leva os turistas para um agra-
dével passeio. e

Tirolesa
que parte da Cachoeira
SerraAzul,é a
alternativa a descida
com 200 degraus

e
(2 reader
\press (X

30/06/2016 12:27

Printed and distributed by PressReader

COPYRIGHT AND PROTECTED BY APPLICABLE LAW



Infoglobo - O Globo - 30 jun 2016 - Page #57

ldel

TAADO RN 7))

Trilhas »n'*ai Chiipada
dos Guimaraes

grandiosidade dos
paredoes da Cha-
. pada dos Guima-
1des, parque nacio-
nal a cerca de 70km de Cuia-
bd, dd a dimensdo do prazer
em percorrer as trilhas que
levam a cavernas, algumas
em formacdo, e cachoeiras.
A primeira viséo ao chegar
a0 parque, que abre as §h30m,
¢ a cachoeira Véu de Noiva.
Um fio de dgua se destaca no
vale formado por pareddes.
Para desbravar o entorno do
parque e chegar as cavernas
Kiogo Brado e Aroe Jari, é pre-
ciso subir num onibus aberto
improvisado sobre um trator
que vence o terreno acidenta-
do. O percurso & de uns 45 mi-
nutos até chegar ao inicio das

trilhas que levam as cavernas.

A guia Jolenil Martins (Jo) vai |

indicando as atracdes no ca-
minho, como a flor do cerra-
do. As perneiras sao indispen-
sdveis para evitar picadas de
cobra e arranhdes em pedras
e galhos.

A visitacdo comeca na ca-
verna Aroe Jari e na Lagoa
Azul, cavernas interligadas,
depois de caminhar por uma
trilha ingreme e escorrega-
dia. O solo de calcério dd a
cor & lagoa. Nao deixe para ir
muito tarde, a posicao do sol
¢ fundamental para ver toda
abeleza do lugar.

Mais uma caminhada de 15
a20 minutos e chegamos a
Kiogo Brado. Dois imensos
pareddes em formacdo se

http://ogl obodi gital .ogl obo.globo.com/epaper/services/ OnlinePrintHand...

'

LR Trilhas levam a cavernas na Chapada

dos Guimarags, a 70 quilbmetros de Cuiaba

abrem para os visitantes. Le-
ve lanterna potente e cami-
nhe com cuidado. Ha bura-
cos 1o solo formados peloin-
cessante pingar que podem
provocar tombos. Mas o ce-
ndrio tnico justifica. Na vol-
ta, o presente: 0 por do sol na
Chapada fecha o passeio.
Conhecer o circuito das ca-
choeiras requer mais esforgo.
§ao 6km de caminhada (ndo

esqueca de levar dgua), em tri-
[ha acidentada, mas sem difi-
culdades. Na cachoeira Ando-
rinhas dd para ficar em pé, com
dgua acima da cintura com
ducha batendo nos ombros. 8

Cssia Almeida e Marcia
Foletto viajaram a convite da
Secretaria de Estado de
Desenvolvimento Economico de
Mato Grosso
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ROTEIRO INDIGENA.
0 pacote completo (CNP
Turismo) de Cuiaba a Campo
Novo do Parecis, custa
R$1.390, disponivel em
CVC, Decolar.com e outras
40 agéncias pelo pafs. Inclui
transporte as aldeias, hotel
em Campo Novo do Parecis,
guia e refeicoes com dois dias
de passeios pelas aldeias
Wazare, Quatro Cachoeiras
Utiariti, Com saida ce C. N,
do Parecis, 0 pacote custa
R$ 745 (temaparecis.com.br
Jsitefcnp-turismo/).
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