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Guarana pode wrn ar-se
importante como o café

VERA LUCIA RODRIGUES

E uma fruta exdtica e misteriosa,
objeto de muitas lendas e.tradigdes.
Origingdria da regifio amazdnica, seu
uso data de muito-tempo e se remon-

ta & tradigfo indigena dessa parte do

Brasil, principalmente da tribo dos
maués, Energizante e afrodisfaca, €
apontada por muitos como o café do
futuro, embora ainda nfo disponha
dos mesos recurses de produgéo e
nfo possa ter servida em todas as
mesas. .

Planta nativa, sua origem é des-
conhecida. Sabe-se que $e trata de
planta silvestre, mas nao se possui
nenhum dado sobre como e guando
‘ela gpareceu pela primeira vez. O
fato € gue. hoje ela passou a ser
procurada nacional e internacional-
_menfe, mas sua malior produgio ain-
da se destina ao preparo de refrige-

Tantes e, afora isso, poucos sfo os

produtos fabricados com o fruto do
guarand, produto que com uma polf-
tica adequada pode trazer para o
Brasil tantas divisas como a borra-
cha, o café ou 0 aglicar. Mas o seu
plantio, até & década de 70, nunca
havia sido feito de forma sistemé-
tica. -

A partir de 1972, para garantir o
suprimento de sua fabrica de refrige-
rantes e como forma de conseguir
uma tecnologia de produgéo, a Com-
panhia Antarctica Paulista implan-
tou um projeto para a producgio de

128 mil guaranazeiros, no municipio |

de Maués, na Amazdnia, que € hoje
responsdvel por 80% da producio
nacional. Até 31 de dezembro de

1981, foram investidos Cr$

221.563.736,76 nesse projeto e a Com-
panhia estd com carta-consulta na
Sudam — Superitendéncia de Desen-
volvimento da Amazdnia para o pro-
jeto 2, que prevé a plantacio de 100
mil guaranazeiros numa #rea de 200

"hectares, onde ser&o 1nvest1dos Cr$

195 milhdes,

Além do refrigerante, poucos sdo
08 produtos fabricados com o fruto
do guarand, e estes em peguenas
quantidades, como é o caso do
guarani em pd, bastio e extrato de
flunido. Entretanto, seus componen-
tes quirnicos, como es-elevados teo-
res de cafeina, teobroming, e teofili-
na, cferecem nova perspectiva para o
uso do guarani nq‘.indﬁstxjia farma-
céutica.

A Emater-AM — Empresa de As-
sisténcia Técnica e Extensdo Rural
da Amazdnia revela a-existéncia de
déficit na oferta de guarani para o
mercado interno e externo e reclama
da falta de uma politica orientada

_bor parte do governc para ¢ guarani

e da inexisténcia de institutos parao

" produto, a exemplo do IBC para o

café e do IAA para o aglcar e o
&lcool.
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.| no & ainda poder atender satisfatoriamen-

Os primeiros estudos do gueranazeiro
e dos seus frutos foram feitos pelo padre
alem&o Batendorf, superior das missdes
da Companhia de Jesus, nc Maranhao, em

| 1669. A partir daf, ¢ guarané, substancia
| preparada com o fruto do mesmo nome,
| sempre serviu para 2 elaboraco de uma
 bebida “reconfortante e reparadora das
- energias”, segundo 08 indios.

Os primeiros estudos cientificos e as
primeiras experifneias com o proposito de
produzir uma bebida reirigerante, indus-
trinlizdvel, com base no guarang, foram de
autoria do cientisia brasileiro, Luiz Perei-
ra Barrreto, que d4 o nome hoje & rua
principal do municipio de Maués, que vive
quase gue exclusivamente do plantio e
comercializacio do produto.

Em abril de 1805, em artigos publlea-
tos em O Jornal de Santos, Pereira Barre-
to revelou e exaltou os maravilhosos efei-
tos do uso do guarand. Aplicando um
processo proprio de preparagéo, ele elabo-

-rou ¢ primeiro refrigerante de guarana,
tecnicamente entendido como tal e esse
fol o ponto de partida para a industrializa-
¢Ao dos refrigerantes 2 base dessa fruta.
Nessa época, a Cia, Antarctica Paulista ja
existia (ela foi criaga por decreto do mare-
chal Depdoro da Fonseca em 1891), mas
chegou 4 conelusio que uma bebida desse
tipo, assim preparada, n@o poderia con-
quistar.a preferéncia do mercado nacional
de consumo, por sua adstringéneia e seu
amargor, que z téenica daqueia época nio
permitia ainda eliminsar.

Devido ao elevado teor de cafeing, ela
causava alteragdes no sistermma nervoso
central ¢ foram precisos algims anos, até
que se chegasse a uma férmula que nao
sacrificasse as caracteristicas do fruto e se
adaptasse s exigéncias do consumidor.
56 em 1921, a-Antarctica juntava i~ mar-
cas entdo fabricadas -— Si-8i, Nectar, Pau-
lotaris e Club Soda — um novo refrigeran-
te de sua fabricacdo, 0 Guaranid Cham-
pagne. . ) -

Hoje, 81 anos depois, elg € Iider em
participagdo no mercado de guarani e
detém aproximadamente 30% do mereado
de refrigerantes, que no ano passado, se-
gundo dados do IBGE, registrouauna:que-
da de-15%, enguanto o segmento guarang
manteve a taxa de crescimento. A produ-
¢ao nacional de refrigerantes, hoje, é da
crdem de 20 milhfes de hectolitrosiang,
enguanto o consumo “per capita” de refri-
gerantes no Brasil é de 16 Htros/ano.

Além do mercado interno, a Compa-
nhia Antarctica Paulista opera em siste-
‘ma de frangite com-alguns-palses como a
Suiga, o Japdo, Israel, Canad4d e Paraguai,
exportando o concentrado de guarand pa-
ra ser diluido e engarrafadc nos paises
consumidores. No ano de 1981, as exporta-
¢oes totalizaram US$ 2,2 milhdes com
perspectiva de incrernento para 1982 da
ordem de 35%. Além dos que ja importam,
a Antaretica pretende ainda, com o sabor
guaran4, atingir a2 Suéceia, o Chile, a Nigé-
ria, Afriea do Sul, Costa do Marfim, Orien-
te Médic e México.

Para manter a fatia do mercado inter-

te ao externo, a direcio da Antarctica
considerou que déveria desenvolver o cul-

tivo do guarans, conhecer as suas caracte-

[ —

plantio que pudesse, inciusive;:aumentar
a produtividade dos guaranazeiros.

CULTIVO

Os indios maués cultivaram planta-
¢les de guaranazeiros, mas nfo se tem
conhecimento de alguém que haja encon-
trado algum dia um guaranazeiro propria-
mente silvesire, nascido espontaneamen-
te no meio da seiva. Todo guaranazeiro fol
plantado por semente ou muda, por um
fndig, antes da civilizagdo chegar aquela
regifio amazdnica. As plantagles (ndias
nag obedeciam, no entanto, a método al-
gum, e o mesmo aconteceu com as primei-
ras plantacdes desse vegetal pelo homem
civilizado.

Assim, toda a producéo de guarani no
Brasil, até ha dez anos, era feita sem
tecnologia. E fol no infcic da década de 70
que a Companhia Antarctica Paulista re-
solveu desenvolver uma tecnologia de cul-

‘tivo por meio de uma plantagéic ractonal.

Para isso, ela criou g Sociedade Agricola
de Maués — Samasa —, gue no anod passa-
do, em 248 nectares de, terra, conseguiu
uma producio de 19 tonielzadas de semente
de guaranad. Para este anc, os téenicos
esperam uma safre de, no minimeg, 50
toneladas.

Aristal Rodrigues, diretor industrial
da Samasa, diz que ¢ guarani no-Brasil
ndo tem histéria como produto agricola.
“Ha apenas deZ anos -~ argumenta — ele
deixou de ser extrativo para se transfor-
mar em cultura. Com a iniciativa da An-
tarctica, Maués passou | assistir ao desen-
volvimento de uma técnica de produgiio

até hoje inexistente. Mesmo assim, néio se

tem dados concretos sobre a culturs, mas
muita pesquisa esta sendo feita.”

O agrdnomo Carlos Antonio Pelissari
diz que agora € que est@c sendo feitas
algumas experiéncias de isolameénto gené-

tico para se consegtiir tm plantio unifor-.
‘me: “Por exemplo, o guaranazal existem

guaranazeiros que produzern cinco quilps
de semente por ano e convivem ao lado de
plantas que fornecem 200 gramas de
guarana. Isso porqie existe grande varia-
¢do de espéceies. Com o dsolamento genéti-
¢o, coifie-se 3 mudd de cada Hpo de guata
nazeiro e pode-se coaseguir, através do
plantic da mesma espécle, um guaranazal
que produza quantidade preestabelecida
de guarani, uma vez gue se sabe antecipa-
damente qual serd a producio de cada

/D&

Vitor Nogueira, 'agrﬁnomo da Samasa

-hé- 10-anos; -diz que-o: trahalho..que-esti.

sendo feito em Maués nos campos da
companhia pode ser considerado como a
cartilha do guarand, seja em termos de
plantio, cultivo, adubagao e até no que se
refere & extracho. “No- ano passado —
explica — a safra foi ruim porgue o clima
foi desfavordvel e a adubacéo feita tardia-
mente, mas serviu'de licéo, e com a técni-
ca utilizada este ano espera-se que a safra
dobre ou tripligue em relagio a 1981."
Giovanni Luiz Thomaz, famhbém agrd-
nomo da Samasa, diz gue 0s problemas
mais comuns. nesse tipo de planta séo a

- antracnose, que & um tipe de fungo que

queima a folha e gera uma podriddo na
raiz, e o alto indice de polinizagdo da

Antarctica inicia o cultivo racional

grande. J& estdo sendo feitos experimen-
tos comn polinizacdo controlada, e isso vai
interferir . diretamente na qualidade do
fruto e no tamanho do grio, que influi
diretamente na produtividade.

Com relag#o ao aumento da produgéo,
08 téenicos consideram que ela pode ser
feita de duas formas: por meio do aumen-
to da drea plantada ou do aumento da
produtividade. A Samasa optou pelos
dois. Com a aprovagdo pela Sudam de
uma area de 200 hectares para o plantio de
100 mil mudas, eia aumenta & 4rea planta-
da e, com os estudos que estdic sendo
feitos, ela awmnenta a produtividade, prin-
g_ipalmente por meio do isolamento gené-

ico. :

Apesar de ainda nfo aprovado, a Sa-
masa esta desenvolvendo o plantio de 50
mil mudas que deverio sér utlizadas nessa
segunda area também em Maués. “O pro-
blema — explica Aristal e Rodrigues — ¢
que 0 guaranazeiro s comecga a produzir
aos quatro anos de idade e aleanga o seu
maior grau de produtividade a partir do
sexto. ano e no déeimo ano registra uma
quebra na produtividade. Dessa forma, se
comegarmos o plantio em 1983 sd conse-
guiremos a primeira colheita em 1987,

"Mas, se tudo correr dentro do previsto,

com o resuliado das experiéncias que gs-
tho sendo feitas, a Antaretica poders con-
seguir g auto-suficiéncia em guarang ain-
da nesta década e poderd plantar o sufi-
ciente para asbastecer as suas indiistrias.”

Segundo a Cooperativa Agricola Mis-
ta de -Maués, a Companhia Antarctiva
Paulista é a maior compradora de guara-
n# da regizo. No ano passado, ela compron
aproximadamente 300 tonelsdas de se-
mente de guarangd. Segundo Rodrigues,
essag sementes sfo utilizadas para z con-
fecgéo do refrigerante e para essa trans-
formagio passam por duas fases: agricola
e.-industrial, .

Ele explica o processe: “Na fase agri-
cold, o primeiro passo € a colheita das
frutas e o respectivo ensacimento, depois
vem o transporte das frutas para o parque
industrial. um caminho gue tem mais ou
menos 14 quilometros de distancla, BEm
segllids, & feite a extracho manual do
ragul {cabo) das frutas, depols vem o des-
polpamento por processo mecanizadoea
lavagem manual para a separacio da cas-
ca da semente do guarané. Na fase indus-
trial, vem a torrefacdc das sementes de
guarand, que depois sfo ensacadas e guar-
dadas, depois mofdas e transformadas em

_granulados, Em seguida passam pelo ex-
 tiatol onde sfo misturadas Bom dlcool € 0

extrato de guarang, finalmente, € armagze-

nadp e tings”. .
Dessas tinas, o eXtrato & transferido

para barris que sdo conduzidos porrio, em

baisas, até Manaus, L4 sio embarcados '

em carretas até Belém, onde sfo coloca-
dos em caminhdes para seguir até a fabri-
ca em Sio Paulo. Aqui, o extrato & ditufdo
e engarrafado, sendo conservade por um
sistema de pasteurizacio, dentro da pré-
pria garrafa, sem conservantes quimicos
de nenhuma espécie. Aristal Rodrigues
diz que o consumidor do refriperante de
guarand “nuncaimagina qual € o caminho
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A Samasa desenvolve o plantio de 50 mil nfudas, empregando uma técnica deseonhecida

Mausés, cidade onde se vive muito

O Estado do Amazonas detém hoje
cerca de 80% da produgdo nacional e
mundial do guarana e a guaranaiculiura
se concentra ng munieipio de Maués, que
fica a 380 quildmetros em linha reta de
Manaus e pode ser considerada g capital

" mundial do guaran4, c¢nde se chega de

Tovia.

barce ou aviao, porque ainda nic ha fer-

O guarang apresenta uma importan:
cia 'sécio-econdmica muito grande para o
Estado do Amazonas. Além do expressivo
contingente de mio-de-obra que emprega
para a sua producdo, desponta como pro-
duto de grande potencial, tante para o
mercadeo interno como para o externo. Em
Maués, 95% da populacac vivem do guara-
nf, de forma direta ou indireta. .Os que
ndo vivem da.plantacfio propriamenie di-
ta, vivem da cornercializagio e ha ainda
agueles que utilizam o guarani para es-
culturas, confecgo de brincos e artesana-
to em geral. . :

840 28,390 habifantes, segundo o re-
censeamento geral de 1977, numa frea de
36.332 quildmetrcs gquadrados, sendo
11.290 na 4rea urbana e 17 mil na zona
rural, voltados quase que ha sua totalida-

‘de para o guarani, e a2 média de vida na

cidade é bastanie alta, maior que 2 média
de outros Estados. “Maués é uma cidade
onde se vive muite”, afirma Jofio Doce,

aos 88 anos de idade; lacido, firme e em

plena atividade: ele esculpe bichos tipicos

da regigio a partir de uma massa feite da
semente ¢o guarang.

E ¢ Jodo Doce mesmo gue aponta a
sua forga e a de seus parentes, “tia Sinhd”,
com B84 anos, € o “tio Duca”, com 86, todos
Itecidos e trabalhando; “Aqui todo mundo
toma guarand. Desde que nasce até mor-
rer. Eu mesmo nunca deixei de tomar,
mesmo em S&c Paulo ou no Rio, onde en
vivi e trabalhei durante muitos anos, eu
sempre tomei guarand, Uma colher de cha
dissolvida em um pouco de gusa commel,
em jejurn e todas as manhéis”.

Edilson Rolim Negreirgs, vice-
prefeito, disse ter tido um parente, Pedro
Manuel de Oliveira Negreiros, que tinha
cincer na prostata. “Ele sofreu muito,
como todos que tém a doenga, mas fol
para 0 Rio de Jnaeiro se tratar e demoron
muito a morrer. No fim, os médicos que g
atenderam passaram a tomar guaranf
porque acreditaram que era isso o gue the
dava resisténcia.” :

As propriedades farmacoldgicas do
guarani também sio apontadas peles mo-

radores e nem todas se encontram ainda

bem estudadas: “O guarand atenua a sen-
sacdo de fome no estdmapo das pessoas
que passam longas horas viajando, sem
comer, como aconiece com os sertanejos

do Norte & do Nordeste, regulariza as
funcfes intestingis e é estimulante das
funcoes fisiolégicas em geral”. Recente-
mente, a médica romena Ana Ashlan, es-
pecializada em gerontologia, isto €, no
tratamento das pessoas de idade avanga-
da, assegurou que ¢ guarand produz tam-
hém efeitos de ordem afrodisfaca. -

. Em Maués existe tamhém uma lenda,
eriada pelos fndios, a respeito do guarans:
“Uma crianca, bem-amads dos deuses tu-
pis, foi mordida por uma cobra e, em
conseqiiéncia, morreu, Para perpetuar-lhe

.a memodria, os pais da erianga, acompa-

nhados por toda a sua tribo, sepultaram-
na na floresta; assim a crianga continuaria
a viver perpetuamente na‘vegetagio sem-
pre exuberante de local. Dos olhos da

crianga assim sepultada’ teria brotado.

uma planta até enitfo desconhecida, A
essa planta, deu-se, primeiramente, o no-
me de cupana; depois, 0 nome de
guarana”. . .

No ano passado, segundo a cooperati-
va, a produgio de guarani em Maués foi
de 600 toneladas, mas para esse ano espe-
ra-se uma saira de aproximadamente 900
toneladas. Tssa safra, se alcancgada, sera a
maior de toda a histéria de Maués, que fof
fundada em 1798, 4 margem direita do
Maué-Acu, -




