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Um relatério inédito langado pelo Fundo das
Nagoes Unidas para a Populagao (UNFPA)
traga um retrato da atual juventude mundial,
uma multidao de 1,8 bilhao de pessoas que
passa por problemas centendrios, a0 mesmo
tempo em que carrega a responsabilidade de
garantir um futuro sustentavel para o planeta.

O tamanho da populagao jovem nao tem
precedentes. As pessoas entre 10 e 24 anos, al-
vo do estudo, correspondem a 25% dos seres
humanos — um recorde histérico. E a tendén-
cia é de crescimento: em 2050, serdo 2 bilhoes.
Sua distribuigao, no entanto, é desigual. No-
venta por cento estao nos paises em desenvol-
vimento, confirmando a tendéncia ao enve-
Ihecimento das sociedades mais ricas.

Mesmo ocupando um quinhao avantajado
da populagdo mundial, os jovens estao na
lanterna entre os grupos contemplados por
politicas publicas. Segundo o relatério da
ONEFPA, faltam investimentos em programas
de qualidade de vida, educagdo e oportuni-
dades de emprego. O resultado é a suavulne-
rabilidade a violéncia, drogas, depressao e
gravidez na adolescéncia, entre um leque de
fatores que reduz o potencial econémico e
social deste contingente.

SAUDE E AREA DEFICIENTE

Chamado “O poder de 1,8 bilhdo: adolescen-
tes, jovens e a transformacao para o futuro’, o
documento é divulgado no mesmo momento
em que a comunidade internacional discute
as medidas que substituirao os Objetivos de
Desenvolvimento do Milénio, como sao co-
nhecidos os oito compromissos que deveri-
am ser seguidos pelos governos entre 2000 e
2015 (erradicacdo da pobreza e da fome, atin-
gir o ensino basico universal, promover a
igualdade entre os sexos, reduzir a mortalida-
de infantil, melhorar a saide materna, com-
bater HIV, maldria e outras doencas; garantir
a sustentabilidade ambiental e estabelecer
parceria mundial para o desenvolvimento).

Asituagao dos jovens mostra as pendengas
que resistiram aos avancos. A satde é uma
das dreas mais deficientes. Em 2012, cerca de
1,3 milhao de adolescentes morreram de do-
engas preveniveis ou trataveis, segundo a Or-
ganizagcao Mundial de Satde. Pelo menos
160 milhoes de jovens estao desnutridos.

— O HIV é a segunda maior causa de morte
entre os jovens — destaca Anna Cunha, ofici-
al do UNFPA. — Entre as meninas, este
ranking é liderado pelo suicidio. E temos ob-
servado uma ligag¢ao cada vez maior entre
estes problemas de satide mental com outros
desafios, como a gravidez indesejada.

Nos paises mais pobres, os transtornos
mentais sao observados em meninas a partir
dos 12 anos. Estes problemas sao agravados
com costumes tradicionais, como o casa-
mento infantil. A cada dia, cerca de 39 mil
criangas tornam-se noivas. Annalembra que
o matrimonio precoce é proibido em muitos
paises, mas ainda assim praticado. Com a
pratica, as jovens tornam-se mais vulnera-
veis a doengas sexualmente transmissiveis.

— A educacao sexual ainda representa um
grande obstaculo — lamenta Anna. — Os jo-
vens tém acesso limitado a informacgao, re-
cursos e servigos. Em muitos paises a lei difi-
culta a chegada de preservativos. O tema é
ensinado na escola de forma distorcida, sem
base cientifica. E os profissionais de satde
tém preconceito em lidar com quem precisa
de assisténcia.

Entre os rapazes, a maior vila é a violéncia.
Em 2012, cerca de 1,3 milhao de adolescen-
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tes morreram em conflitos, sendo que 97%
ocorreram em paises pobres. Fugir da crimi-
nalidade significa, em muitos casos, aban-
donar a casa. A criminalidade foi apontada
como o maior motivo do éxodo de jovens de
Honduras para os EUA este ano.

A educagao também figura entre os temas
que mais preocupam os redatores do relatd-
rio. Aproximadamente 175 milhoes de pes-
soas nao conseguem ler uma frase completa.
AUnesco destaca que, embora frequentem o
ensino primario por quatro anos, a falta de
recursos basicos faz os alunos deixarem a es-
cola sem qualquer aprendizado. Como as
adolescentes sao maes muito cedo, hda muito
mais rapazes dentro da sala de aula do que
mulheres.

Alguns paises tém feito seu dever de casa.
Brasil e México sao citados entre aqueles
com programas de transferéncia de renda
que aumentam o nivel de escolaridade dos
jovens e acesso a saude, inclusive para as
meninas.
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— A educacgao de qualidade tem uma liga-
Gao direta com a economia — assinala o ni-
geriano Babatunde Osotimehin, diretor-exe-
cutivo da UNFPA. — Se tem uma universida-
de a disposi¢ao, por exemplo, o jovem tem
mais capacidade para se inserir no mercado
de trabalho e criar pequenos e médios negé-
cios, uma grande fonte de empregos.

Esta é a senha para Osotimehin indicar o lado
promissor descoberto pelo levantamento. Dos
210 paises, 59 estao em transicao demogréfica
— a diminuicao das taxas de fecundidade e
mortalidade. Este fendmeno provoca um “bo-
nus” Durante um certo periodo, varidvel em ca-
da nacao, hd mais pessoas em idade ativa (de 15
a 64 anos) do que dependentes da populagao
que estd fora do mercado (criangas de até dez
anos e idosos com 65 anos ou mais). E 0 mo-
mento ideal para o crescimento econ6mico.

— Este éum sinal, o melhor para que os paises
em desenvolvimento consigam dar acesso a po-
pulacao a politicas publicas — descreve Osoti-
mehin. — E quando os jovens ganham maior
perspectiva, um papel ativo na economia.

No ano passado, pouco mais de 73 milhoes de
jovens entre 15 e 24 anos — o equivalente a 36%
de todas as pessoas nesta faixa etdria — estd de-
sempregada. A maioria estd nos paises em de-
senvolvimento, que precisam correr atras dos
investimentos necessdrios para fazer esta curva
ascendente.

MAIS FINANCIAMENTO PARA AS MULHERES

O modelo a ser seguido tem endereco. Nos tlti-
mos 40 anos, o Leste Asidtico conseguiu expan-
dir o mercado de trabalho e aumentar os pa-
droes de vida da maioria dos estratos da popu-
lacao. A receita é bésica: aumentar o acesso e a
qualidade da educagao; criar oportunidades em
outros setores da economia, além da tradicional
agricultura; e disponibilizar mais crédito no sis-
tema bancario a populagdo, principalmente pa-
ra as mulheres. Quando elas contam com mais
dinheiro na conta, o nimero de criangas na es-
cola é elevado em 8%, e hd menos desigualda-
des sociais entre jovens de ambos os sexos.

“O exemplo dado pelos paises do Leste Asiati-
co, que transformaram suas trajetérias econo-
micas nas décadas de 1970 e 1980, mostra que
as politicas prescritas no relatério tém sido bem
sucedidas no passado. Paises agora a beira de
uma transi¢ao demografica pode alcangar esse
crescimento, mas apenas com o investimento
adequado em suas populagoes jovens’, ressalta
o documento da UNFPA.

O relatério afirma que dois caminhos podem
ser seguidos. Um deles, em que o governo abre
o cofre para politicas publicas voltadas a crian-
cas e adolescentes, resulta em “uma enorme re-
compensa a longo prazo no desenvolvimento
econdmico e social’ E cita a regido mais pobre
do planeta: se os pafses da Africa Subsaariana
fizerem os investimentos necessarios em capi-
tal humano, seus dividendos demogriéficos po-
dem render US$ 500 bilhoes por ano nas proxi-
mas trés décadas. E um ganho expressivo, con-
siderando que o continente é teto da maioria
dos 500 milhoes de jovens que vivem com me-
nos de US$ 2 por dia.

O segundo caminho é o seguido atualmente.
Sem investimentos em satide e ducagao, as de-
sigualdades sociais vao se perpetuar.

— O contingente inédito de jovens nao é nem
deve ser encarado como um obstaculo. E um gran-
de segmento da populagdo que tem capacidade
para conduzir o planeta — garante Osotimehin.

Anna acrescenta:

— Mostramos como nao existe a possibilida-
de de aproveitar a oportunidade demografica
se nao houver direitos para a populacao jo-
vem, como a vida sem violéncia e o trabalho
digno. e
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