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inpios Médicos se aproximam de lideres indigenas para passar a atender pacientes das tribos e trocar experiéncias de tratamento

® @ p»

Freira cuida
de ‘hospital’
em plena selva

CODOENVIADOLSPEQIA

Descendo ameio caminho
entre luareté ¢ Séo Gabriel
da Cachocira, fica Taracud,
Foi & mais imponente das
instalacdes salesianas na
chamada Boca do Cachorro.
Una matriz de duas torres ¢
dois imensos ¢ vazios pavi-
Ihoes que j4 abrigaram 600
meninas ¢ meninos indige-
nas emregime de internato,

Hoje, alér da pequena al-
deia ealguns padrese freiras,
+ airmaRosetoca um hospital
que ndio tem médicos, ape-
nas seus cuidados. “Se o
doente quer trazer o benze-
dor, que fraga, desde que co-
ma’, dizirmd Rose.

Usma das tarefas que essa
freira se atribuiu fol coletar
05 usos de ervas medicinais
dos povos que habitam & re-
gizo. Um indio val de aldeta
em aldeiz, ouvindo e ano-
tando o nome das plantas ¢
seus beneficios, Irrnd Rose jé
reuniu informagdes pard wn
livro que serd lancado em
breve com apoio de institui-
¢hes Infernacionais.

O antropdlogo Renato
Athias é cético quando se fa-
la de plantas. “Para o indige-
ha, 4 Cura Nunea vern apenas
de uma erva. A planta faz
parte de um ritual, sem 08
quaisacura nfo acontece.”

etorecu

DOENVIADGESPECIAL

A Associacio Satde Sem Limi-
tes fica puma casa simples na
mesma tua onde se encontra a
grande maloca da Foirn, em Sio
Gabriel da Cachoeira. O coorde-
nador local do projeto de “medi-
cina tradicional™ ¢ o tucano Maxi-
milianc Corréa Menezes, 42.

Sua funcio, e a do projeto, € ca-
pacitar recursos humanos que
chegam de fora e que vao traba-
[har com os indios mata adentro.
Outra fungio é apoiar e valorizar
a cultura dos povos indigenas.
Nessa empreitada, a assoclagio
estd trabathando como Cerd,
Centro de Estudo ¢ Revitalizacio
da Cultura Indigena de Jaureté,

A missdo ¢ imensa, Recuperar
valores, linguas, mitologias, musi-
3, crengas, costumes. “Tudo que
desaparecen nos cem anos da pre-
senca missiondria e gue estava
adormecide”, diz Menezes.

S40 eles que estdo ordenando o
vasto material --colhido nos qua-
tro “encontros de pajés” ocorri-
dos nos tltimos anos— para Gue

seja transformado em referéncia
diddtica para as escolas indigenas.
“Por enquanto, s3o apenas imen-
sos refatdrios”, diz,

Na sala ac lado, fone no ouvido,
gravador ligado, estd o tucano Al-
fredo Fontes, 53, alfabetizado em
portugués, tucano e baniwa,

Raro conhecedor das linguas ¢
dos costumes da regido, ele passa
os dias traduzindo fongas conver-
sas gravadas com “curadores” de
aldeias z0 longo do rio Igana, co-
piando no computador, “Nao sou
benzedor, eu s6 transcreve”, diz
Alfredo Fontes.

Rituais

A fala que estd ouvindo atual-
mente ¢ traduzindo para o tucano
¢ um longo ritual de “fechamento
de corpo”. Em muitas etapas, 0
kumu vai mentalizando cada gru-
po de aninwais peconhentos, co-
mio as formigas de fogo, os escor-
pides, os marimbondos, as cobras
Venenosas.

Depois de “macerar” cada gru-
po, ele vai “retirando o veneno”,

P

num ritual demorado que € “ca-

paz” de devolver a energia e a for-
¢a a0 paciente que estd sendo
“pbenzido”, Até que, ao fina, ele
serd preso num cercado Invisivel,
onde as forcas do mal ndo pode-
rao entrar.

Os sumos ¢ leites da natureza
vio lhe garantir a energia fisica e
mental ¢ um grande poder de
concentragdo para enfrentar seus
inimigos. Nas suas mais de 50lon-
gas anolagles, estao rituais para
proteger as meninas que entram
na primeira menstruagio —e
que ficam mais fracas para as
doengas™-— ¢ até benzimentos
para os bebés recém-nascidos.
“Ha também benzimentos para
mulher achar marido e marido
achar muther”, ele conta,

Tradicio revivida

Assim que essas histdrias “vira-
remy” livros, e eles chegarem até as
aldeias de onde foram coletadas,
os meninos indios saberfo o que
seus avis contavam a seus pais.

E um elo que estava quase per-
dido e que comega a ser recupera-
docom o projeto,

Marlene Sergamo/Folha limagem
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Os rituais de cura dos indios do
Médio e do Alto Rio Negro sio
baseados nos episédios da histé.
ria dessa populagdo. O curandeiro
examina ¢ doente, interpreta as
suas dores e determina os proce-
dimentos para o tratamento.

Com o corpo encolhido, 0 pa-
ciente chega enrolado numa rede,
com dores inlensas na parte es-
querda da barriga. Quatro indige-
nas, Com o rosto coberto por mis-
caras ou pinturas, estdo all para
providenciarasua cura. '

Q yai, nome que se dd a0 pajé
nesse regiao do Alto Rio Negro,
traz um bastdo na mio direita,
Seus acompanhantes sdo os ku-
mus, os benzedores e auxiliares.

O vaf apalpa a barriga do pa-
ciente ¢ comega a assoprar pelas
fendas de seu corpo. Traga um ci-
garro de palha e assopra a fumaga
entre os dedos das maos ¢ dos pés
<o paciente.

Homem branco
Na crenca desses poves, guem

storia deter

AURELIANG BIANCARELLE

ENVIADQ ESPECIALAQRIONEGRD

Uma patceria. aparentemente
invidvel, entre o médico de este-
toscdpio no pescoco e o pajé de
cocar na cabega, vern sendo expe-
rimentada e avaliada nas regides
do Médio e Alto Rio Negro (AM).
Sao reservas indigenas na divisa
com a Coldémbia e a Venezuela,
onde 21 mil indios acupam 720 ak-
detas numadreade 108 milkm?,

All, o3 oito médicos que percor-
rern essas aldeias procuram en-
trar nas cabanas acompanhados
dos pajés ou kumus [os benzedo-
res}, que facilitam a mediagao, o
diagndstico, as explicacGes e a
medicacio ao paciente.

Depois de 50 anos de doutrina-
¢do salestana, durante ¢s quais 0§
benzedores tiveram que esconder
seus poderes e 0s pajés “fingiram”
que desapareceram, © renasci-
mento dessas entidades comegaa
ser valorizado. Aos poucos, estdo
sendo incentivados a sair da clan-
destinidade. Associacbes como o
Centro de Revitalizagdo da Cultu-
ra Indigena de lauareté {Cerci),
coordenado pelo kumu tucano
Guitherme Maia, é dessas iniciati-
vas que tém o apoio de organiza-
¢hes internacionais e da Organi-
zagao Mundial de Satide.

A proposta € revitalizar elemen-
tos centrais das culturas indigenas
do Uaupés/Ric Negro, o que faci-
litaria a parceda entre os profis-
sionajs médicos e 0s pajés.

“Estamos trabathando para que
0s profissionais de satide enten-
dam que € necessdrio uma relagdo
entre as duas medicinas”, diz o
antropdlogo Renato Athias, coor-
denador do micleo de estudos e
pesguisas em etnicidade da Uni-

ina ritus

traz a doenga € 0 homem brance.
O que os indigenas sentem s30
dores provoecadas durante o lon-
go caminho percorrido pelos an-
cestrais desde o surgimento dos
primeiros homens até a chegadaa
seu abrigo natural, no Alto Rio
Negro.

As crengas variam de acordo

com as etnias, mas sio muito se-

melhantes entre os 22 grupos que
habitam essa regido.

Acredita-se que em algum lugar ‘

na baia da Guanabara, onde estd
hoje o Rio de Janelro, mithaves de
anos atrds, iniciou-se a grande
“viagenida transformagio™.

Purante essa viagem, até Ipano-
ré no rio Uaupés, a humanidade
foi sendo criada. Do interior da
Cobra-Canoa todos 0s grupos sai-
ram para esse mundo no rio Uau-
Pés, na regido que considerada o
paraiso deles, nma espécie de
“ferra prometida”.

Os trés personagens foram li-
bertados pela grande serpente na
regio das cachoeiras do Juru-Pa-
rh, no extremo alto do Uaupés, em
terras colombianas. Foram entdo

versidade Federal de Pernambue
o e assessor de duas importantes
organizagdes que trabatham no
Alto Rio Negro. Uma delaséa As-
sociacio Sadde Sem Limites, a ou-
tra ¢ a Foirn, Federago das Orga-
nizages Indigenas de Rio Negro,
Com 2 experiéncia ¢ o profissio-
nalismo de quase duas décadas, a
Foirn ¢ hoje a parceira da Funasa
(Fundagiio Nacional da Satde)
nos cuidados médicos de toda a
populagio desse distrito sanitirio
indigena.

Culturas

Athias diz que hd mais de 20
anos estd no encalco dessas culiu-
ras e {radiches, sempre em conta-
o com o gue chama de “sabedo-
res indigenas®. 536 trés os perso-
nagens indigenas gue detém o
passam de geracio a geracho o
poderes Xamanicos. O que nds
chamamos de pajé, entre os tuca-
no ¢ chamado de vai, O segundo é
obaid, o terceiro, o kumu,

Segundo Athias, o vai ¢ 0 mais
poderoso, Ele cura pela dgus, pelo
sussurro, pelo sopro, ¢ vai buscar
na mitologla a cansa da doenca, O
baid cura pela mulsica. Enquanto
0 yai toca no corpo da pessca ¢
cuida de sua enfermidade, o baid
fazaprotecio de todo cambiente,
da maloca, da familia, daaldeia, O
kumu, o benzedor, cura pela pala-
vrae pelas plantas.

Desde 1999, por meio da Asso-
ciagio Satide Sern Limnites, Athias
vem conseguindo reunir anval
mente esses “sabedores indige-
nas”, a maioria kumus, pois hd
poucos baids ¢ 08 vais nem se
identificarn. Hoje, as assembidias
sdo chamadas de “encontros de
medicina tradicional”.

O jornalista vizjou a cenvite da Folm

€ cura

que desceram ¢ devamn descen-
déncia, f4 abaiso de multas corre-
deiras, &s muitas famiias que for-
maram os povos do Mdédio ¢ do
AltoRioNegro.

2000 anes

Isso teria ocorrido héd nulhares
de anos. As noticias de grupos
niessa regifio datam de 2000 anos,
quando os Tukano i eram os se-
thores das terras € empurravam
para as matas elinas mals servis ¢
dependentes da caga, como os
Hupda,

Na crenga desses grupos, € espe-
cialmente na interpretagio do vai,
todus as dores e doengas sdo ex-
plicadas por algum episddio ao
Jongo dessa grande viagem. ¥ da
leitura e interpretacao do yaf, que
dependerd a cura daquele pacien-
te. Os kumus estardo ac lado para
preparar chds e massagens com
ervas que aliviarfo a dor do pa-
clente, Depois de horas de “trata-
mento”, o indio que chegou en-
trevado, 3 abre os olhos e faz ges-
tos conras maos,



