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A PORTA DE ENTRADA PARA O PARQUE ESTADUAL E 0 POVOADO DE CONCEICAO DE IBITIPOCA, NO MUNICIPIO DE LIMA DUARTE. O POYOADO FOI IMPORTANTE DURANTE O CICLO DO OURO. DEPOIS, PASSOU 150 ANOS NO ESQUECIMENTO

FEIT
MINEIRO

QUEM VISITA O PARQUE ESTADUAL DO IBITIPOCA, EM MINAS GERAIS,
CONHECE UM SANTUARIO ECOLOGICO FAMOSO PELA PROFUSAO DE
ESPECIES ANIMAIS E VEGETAIS. AS TRILHAS LEVAM A GRUTAS E A
DIVERSAS OUTRAS FORMACOES ROCHOSAS, ALEM DE CACHOEIRAS E
PISCINAS NATURAIS DE AGUA POTAVEL

ima Duarte (MG) — O nome,
em tupi, significa “casa de
pedra”. Os indios sabiam do
que falavam, afinal era sob as
numerosas grutas que se abrigavam
contra o vento, a chuvae o frio—a
temperatura nessa época do ano
chega a 3°C. Depois dos indios ara-
ris, vieram os escravos fugitivos, que
percorriam longas trilhas em busca
de sonhada liberdade. Extensao da
Serra da Mantiqueira, no sudeste de
Minas Gerais, o Parque Estadual do
Ibitipoca, em Lima Duarte, a 269 km
de Belo Horizonte, divide as bacias hidrogréficas
do Paraiba e do Prata. Enfeitica por suas exube-
rantes paisagens, esculpidas pela dgua em rochas
e penhascos, e uma certa estranheza causada por
seus mananciais ferruginosos. Nada que a ciéncia
da natureza nao explique. A formacao rochosa de
quartzito, que ali estd na segunda maior concen-
tracao do mundo, € quem dd o colorido marrom
as dguas, na verdade, puras e clarinhas quando a
gente pega com a mao em concha. O lugar, que j&
chegou a sofrer com o excesso de turistas, agora
tem sua visitacdo limitada para preservar um
santudrio ecoldgico espalhado por mais de 1.900

hectares, com uma flora peculiar e
vistas panoramicas de tirar o folego.
Apesar das restricoes vale a pena se-
guir as normas para desfrutar de to-
da a exuberincia que a natureza po-
de lhe dar.

Sua biodiversidade o fez conheci-
do mundialmente e a formagao ro-
chosa de quartzito, a segunda maior
concentracao do mundo, o coloca
entre uma das raridades da nature-
za. O Parque Estadual do Ibitipoca,
que estd completando 30 anos, os-
tenta até o fato de possuir uma ve-
getacdo especial, incomum em terras altas — ha
altitudes de até 1.729 metros.

Além da grande variedade de liquens “barba-
de-velho”, que o inclui no catdlogo mundial da
espécie, hd bromélias, orquideas, quaresmeiras e
candeias, além de outras espécies ainda ndo es-
tudadas. O engenheiro florestal Marco Antonio
Araujo Ferreira, administrador do parque, expli-
ca tal diversidade pela localizagao do parque, en-
cravado na divisdo da Mata Atlantica e Vertentes.

>

CONTINUA NAS
PAGINAS 3,4 E5

tado de Minas

otos: Hugo Pinto



Brasflia, quarta-feira, 2 de julho de 2003 + CORREIO BRAZILIENSE * 3

LUGARES

ECOTURISMO |
CONSERVAR A NATUREZA E 0 PRIMEIRO MANDAMENTO NO PARQUE DE IBITIPOCA, QUE COMPLETA
30 ANOS DEPOIS DE AMANHA. POR 1SS0, 0 NUMERO DE VISITANTES ESTA LIMITADO DESDE MAIO
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DO TOPO DA CACHOEIRA DOS MACACOS SE PODE TER UMA IDEIA DA VARIEDADE DA VEGETAGAO E DAS FORMAGOES ROCHOSAS DO IBITIPOCA

ANA PAIVA (TEXTO)
HUGO PINTO (FOTOS)

DO ESTADO DE MINAS

ntre as drvores do Parque
Estadual de Ibitipoca se
escondem 210 espécies de
aves catalogadas. Algumas
raras, como o papagaio-do-pa-
po-roxo, o andorinhao e o tuca-
no-acu, fazem a festa. Hd tam-
bém uma excética variedade de
insetos. Entre os mamiferos, o
parque é habitat natural de oncas
pardas — que, gragas a Deus, ndo
costumam dar o ar da graga—,
micos-estrela, sauds e barbados.
Dentre a bicharada, os lo-
bos-guard merecem destaque.
Em risco de extin¢do, anda-
ram recebendo mimos dos vi-
sitantes que, para vé-los de
perto, passaram a alimenta-
los. Sem saber, os turistas esta-
vam prejudicando oslobos,
que, com a comida fécil, esta-
vam, aos poucos, perdendo o
extinto de caca. Por isso, o par-
que lancou uma grande campa-
nha, informando os visitantes
sobre o perigo de alimentar ani-
mais selvagens.
Divisor de dguas de duas im-
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FESTA DE
ANIVERSARIO

Comegam em Ibitipoca,
depois de amanha, as
comemoracoes de

&
&

aniversdrio dos 30 anos do
parque. Ndo haverd
esquema especial nas
pousadas, mas é bom fazer
as reservas com

antecedéncia. Durante todo
este més, um carddpio com
comidas tipicas mineiras
serd distribuido no arraial e
cada restaurante vai
elaborar um prato tipico,
que terd o nome de atrativos
do parque. Também serdo
feitas oficinas de artes e
encontros de sanfoneiros,
entre outras atividades.
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portantes bacias hidrogréficas,
ado rio da Prata e a do rio Pa-
raiba, o Ibitipoca possui uma
enorme riqueza de cachoeiras
e piscinas naturais que com-
poem um dos mais lindos pas-
seios dos trés principais eixos

do parque, o

épocaderepro-
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do quartzito. L
Apesar de
impressionar, a
cor ferrugem da dgua é apenas
conseqiiéncia da decomposicao
de material organico e, atestam
alguns especialistas, um grau
acentuado de iodo. Mesmo as-
sim, a dgua é comprovadamente
potével. Em alguns locais, o rio
cava tuneis de formacao rocho-
sa, como a Ponte de Pedra, que é
toda revestida de avencas e sa-
mambaias. As partes mais altas,
0 Pico do Pedo e Janela do Céu
— que formam os outros dois
eixos do parque — tém vistas
panordmicas.

O Ibitipoca protege mais de 20
cavernas de formacao quartzitica,
algumas delas, como a Gruta dos
Trés Arcos e dos Viajantes, servem
de abrigo para andorinhdes, na

SP f.on;e‘igéa do Ibitipoca

metros de ex-
tensao.

Essa bele-
za, em particular, nao pode ser
desfrutada pelos visitantes: a
administracdo foi obrigada a
interditd-la por causa da que-
da de placas e paredes. Alids,
erosao € um dos maiores pro-
blemas do parque e vdrias tri-
lhas também foram fechadas
para evitar maiores desgastes
para a reserva.

No més passado, uma porta-
ria do Instituto Estadual de
Florestas (IEF) limitou o niime-
ro de visitantes no parque e au-
mentou o valor da taxa de en-
trada. A medida foi necessdria
para controlar o nimero de
pessoas que para ali vao em fe-
riados prolongados e diminuir

o impacto causado na reserva./
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ONDE SE HOSPEDAR

@ Serra do Ibitipoca Hotel de
Lazer — (32) 281-8148. Na
Internet:
www.serradoibitipoca.com.br

® Pousada Vale do Sol —
(32) 3281-8141.

Na Internet:
www.ibitipoca.turbrichalesv
aledosol

® Pousada Janela do Céu—
(32) 3281-8118. Na Internet:
www.janeladoceu.com.br

® Hospedaria Ar da Graga —
(32) 3281-8155.

Na Internet:
wwuw.ibitipoca.tur.brfhospeda
riaardagraca

@ Casas para alugar —
(32) 3281-8135 (Jugara)

ONDE COMER
® Espaco Gastrondmico Sol
e Lua— (32) 3281-8161

PARQUE DO IBITIPOCA «7

SEmaaaREaT

® Pousada Balduina —
(32) 3281-8122

® Alquimia Bar e
Restaurante —
(32) 3281-8235

COMO

CHEGAR

@ Seguir pela BR-040 e
pegar a BR-267, no trevo
para Lima Duarte. A partir
dali, sdo 62km até
Conceicao de Ibitipoca,
sendo 26km

por estrada de terra.

Do vilarejo, sdo mais 3km,
também por terra, até o
parque. Uma linha regular
de 6nibus faz o percurso
Lima Duarte / Conceigdo de
Ibitipoca duas vezes por dia,
de segunda a domingo as
6h30 e as 15h.

INFORMACOES
®Parque Estadual do
Ibitipoca — (32) 3281-1101

|
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ara conhecer as centenas
de hectares do Parque Es-
tadual do Ibitipoca o visi-
tante precisa de, no mini-
mo, trés dias. A drea é formada
por trés grandes eixos — o Circui-
to das Aguas, o Pico do Pedo e a
Janela do Céu — e cada um deles
pode ser percorrido em um dia.

O Circuito das Aguas € o que
exige menos esforgo fisico e ofe-
rece inimeras atracoes naturais
como piscinas e cachoeiras. O
trecho fica a trés km da portaria
do parque e, para percorré-lo in-
teiro, sdo necessérias duas horas
e meia, aproximadamente.

Para fazer os outros dois eixos,
o visitante deve se preparar para
caminhar. O Pico do Pedo, que
atinge a altitude de 1.729 metros,
fica a mais de cinco quilémetros
da portaria e sdo necessdrias duas
horas e meia apenas para chegar.
AJanela do Céu estd a 8,5 quilo-
metros da portaria do parque, e
sdo quase sete horas de caminha-
daparair e voltar. O esforgo vale a
pena. Os dois pontos mais altos
do parque oferecem vistas exube-
rantes e varias cavernas podem
ser visitadas no caminho.

Se tiver na méao o mapa do par-
que, que pode ser adquirido na
sede de informagdes, o visitante
pode fazer os passeios sozinho
pelas trilhas. Mas o aconselhdvel
€ caminhar com auxilio de guias
locais, que podem ser encontra-
dos em Conceigéo de Ibitipoca, e

cobram pregos que variam de R$
10,00 a R$ 20,00, por pessoa.

0 parque oferece infra-estrutu-
ra adequada, como banheiros,
lanchonete e estacionamento. Al-
gumas pousadas proporcionam
transporte gratuito para ida e vol-
ta do parque, a trés km do vilare-
jo. Também ha kombis que trans-
portam turistas por R$ 3,00.

Camping

E possivel acampar, mas o nlime-
ro de barracas é limitado e o visi-
tante precisa fazer reserva pelo
menos 30 dias antes. Mas acomo-
dacdo ndo é problema. O vilarejo
de Conceicao do Ibitipoca, além
de dreas de camping com todain-
fra-estrutura, dispoe de dezenas
de pousadas.

Ovilarejo também oferece o
que hd mais de mais tradicional
na tipica comida mineira, pratos
que também podem ser encon-
trados por precos que variam de
R$ 3,00 a R$ 20,00. A tradicio ca-
seira da pinguinha mineira é im-
perdivel. O visitante vai encon-
trar, em qualquer lugar da cidade,
a aguardente artesanal de cana
Ybitipocana, produzida naserrae
envelhecida em ervas e madeiras.
Sao mais de 40 sabores e a garrafa
de 350 ml, que traz rétulos com
fotos de paisagem do parque,
custa R$ 6,00.

Caminhadas conscientes
Se 0 passeio estd programado para

0 PISCINAO ESTA NO CIRCUITO DAS AGUAS, UM DOS GRANDES EIXOS DE VISITAAO

as férias de julho, prepare-se para
enfrentar temperaturas de até 3°C.
Além de roupas adequadas, vocé
também deve tomar alguns cuida-
dos para se proteger e nao agredir
o patrimonio natural da serra. A
primeira recomendacao é andar
sempre nas trilhas e nao inventar
novos caminhos. A sinalizagao do
parque deve ser respeitada.

Seguindo as trilhas, é menor a
chance de, por exemplo, dar de
cara com uma cobra. Além disso,
o turista ajuda a preservar o par-
que. Carregar uma sacolinha é es-
sencial para trazer de volta o lixo.
Outras regras sao ndo alimentar
os animais, coletar frutas, semen-
tes, raizes, cascas, folhas e flores.
O visitante também deve evitar o
uso de dleo, sabonete ou xampu'u
durante os banhos, para nao su-
jar a dgua. E mesmo restos de fru-
tas consumidas, principalmente
sementes, ndo devemn ser jogadas
no mato.

Ebom se alimentar adequada-
mente antes da caminhada e levar
bastante dgua para beber. O terre-

no do parque € acidentado e hd si-
tuacoes que requerem atencao. E
bom caminhar com par de ténis
anti-derrapante, jd amaciado, e le-
var uma toalha pequena, mai6 de
banho, maquina fotografica, repe-
lente, protetor solar e chapéu.

150 anos de solidao

A porta de entrada para o Parque
do Ibitipoca é Conceicao do Ibiti-
poca, distrito de Lima Duarte, lo-
calizado a 27 km da cidade por
estrada de terra. Um dos mais an-
tigos povoados de Minas Gerais,
foi uma vila importante entre os
séculos 17 e 18, auge da minera-
¢do, mas acabou no ostracismo
com o fim do ciclo do ouro.

Com a criagdo do Parque Esta-
dual do Ibitipoca, em 1973, o vila-
rejo (atualmente com cerca de 300
casas) renasceu do que o morador
José Bareta de Gdes chamou de
“150 anos de solidao”, em referén-
ciaa Macondo, cidade onde se de-
senrola 100 Anos de Soliddo, de
Gabriel Garcia Mdrquez.

Para alcancar o Porto de Parati,

no Rio de Janeiro, o caminho por
Conceicdo de Ibitipoca era a al-
ternativa para fugir de salteado-
res ou do pagamento do fisco. O
marco da vila foi a construcdo da
Igreja Matriz de Nossa Senhora
da Conceicdo, em 1768.

Briga pelaterra

A drea correspondente ao Parque
do Ibitipoca era considerada terra
devoluta e a Ctiria Metropolitana
brigava pela posse. Em 1936, a
Igreja construiu a Capela do Bom
Jesus no alto do Pico do Pedo, co-
mo tentativa de se apossar da
area. A capela durou apenas qua-
tro anos, nao resistindo aos ven-
tos e raios.

No inicio da década de 60, o Es-
tado foi considerado dono da ter-
ra. O parque foi criado para ga-
rantir a preservacao do ecossiste-
ma, possibilitar a realizacao de
estudos e pesquisas cientificas e
oferecer condig¢des para o turis-
mo e a conscientizagdo ambien-
tal. Hoje, o vilarejo funciona co-
mo extensdo do parque e depen-
de dos visitantes para sobreviver.

De mae parafilha

Se dependesse do famoso pédo de
canela, que virou febre em Con-
ceicdo do Ibitipoca, turista nao
faltaria no vilarejo, que viu o seu
movimento diminuir em 50%,
desde que o Instituto Estadual de
Florestas (IEF) baixou a portaria
aumentando o pre¢o da entrada
de R$ 5,00 para R$ 10,00, nos fi-
nais de semana, e para R$ 15,00,
nos feriados prolongados.

A receita, passada de mée para
filha, estd no caderno de todas as
mulheres do vilarejo e é vendido
as dezenas. Familias inteiras so-
brevivem da especialidade, a ser
degustada com café quentinho.
Uma das mais antigas vendedo-
ras é Maria Raimunda do Rosdrio

Campos, que hd mais de 20 anos
produz seis quilos de paes todos
os dias. “Todo mundo gosta do
meu pao, jd ficou fampso”, diz.

Com uma casinha simples no
caminho entre o parque e o vila-
rejo de Conceigao do Ibitipoca,
Dona Maria e a filha Maria da
Conceic¢do, herdeira na confec-
c¢do dos paes, passam o diaa beira
do forno. Dona Maria, ao contra-
rio de muita gente, ndo se acanha
de ensinar a receita.

Reacao

Para contornar os problemas cau-
sados pela diminuicdo de turis-
tas, os proprietdrios criaram a
Alianca de Hotéis e Pousadas da
Serra do Ibitipoca. A idéia é divul-
gar o local em eventos para atrair
visitantes, nao s6 em feriados
prolongados ou férias. “Quere-
mos que as pessoas visitem a re-
gido sempre”, diz o coordenador
Antonio César de Souza.

Como o aumento no preco da
taxa de entrada selecionou visi-
tantes, os maiores prejudicados
com a mudanga foram os mora-
dores do vilarejo que oferecem
alimentagao e hospedagem mais
baratas. E o caso de Balduina Apa-
recida da Silva, que nasceu em
Conceicdo do Ibitipoca e hoje
também vive do turismo. “Sei que
temos que preservar o parque,
mas estd caro e muita gente nao
vem’, reclama.

A Pousada Balduina é simples:
por apenas R$ 25,00 ela oferece
acomodacao e mesa farta no café
da manha e o almogo, tudo in-
cluido no preco com uma comida
tipica mineira de dar dgua na bo-
ca. Mesmo assim, Balduina conta
que passou trés semanas sem um
tinico héspede. “Os grandes so-
frem menos, mas na minha pou-
sada s6 vem quem tem pouco
dinheiro”, lamentou. (A.P)




