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Do alto da Pedra Grande, cidade surge além da mata: imensiddo dos prédios relativiza-se diante dd majestade da velba floresta

LIANA AMARAL
. de Sdo Paulo

magine uma daguelas amplas te-

fas de cinemascope. Nela o per-

fil expandido da terceira maior
metedpole do mundo. Massa de edi-
ficios em camadas verticais, inter-
rompida por manchas verdes, c¢in-
zas, cor de terra, serras ao fundo.
Um quadro que assombra ¢ fascina
ao mesmo tempo. A tritha sonora s
se revela alguns minutos depois da
imagem: € feita de um ronco surdo,
ininterrupto, que sai das copas da
mata fechada a seus pés.

essa a cena que surpreende ¢ vi-
sitante da maior drea verde de Sdo
Paulo. A tela funde-se 4 imagem da
prépria cidade. E o som ¢ feito por
centenas de bugios escondidos entre
as drvores. Dificil imaginar modo
menos ortodoxo de se dar conta do
tamanho da cidade. E como estar
dentro de um belo quadro espiando
a realidade 14 fora.

Pois essas sensagdes, e muitas ou-
tras, acontecem durante uma visita
a0 Nucieo Pedra Grande do Parque
Estadual da Cantareira, na zona nor-
te da capital paulista. Em linha reta,
s apenas dez quildmetros da praga
da S€. O wrajeto € vencido sem muito
esforgo nos fins de semana. E o re-
sultado é mais do que compensador.
Em pouco tempo, sem precisar pe-
gar estrada, peddgio e congestiona-
mento, chega-se aquela que € con-
siderada a maior floresta tropical ur-

bana do mundo. Dentro da drea
metropolitana de uma cidade 4rida
como Sdo Paulo, é uma oportunida-
de dnica de contato com a natureza,
sem cercas nem limites visiveis.

Os 56 quildometros quadrados de
drea do Nticleo Pedra Grande fazem
parte dos 80 quildmetros quadrados
(50 parques Ibirapuera ou duas flo-
restas da Tijuca, no Rio} do Parque
Estadual da Cantareira (PEC), na
serra do mesmo nome.

O parque, fundado em 1964 nas
terras da antiga Reserva da Cantare-
ira, ¢ uma das 86 unidades de con-
servagdo do Instituto Florestal da
Secretaria do Meio Ambiente do Es-
tado de S&o Paulo. Devido A sua ex-
tensdo, que invade municipios vizi-
nhos, como Guarulhos, Mairipord e
Caieiras, foi dividido em trés dife-
rentes nticleos. Além do Pedra
Grande podem ser visitados os nii-
cleos Aguas Claras e Engordador,
com atragdes como cachoeiras, tri-
lhas e a exuberdncia caracteristica
da Mata Atlantica.

Mas € no Pedra Grande, o mais
préximo da capital, que o visitante as-
siste ao espetéculo de uma S3o Paulo
quase irreal. Cerca de 300 metros aci-
ma da avenida Paulista, um grande
afforamento rochoso de granito — a
prépria Pedra Grande — € a platafor-
ma para tma visdo em grande pano-
rdmica. Se o dia estiver claro, ao fun-
do desenha-se a silhueta da serra do
Mar. E, durante muito tempo, fica-se
14 tentando decifrar a cidade.

_ de fora. Depois €

Qutras emo-
¢Oes aguardam o
visitante do ni-
cico. Antes de tu-
do, os carros sdo
deixados do lado

escolber entre as
trilhas a serem
percorridas. Hé
oferta para todos
0s folegos, embo-
7a nenhuma delas
apresente maiores
dificuldades para
andarilhos dos 8
a0s 80 anos.
Comum a to-
das, a presenca de
uma densa ¢ va-
riada cobertura
vegetal: drvores
ameagadas de ex-
tingdo, como a
imbuia, a canela-
preta e a canela-sassafrés — devida-
mente identificadas - mais samam-
baias, bromélias, trepadeiras ¢ gran-
des touceiras de bambu. Os cami-
nhos sdo limpos ¢ sinalizados, o ar
PUIO € & temperatura sempre um pou-
<o mais fresca que a da cidade.
Interessante também ¢ a possibi-
lidade de topar com algumas espé-
cies da fauna da regifo. Basta pres-
tar atenglo para localizar os bugios
nas drvores em natural algazarra.
Quatis e serelepes sfio um pouco
mais dificeis, mas também apare-

cem. J4 as jaguatiricas, suguaranas e
gatos-do-mato, espéeies em extin-
¢lo, s6 com muita sorte.

A regifio ainda € morada de aves
COMO O MACUCO, a imaritaca, o ga-
vido, 0 jacuguacn ¢ o bacurau-tesou-
ra-grande. Enfim, uma selegfo dxg~
nade um Tom Jobim..

A trilha com menor grau de dlﬁ—
culdade é a da Bica. S30 1.500 me-
tros de caminhada em terreno plano.
O visitante demora um pouco a per-
ceber, mas depois consegue ouvir 08
diferentes pios cortando o siléncio.

Uma das trilhas que penetram na mata: comparbia de bugios ¢ aves é constante

E percorre, sem se cansar, um canmi-
nho deliciosamente sombreado.

Apenas 700.metros de extensio e
grau médio de dificuldade tem a tri-
Iha das Figueiras. O terreno € aci-
dentado ¢ o caminho serpenteia en-
tre grandes figueiras e afloramentos
rochosos. J4 a tritha da Pedra Gran-
de € a mais extensa, com 9.500 me-
ros, & exige um pouco mais de £6-
lego para uma caminhada de apro-
ximadamente trés horas. O que, sem
diivida, vale a pena pela vista em ci-
nemascope da cidade.

" pouco conbecida poi:seus habitantes.
- Nos fins de semana; € comum encon= |
" trar farnilias ¢ gripos de estrangeitos, |
“adultos e criangas preparados para an
. caminhada e encantados com a'exu- |

significativo, mas a dwu)oagao de

_jetos”ambiéntais. desenvolvxdo"

-exuberante pela'sua diversid ;
Ca prmc1pa1 atragao em: quaiq et dos
-ndcleos do Cantareira. “A vege :
‘- nativa, comt algumas mancha

- adequadas forem fomadas a tempo,”
. O que pode ser conﬁrm o'

O Parque Estadual da Cantareira € |
uma daquelas surpresas da metrépole

berdncia da mata nativa. “E 0 boca-a- E
boca que funciona”, reconhece Kitia

.Mazzei, gedgrafa responsévei pelo

Parque Estadual da Cantareira: “HOJe,
o movimento nos fins de semana ja é

nossas atividades e belezas ainda éli-
mitada.” Por outro lado, visitantes

" americanos, europeus e japoneses
‘mantém o hébito do lazer ecolég:co. :

mesmo fora de casa.
‘Além da visitagdo pubhca aos s

bados e domingos, o Ndcleo Pedra

Grande promove, durante a sémana, |
passeios monitorados para estudan-
tes e grupos interessados. A ativida- .
de faz parte de i conjunto de pro

parque ‘e parceria com a: Furnas ,
Centrais Elétricas S. Al !
O ambiénte de Mata Atianuc

mata pnména mas '€ basicamente
oy

formada por mata:de regeneragio”,

.._exphca Mazzei. “A Cantaretra é.a
“prova de que a Mata Atlintica pode |

se recuperar se medidas.de controle E

téria de uma das ) ma §-anti
ocupadas da cidade.

Por volta de 1560, os jesuitas es-
tabeleceram na Serra da Cantareira
uma grande fazenda para o plantio e
¢riagdo de animais. Com o banimen-
to dos jesuitas da América portugue-
sa, no final do século XVill, a fa-
zenda Santana passou i coroa, que a
utilizou de diversas maneiras.

J4 no século seguinte, a drea foi
em grande parte devastada para dar
lugar a culturas como a do café, chd
& cana-de-aglicar. A partir de 1890,
o governo do Estado de Sdo Paulo
iniciou a desapropriagio das terras
para recuperar € garantir a prote¢fo :
dos mananciais que, até hoje, forne-
cem Agha para a capital. Alids, vem
da existéncia de grande guantidade :
de cbrregos € nascentes naquelas pa-
ragens o nome Cantarcira, gue vem -
de céntaro, recipiente usado para .

. guardar }iguidos.

A regeneragid da drea foi bem-
sucedida e S#a Paulo, beneficiada '
com isso. Estabilizagf@io climdtica, |
recuperacdo atmosférica, protegio !
de mananciais, dos solos e do patri- |
mdnio cultural apresentam hoje uma
situag¢@o muito melhor gragas a essa
densa protegio vegetal.

Diz a lenda que os jesuitas, ao sai-
rem da fazenda Santana, deixaram
um colossam tesouro. enterrado. Na
verdade o tesouro hoje € o verde, ca-
da vez mais raro, que ali pode ser
usufruido por todos. "

Parque Estadual da Cantareira/
Ntcleo Pedra Grande

Rua do Horto, 831 / S4o Paulo

Tel.: (11) 6231-8555 (ramal 236}
Agendamento de visitas monitoradas:
{11} 6231-8555 {ramal 348)

Horérlo de visitagdo:

sébados, domingos e feriados, desde
que 0 tempo esteja bom, das 8h30 as
17h, ingresso: H$ 2.




