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Medzcos trabalham
com pajés no Xingu

Na proxima semana, uma
equipe de médicos da Escola
Paulista de Medicina (EFPM)
estard examinando os indios
do Xingu junto com o8 pajés
locais, sem que haja constran-
gimento de nenhuma das par-
tes. “N4Gs curamos uma parte
das doencas e o pajé cura ou-
tra”, observa o criador do pro-
jeto, médico Roberto Baruzzi.
Isso ocorre ha 26 anos, quando
a faculdade comegou a exami-
nar 0s 3,200 indios das 17 tribos
da regido, Agora, a EPM rece-

"beu uma verba de US$ 20 mil
“da Fundacdo Mata Virgem pa-

ra o seu trabalho no pargue.
comum o indio procurar

' tanto o médico como o pajé

quando estd doente. Numa de
suas viagens ao Xingu, o mé-
dico Renato Spindel exami-
nou uma mulher que nio res-
pondia a0 chamado das pes-
5088, mas apresentava condi-
¢Oes normais de saude. “E o
que clinicamente se chama
histeria”, disse. Spindel reti-
rou-se e deixou que o pajé exa~
minasgse a moga. Minutos de-
pois, ela corria pela mata co-
mo se nidc tivesse nada.
Acompanhar um parto é res-
ponsabilidade das mulheres
mais velhas e 0 maximo que o
medico faz € ouvir o coragio
da crianca. Mesmo porque,
eles jd tiveram muitas surpre-
sas. Segundo Baruzzi, houve
ocasides em que ¢s médicos
examinaram as indias varias
vezes, antes de concluir que o
parto demoraria de trés a gua-
tro dias. “Depols de algumas
horas, a crianga comegava a

nascer”, lembra, explicando

gue 08 costumes locals facili-
tam o parto.

Os fichdrios dos médicos
trazem fotos de seus pacilentes
indios ao longo dos anos, bem
como 08 nomes — guando
eriancas, os nomes 880 dife-.
rentes daquele que adquirem
na vida adulta. Quatro vezes
por ano, a equipe da EPM
abandona o tradicional aven-
tal branco e adota conforta-
veis shorts para irao Xingu e,
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entre outras coisas, vacinar a.

populagdo contra sarampao,
paralisia infantil, tuberculo-
se, difteria, coqueluche e, as
vezes, téta.no

A pesquisa sobre a saude dos
indios j& foi divulgada em pu-
blicagdes como o British Journal
of Medicine ou 0 Tropical and Geo-
graphical Medicine. Num dos tra-
balhos, por exemplo, con-~
cluin-se que os indios ndo re-
gistiram um aumento de pres-
sdo arterial ao longo dos anos,
como ocorre com os brancos.
Esta pesquisa fez parte de um
estudo da Intersalt, coopera-

. tiva internacional que inves-
© tiga a hipertensio. “Estuda-

mos g incidéncia de doencsis
que surgem do contato com: 0

- branco”, diz Baruzzi.

Ao contrario do gue ocorre

com ¢s indios norte-americaZ,

nos, por exemplo, 0s bra.sﬂei—
ros nao apresenta,m alto ind®-
ce de agucar no sangue. Comio
eles tém experimentado ma.i“s
alimentos com agucar, os
dicos acompanham as mu
¢as que esses Novos: habltﬁs
podem tragzer 4 sua gaide. ¥
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