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Dos 35 parques nacionais, 18 estdo investindo em infra-estrutura turistica, no fildo dos roteiros ecologicamente corretos
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Brasilia, quarta-feira, 4 dé dezembro de 1996 5

ENTRE PICOS, ILHAS, CHAPADAS E FLORESTAS

Divulgagio

Luciola dos Santos
Da equipe do Correio

venturar-se em longas

caminhadas, embre-

nhar-se mata adentro,

atravessar rios, sentir de

vez em quando galhos no
rosto ou encher as roupas de carrapi-
chos. E assim que os ecoturistas se di-
vertem e curtem a natureza. Mas pa-
ra se tornar um verdadeiro ecoturista
€ preciso muito mais do que isso.

Para comecar, o lema Protecdo a
Natureza deve ser seguido ariscaea
boa educagao é fundamental. Jogar
lixo e resto de cigarro nos reftigios
ecolégicos, nem pensar. E usar rou-
pas adequadas, como moleton, ténis
ou sapato leve, boné, filtro solar (su-
perimportante) e camiseta sao im-
prescindiveis para que o passeio nao
seja apenas uma aventura irrespon-
savel.

No Brasil, existem cerca de 35 par-
ques nacionais sendo que 18 deles
estdo melhorando a infra-estrutura
para atender visitantes. ‘A idéia é
proporcionar um leque de oportuni-
dades ao turista”, diz a técnica do
Departamento de Unidade de Con-
servacao do Ibama, Maria Luiza
Paes.

O primeiro parque do pafs, Parque
Nacional do Itatiaia, que existe ha 60
anos, ¢ um exemplo a ser seguido.

L4, o turista vai encontrar um cen-
tro de visitante e 0o Museu Regional
da Flora e da Fauna, com 150 espé-
cies endémicas (que sé ocorrem na
regido) da Mata Atléntica, além de
um nticleo de educagdo ambiental.

“A flora é muito rica. Existem or-
quideas e bromélias rarissimas”, diz
o chefe da Unidade de Conservagao
do parque, Carlos Eduardo Zikan.
“Quanto ao lazer, o turista pode to-
mar banhos de rio, praticar alpinis-
mo e caminhadas de todos os graus
de dificuldades para criangas, idosos
e até para quem tem mais experién-
cia, além de duas dreas de camping”,
completa. ;

Vale a pena visitar as seis cachoei-
ras. A principal é a Campo Belo, que
nasce a 2.500 metros de altitude. E se
tiver sorte, o turista pode encontrar
algumas espécies ameacadas de ex-
tingdo como o lobo-guard e outros

animais como esquilo, puma, quati,
paca, tatu.

Mas é bom estar atento ao clima: o
local apresenta temperaturas abso-
lutas mais baixas do pais — este ano
chegou a 10 graus abaixo de zero,
mas jd atingiu até os 15 graus abaixo
de zero — ja nevou varias vezes (a ul-
tima foi em 1988).

"“No entanto, mesmo durante o in-
verno, o sol € muito intenso. A pes-
soa ndo sente, mas com certeza esta
se queimando. Por isso, é essencial
um filtro solar”, alerta Zikan.

Outro detalhe interessante é que
nesse lugar encontra-se a estrada de
rodagem mais alta do pais: estd a
2.550 metros de altitude.

P1co DA BANDEIRA

No Parque Nacional do Caparag,
entre Minas Gerais e Espirito Santo,
o0 ecoturista também vai encontrar
um local em reformas. “Uma drea
especifica, Tronqueira, a 1.970 me-
tros de altitude, estd em fase de im-
plantagdo de banheiros, lava-pratos,
mesa, quiosques e mirantes, além da
colocagao de tambores de lixo”, afir-
ma o chefe de servigo, Estevido José
Marchesini Fonseca.

De acordo com ele, no ano passa-
do 30 mil turistas visitaram o local.
“Para este ano, esperamos pelo me-
nos seis, sete mil a mais”, diz.

E para enfrentar uma caminhada
de nove quildémetros até o Pico da
Bandeira, o terceiro mais alto do Bra-
sil com 2.890 metros de altitude, ou
0s 12 km de trilhas pelo parque, o vi-
sitante vai contar com um guia da
comunidade local, que nao é qualifi-
cado, mas que conhece bem o lugar.

Estevdo inclusive aconselha uma
alimentacao balanceada antes de se
aventurar. ‘A caminhada é muito
desgastante e as trilhas sdo altamen-
te irregulares. No inverno, é preciso
usar capotes impermedveis e touca

de 14, afinal a temperatura atinge os-

12 graus abaixo de zero.”

Chegando 14, é quase obrigatério
apreciar a Cachoeira Bonita, que faz
jus ao nome, com 80 metros de que-
da livre. Outra atragdo imperdivel é o
Vale Encantado, a um quilémetro e
meio da Tronqueira, de onde se pode

Tina Coelho

vislumbrar as piscinas naturais for-
madas pelo Rio Caparad.

Mas o principal atrativo do par-
que, sem diivida, € a subida ao Pico
da Bandeira e a visdo da cadeia de
montanhas, uma paisagem que atrai
turistas do mundo inteiro.

"0 melhor periodo é nos meses de
junho, julho e agosto porque nao
chove”, indica Estevao. ‘‘Jd a semana
de lua cheia em junho e julho, além
do feriado da Semana Santa, sdo
épocas de grande procura de visitan-
tes que querem acampar e praticar o
montanhismo.”

Para a utilizacdo das dreas de
camping € preciso reservar antes (o
nimero maximo é de 200 pessoas

Por R$ 25, o visitante aluga qualquer equipamento de melho em Abrolhos

em Tronqueira).

ABROLHOS

Um pequeno caribe. E essa a im-
pressao que se tem ao visitar o Par-
que Nacional Marinho dos Abrolhos,
no extremo sul da Bahia.

“Eum local de mergulho por exce-
léncia: a beleza do parque estd em-
baixo d’agua onde se vé o paraiso dos
peixes, aves marinhas, corais e das
baleias de jubarte, que aparecem de
julho a novembro e que, infelizmen-
te, estdo em vias de extingao'’, la-
menta o chefe local, Hélio Antiqueira
Bulhdes.

O Morro do Pai Indcio, na Chapada Diamantina, impressiona qualquer turista, ecoldgico ou ndo. A regido tem 40 guias treinados pelo Ibama para conservar o ambiente

jarge Cardoso

As baleias jubarte mergulham serenas nas dguas do arquipélago de Abrolhos

Para chegar ao Parque Nacional
Marinho dos Abrolhos, no extremo
sul da Bahia, é preciso alugar embar-
cacdo. Hd empresas em Caravela ou
Alcobacga que prestam esse tipo de
servico. ‘‘Mas quem tiver e preferir
chegar em barcos particulares, serd
bem-vindo", diz Hélio (veja servigo).

De acordo com ele, uma viagem
dessa fica em torno de R$ 100 por
pessoa e por dia (esse valor inclui ali-
mentacao, primeiros-socorros e ou-
tros servigos) e leva de uma a seis ho-
ras de travessia, dependendo da ve-
locidade da embarcagéo. Fora os R$
3,70 de entrada no parque. J os bar-
cos particulares pagam taxas que va-
riam de R$ 12 a R$ 50, também por
dia e por embarcacao.

Quem pensa em acampar por la é
bom desistir da idéia. Segundo o
chefe da unidade, o parque néo ofe-
rece drea de camping. “Todas as aco-
modagoes estdo disponiveis nas em-
barcagoes. Sao verdadeiros hotéis
flutuantes”.

E para conhecer o local, somente
com guarda-parque, também co-
nhecido como guia. Além disso, a
descida as cinco ilhas (Santa Barba-
ra, Siriba, Redonda, Sueste e Guarita)
s0 sdo permitidas se o turista estiver
acompanhado de um técnico do Iba-
ma. “Elas sao seguras até para crian-
¢as. Mas nao € bom abusar, é desa-

conselhdvel, por exemplo, ir descal-
¢o”, alerta Hélio.

Recomendagoes nao faltam. O tu-
rista, assim como em qualquer outro
parque nacional, recebe folhetos in-
formativos com dicas e instrugoes
para que ele possa desfrutar ao maxi-
mo o passeio seguindo as normas lo-
cais. Hélio chama a atengao parao
fato de que é proibido jogar lixo e
resto de cigarro dentro da dgua.

CHAPADA DIAMANTINA

O Parque Nacional Chapada Dia-
mantina ndo estd ainda regulariza-
do, pois ndo foram adquiridas as ter-
ras para esse fim e um dos motivos é
afalta de recursos.

Como qualquer um dos 35 par-
ques nacionais, ele € aberto a visita-
¢do publica e bem vigiado. Portanto,
ndo pense o turista que € s6 chegar la
e fazer o que quiser.

“A fiscalizacao é feita 24 horas por
dia, de segunda a segunda, pelo Iba-
ma e pela prépria comunidade lo-
cal”, avisa a chefe da Unidade de
Conservagio do parque, Rosa Lia G.
de Castro, lembrando ainda que os
40 guias da regiao sao treinados pelo
Ibama.

Apesar de ser conhecido como um
local onde se pratica o turismo aven-

tura, Rosa aconselha antes de qual-
quer atitude procurar o Ibama: as ca-
minhadas sé se tornam seguras com
guias experientes. Além disso, exi-
tem dreas ideais para pessoas de
meia-idade e criangas.

Ha caminhadas, por exemplo, de
trés dias. “'O nosso objetivo € mos-
trar além do parque ao turista o res-
gate da cultura local para que haja
uma convivéncia harmoniosa entre
as pessoas’’, completa Rosa.

Aproveite para refletir e curtir a
natureza e a beleza do lugar, como a
Cachoeira da Fumaca, a segunda
maior do pais, com 320 metros de
queda livre.

NORONHA

Quer apreciar as peripécias dos

golfinhos rotadores (aqueles que
costumam executar saltos fora da
dgua com a rotacao do corpo)? O lu-
gar € o Parque Nacional Marinho de
Fernando de Noronha. E do mirante
da baia dos Golfinhos onde se tem
uma visdo maravilhosa desses ani-
mais de dorso cinza-escuro.

Esses belos animais chegam a
atingir até dois metros de compri-
mento e 90 kg de peso. Mas vale lem-
brar que a Lei Federal 7643 estabele-
ce a proibicao a caca, captura e mo-
lestamento de todas as espécies de
cetdceos (golfinhos, botos e baleias)
em dguas brasileiras.

Eum bom lembrete, ja que o turis-
mo corresponde a 80% das ativida-
des locais. Importante também é ter
preparo fisico, como aconselha o
chefe-substituto, Marco Aurélio da
Silva.

“Ainfra-estrutura deixa a desejar.
Os acessos sao dificeis, as estradas
esburacadas e hd lama em época de
chuva.

Os atrativos sdo muitos em Fer-
nando de Noronha. Além da beleza
da fauna, existem piscinas naturais
na baia dos Porcos, ponta das Cara-
cas, praia da Atalaia e praia do Ledo,
que encantam durante a maré baixa.

Jd na alta é preciso ter cuidado
com as correntezas. ‘‘Quase todo
ano tem afogamento. E preciso que
as pessoas se conscientizem disso e
nao facam nada sozinhos.”

O funcionamento para visitacéo é
bem atipico, uma vez que nos limites
das unidades existe uma populagao
residente de cerca de 2.003 pessoas,
segundo ultimo levantamento feito
no final do ano passado. A entrada é
de R$ 5,50 por pessoa por dia.

FLORESTA DA TjuCA

O Parque Nacional da Tijuca, no
Rio de Janeiro, recebe cerca de 1 mi-
Ihdo de pessoas por ano. L4, o turista
pode apreciar trés grandes dreas que
dispensam comentdrios: o Comple-
xo Turistico Corcovado—Paineira,
Floresta da Tijuca, Pedra Bonita e da
Gavea.

Para o ano que vem, de acordo
com a chefe da Unidade de Conser-
vagdo Sonia Peixoto, o parque conta-
rd com um programa de ecoturismo
e educacao ambiental, além de um
centro de visitante.

O passeio na drea das Paineiras é
uma boa opgdo de final de semana
para o turista, que contard com a tra-
qiiilidade e beleza do lugar: nesses
dias é fechado ao trafego.

. Abrange 2 municipios do R] (Ita-
tiaia e Rezende) e 3 do Sul de MG
(Itamonte, Alagoa e Bocaina de
MG).

. Atracao: Pico das Agulhas Negras
(pico culminante do estado do
Rio).

.Local: entre SPe RJ, a 10 km de
[tatiaia, com acesso pela Via Du-
tra, km 314.

. Funcionamento: menos as se-
gundas-feiras, das 8h as 17h.

. Trilhas de 20 minutos a dois dias.
. Preco: R$ 1,25, por pessoa. Crian-
caaté 12 anos e acima de 60 nao
pagam.

. Fauna: esquilo, quati, paca, tatu,
lobo-guard.

. Flora: orquideas e bromélias ra-
rissimas.

. Epoca desaconselhével para visi-
ta: no verdo (dezembro a margo),
devido as enchentes do rio.

. Infra-estrutura: banheiros, 6 ho-
téis com restaurantes, sendo que
apenas 3 deles oferecem refeicao
para o visitante, loja de souvenier
(serve até cachaca).

.Associagdo de hotéis de Itatiaia:
0243-52-1657

. Total de funciondrios: 28.

.0bs: para conhecer bem o parque
sao necessdrios 3 dias.

.fone: 0243-52-1461/1652.

B CAPARAO

. Area: 26 mil hectares.

. Atracoes: Pico da Bandeira (2.890
m de altitude, terceiro ponto mais
elevado do pais); Vale Verde, a 500
m da entrada do parque e a 1.100
m de altitude, conta com um ves-
tidrio, sanitdrios e churrasqueiras,
piscinas naturais; Cachoeira Boni-
ta, com queda livre de 80 m; Tron-
queira, a 1.950 m de altitude, cam-
ping e vista do vale do Caparad.

. Local: fica a 57 km de Manhuagu
(MG), com acesso pela Rodovia
Bsb-BH-Vitdria, pela BR-262, até
Manhuagu (MG) e dai pela MG-
111 em dire¢do a Manhumirim e
Alto Jequitibd.

. Funcionamento: de segunda a
segunda, das 6h30 as 22h.

. Trilhas de 12 km. Caminhada de
9 km até o Pico da Bandeira.
.Entrada: R$ 1,25 por pessoa ou R$

em R$ 30.

. Fauna: quatis, macaco prego, pa-
cas, jacus, jaguatirica.

. Flora: cedro, jequitibd, canelas,
ipés, muricis, orquideas, bromé-
lias e palmitos.

. Reservas:10dias de antecedéncia,
032-747-2555, hordrio comercial.

. Infra-estrutura: restaurantes e
pousadas antes da entrada do
parque. Caparad Park Hotel (032)
747-2533; Pousada Pico da Ban-
deira (032) 747-2626; Pousada do
Bezerra (032) 747-2538; Pousada
Vale Verde (032) 747-2529.

. Total de funciondrios: 21.

. Cavalgada a 3 km do parque por
R$ 25.

. Grutado Jacu no Vale Verde:
churrasqueira, piscina, quiosque,
banheiro. Trata-se da drea mais vi-
sitada no verdo. Sdo 20 a 30 minu-
tos de trilha.

. Aluguéis: € permitido percorrer a
trilha até o Pico da Bandeira a ca-
valo. O aluguel é de R$ 20. Jipes e
pick-ups para subir até Tronquei-
rapor R$ 8.

BABROLHOS

. Area: 98 mil hectares.

. Atragdo: é um arquipélago.

. Local: no extremo sul da BA, a950
km de Salvador, com acesso pela
BR 101, pelo trecho Vitéria (ES) —
Porto Seguro, a 80 km do conti-
nente de Caravela.

. Para chegar ao arquipélago: bar-
cos particulares (taxa entre R$ 12 e
R$ 50, por dia e por embarcacao)
ou de aluguel em Caravelas ou Al-
cobaca. Nesse caso, sao R$ 100
dia/pessoa, mais R$ 3,70 da entra-
da do parque.

. Funcionamento: de segunda a
segunda, em hordrio comercial.

. Fauna: aves marinhas, peixes, co-
rais, baleias e outros.

. Aluguel de equipamentos para
mergulho: R$ 25 (pelas empresas
de embarcagdes).

. Empresas: Abrolhos Turismo
(073) 297-1149; Abrolhos Embar-
cacoes (073) 293-2195/2259.

. Duragdo: percurso feito entre
uma hora (lancha) e seis horas

. Total de funciondrios: 7.
.Fone:(073) 297-1111.

i R PR R e
SERVICO
M ITATIAIA 2 por dia para acampar. Para
. Area: 30 mil hectares. Tronqueira, até 15 pessoas, ficam W CHAPADA DIAMANTINA

. Area: 152 mil hectares.

. Atracoes: Chapada Diamantina;
Cachoeira da Fumaca, a segunda
maior do Brasil, com 320 metros
de queda livre.

.Rios: Preto e Paraguacui.

.Local: acesso pela BR 242, Brasilia
— Salvador. Ficaa 1.120 Km de
Brasilia, em Palmeira.

.Fauna: mono, onga-pintada e
outros.

. Flora: orquidea, sempre-viva,
bromélia.

.Acampar: com a Comissao do
Meio Ambiente do Vale do Capao
(075) 332-2176, com Clode ou Su-
zane, ou Secretaria de Turismo em
Lencdis: (075) 334-1144.

. Total de funciondrios: 4.

. Fones: (075) 332-22290u com 0
guia Jods (075) 332-2194.

B FERNANDO DE NORONHA
.Area: 112,7 km2

.Atragdo: o arquipélago € o topo
de uma montanha submarina de
origem vulcdnica, cuja base estd a
4,000 m de profundidade. Mirante
da baia dos Golfinhos.

. Local: formado por 21 ilhas e
ilhotas, estd a 360 km de Natal
(RN) e 545 Km do Recife (PE).
Saindo de Natal, o voo é de 1h15
em avido Bandeirante.

. Fauna marinha: algas, esponjas,
corais, lagostas, com destaque pa-
ra tartarugas marinhas aruanas e
tartaruga-de-pente

. Fauna terrestre: passarinho sebi-
to, lagartixa e a cobra-de-duas-ca-
becas

. Infra-estrutura: banheiros, res-
taurantes (Nao se esqueca do re-
pelente)

.Ailha s6 tem um hotel, o Esme-
ralda (que j4 foi base do Exército
Americano) e 47 pousadas . Re-
servas: (081) 619-1255. Pousada
Rocha, 234-0633 ou Pousada
Sueste, pelo telefone 619-1164.

. Trilhas: sdo préximas ao mar.
Até o mirante dos golfinhos, a
mais dificil e duradoura trilha,
levam-se 4 horas para percorrer
0s 5 km.

. Preco: R$ 5,50 por visitante/dia.
. Total de funciondrios: 20.

. Fone: (081) 619-1128.
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