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Era 1963 quando Marina
Lima Villas Boas foi
convidada a passaruma
semana naregiao, para
ajudar a combater
epidemias. Ficou 15
anos. leda de Abreu,
especial paraoJT

Naoénadafacil chegarao Xih-
gu. Ser aceita por seus habitan-
tes, mais dificil ainda. Nos anos
60, era algo impensavel para a
maioria. Nao para a enfermeira
Marina Lopes de Lima Villas
Boas, a primeira mulher a mo-
rar e a trabalhar no Xingu,
“onde nao entra qualguer um”,
garante ela. Em 1963, Marina foi
convidada a ajudar a combater
epidemias de malaria eleishma-
niosa, por uma semana. Ficou
ali 15 anos. Tempo suficiente pa-
ra se apaixonar pela causa indi-
gena e pelo sertanista e indige-
nista Orlando Villas Boas, com
quem se casou e teve dois filhos.

Formada pela Escola de Enfer-
magem do Hospital Matarazzo,
ehoje aposentada, Marina mora
no Alto da Lapa com o marido e
os cachorros Waura e Tica-que
s0 sdo presos quando a visita é
de paz. Em meio a fotos e lem-
brancgas, garante: “Para conhe-
cer o indio, s6 vivendo com ele”.
EexplicanestaentrevistaaoJT.

Comosedeuasuaidapara
o Xingu?

Tive oportunidade de traba-
Thar com os indios por meio dos
Villas Boas. Eles foram para o
Xingu em 1943 e, em 1946, fize-
ram os primeiros contatos com
os calapagos. Depois, passaram
a outras tribos. Como diz o Or-
lando, naquele tempo
“tinhamos a idéia de que o indio
eraum bicho queandava nama-
ta matando e destruindo”. En-
tao, eles resolveram criar uma
reserva, o Parque Nacional. do
Xingu, que hoje se chama Par-
que Indigena. E uma reserva fe-
deral criada pelo governo brasi-
leiro com o intuito de preservar
e garantir a sobrevivéncia das
varias tribos gue vivem naquela
regido. No inicio, esta reserva ti-
nha 28 mil quilémetros quadra-
dos. Uma parte do lado norte foi
cortada por causada construcao
da rodovia BR-80, e posterior-
mente ganhou uma parte na
mesma propor¢ao no lado sul.
Hoje, parece que tem uns 200 mil
quilometros. E uma area de ma-
ta alta, muito bonita e, para
mim, num determinado tempo
da minha vida, foi um verdadei-
roparaiso. Fuimuito feliz1a.

Em 1963, os Villas Boas esta-
vam precisando de pessoas para
ajudar. Primeiramente na area
de satide, porque estava haven-
douma epidemiadeleishmanio-
se e malaria. Na época, eu fraba-
lhava para a Secretaria de Justi-
¢ade Sao Paulo. Fuiconvidadae

A prime

MARINA VILLAS BOAS: “Foi uma oporfunidade Gnica exercer minha profiss@o naquele local, naquela época”

piritos da floresta por tudo o
quefizeram pelo indio. Agi sem-
pre com a orientacao deles e is-
some valeu muito. Também fui
para la porque me sentia com-
petente. Ja tinha muita pratica
como enfermeira, trabalhei em
varioslugaresaqui, erarespon-
savel na Febem por umas 200
criancas que levava ao hospi-
tal, atendia, dava medicamen-
tos. E tive muita sorte: foi uma
oportunidade tinica exercer mi-
nha profissaonaquele local, na-
guela época, e me senti muito
gratificada por isso.

Vocé teve contato com
muitos médicos?

Tive contato com omeédico sa-
nitarista Noel Nutels, com
Laercio Franco, Belfor de Ma-
tos, principalmente o pessoal
da Escola Paulista de Medicina
gueprestava assisténciaaosin-
dios. Foigracasaescola,aesses
médicos, a FAB e a teimosia

aceitei. Era para fi-
car uma semana e fi-
quei esses anos to-
dos. Envolvi-me tan-
to com o trabalho
dos Villas Boas que
acabei me casando
com um deles. Esse

“Tudo o que aprendi no trato com
os indios me foi passado por
Leonardo, Claudio e Orlando
Villas Boas - a quem os indios
consideram pai, avo e irmao”

casamento ja dura 30 anos e te-
nho dois filhos. Quando fui para
o Xingu, tudo era muito diferen-
te. Eu tinha 20 e poucos anos e,
naquela época, uma moga fazer
o que eu estava fazendo era con-
siderado uma aberracgao, uma
coisa muito estranha.

Voce ja havia pensado em
trabalhar com os indios?

Sempre admireio indioe tive
um respeito muito grande por
ele, e curiosidade também. Des-
de crianga gostava dos indios e
dizia que um dia iria visitar
uma aldeia. Fui a primeira pes-
soa a ir para o Xingu morar e
prestar servigos de saude.

Vocérecebeualguma orien-
tacao?

Eunaosabianada. Tudooque
aprendi no trato com os indios
me foi passado por Leonardo,
Claudio e OrlandoVillas Boas —
a quem os indios consideram
pai, avo, irmao e por quem témo
maior respeito. O cacique Arita-
nadiz que elessao os grandes es-
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dos Villas Boas que muitas tri-
bos nao foram aniquiladas.

Por quanto tempo voce foi
aunica mulher trabalhando
no Xingu?

Nos primeiros dois anos, so
havia eu de mulher por la. Em
1965, 0 Orlando fez um convénio
coma Escola Paulista e os médi-
cos passaram a visitar a reser-
vaeaprestarassisténcia. Ai, en-
tdo, eu pegava os indios que pas-
savam mal e ja os mandava pa-
ra o Hospital Sao Paulo.

O que causou maior impac-
toaochegarareserva?

O grande impacto foi sair de
Sao Paulo, chegar aquele lugar
e me deparar com a imensa cal-
mae frangtiilidade das pessoas.
E uma sociedade que nos da in-
veja, onde ninguém manda em
ninguém, com valores que nos
devemoster tidono passadoefo-
mos perdendo, mas que o indio
ainda tem. Eu me senti entran-
do em outro planeta.

Como foram os primei-

ros tempos no Xingu?

Quando cheguei ao Xingu, ja
havia um posto, um rancho, on-
de dormiamos em redes. Cada
um tinha a sua, todas amarra-
das em um mesmo pau... E eu
era a inica mulher. Eu me sen-
tia muito protegida entre eles,
que praticamente me adotaram.
Foiwmacoisa muito interessan-
te esse contato com um universo
diferente. Chegando 14, eles ti-
nham conseguido umaviaoteco-
teco e um piloto e logo eu estava
voando diariamente, cada dia
parauma aldeia—-prestavaassis-
téncialocal, fazia levantamento.
Tinhamos uma estacao de radio
que falava com Sao Paulo. O mé-
dico ia a estacao, falava comigo,
me orientava, eu fazia o traba-
lho e, quando nao dava resulta-
do, levava ao posto. Se a coisa
complicava, mandava o indiode
avido para Sao Paulo. A distan-
cia era enorme, mas a maioria
dos nossos contatos eram daqui.
O avido da FAB descia na reser-
va uma vez por semana e faziaa
viagem de ida e volta. Isso acon-
teceu muitas vezes. Com essa
pouca assisténcia que davamos,
conseguimos suspender amorta-
lidade infantil por quatro anos
mais ou menos. Foi uma coisa
tao fantastica que os indios che-
gavam a dizer que ndo tinham
mortos parafazer oquarup, a ce-
rimonia em homenagem aos
mortos. Eles chegavam paranos
reclamando: ndo tem morto, co-
mo vamos fazer o quarup?

Qual é o papel damulheren-
tre os indios?

Antes, o regime era bem pa-
triarcal, a mulher vivia s6 para
servir o homem, participavadas
festas pintando o homem, prepa-
rando sua comida. Hoje, o siste-
ma ainda é patriarcal, mas ja es-
ta um pouco modificado. Da alti-
mavezqueestivela, viqueamu-
lher evoluiu - quer dizer, ela as-
similou muita coisa nossa. Vi
umafilaenorme de mulheresan-
dando de bicicleta com criancas
e animais no bagageiro. Antiga-
mente, elas iama pé, carregando
tudo: a bagagem, crianca, osani-
mais, a comida do marido. Hoje
ela viaja mais confortavel peda-
lando a bicicleta. Mas € bom es-
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ira mulher branc

clarecer que esse sistema é um
traco cultural, e funciona num
clima de respeito. Existe um
equilibrio entre eles, é cada um
com suas tarefas. Se uma fami-
liavaiviajar,amulher carregao
filho no colo, a bagagem, a comi-
da, e o homem cuida daseguran-
¢a. Comooindiodiznalingua de-
le: “Se eu carregarstudo isso,
vem uma onga, joga tudo no
chao e come minha mulher”.

Existemesmoodiainterna-
cional damulher indigena?

No Xingu existe, sim, eelas co-
memoram ha muito mais tempo
do que nos. Elas escolhem um
dia do ano de acordo com a posi-
¢ao da lua, com a estagio. Nesse
dia, todos os homens saem da al-
deiae ficam so asmulheres.

Osindios devem ter muitoo
que ensinar aos ‘brancos’.

S0 de observar como eles vi-
vem, a gente aprende. O chefe
da aldeia & um conselheiro, ele
tem poderes como todo chefe,
mas tem também obrigacoes.
Néo pode ser uma pessoa brus-
ca, nao pode rir, falar alto, an-
dar apressado, correr; deve fa-
lar baixo e sedirigir a aldeia to-
da madrugada. Os indiosainda
estdo nas suas redes, mas ou-
vemarecomendacao que o che-
feouviudos pajés na tarde ante-
rior. Mas os pajés ndo ensinam
nada, apenas comentam.

0s chefes costumam dar
conselhos aos casais?

Certavez,ouviumchefe dizer
demadrugada, massem citarno-
mes: “E... Um indio falou que a
mulher dele ndo esta varrendo o
ranchodireito...”. Nodiaseguin-
te, foi aquela varrecao. Todas as
mulheres ficaram atentas, a que
nao estava varrendo tambem, a
quenao estava trazendo agua do
meiodorio, agualimpa, voltoua
trazer... Eninguem precisa falar
quem fez ou deixou de fazer. As
regras de comportamento nao
saorigidas na comunidade. Eles
naodiscutem uns com os oufros,
néo vi marido discutindo com a
mulher, pai bater no filho ou a
mée puxar a orelha da filha. O
Orlando équem dizque, entreos
indios, o velho é o dono da Histé-
ria, 0 indio é o dono da aldeiaea
crianca éadona do mundo.
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Em casa, lembrancas do Xingu
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Trinta anos de casamento

Quando foi seu riltimo con-
tato com as tribos do Xingu?

Estive com eles em 1998 pra
assistir ao quarup do Claudio.
Foiuma festa linda, algo muito
forte. Acho que foi a maior fes-
taque eles ja fizeram. Estavam
14 uns 2.500 indios falando lin-
guas diferentes, muita gente
chorando'de emocao.

0 que mudoun no quarup
desses anos para ca?

Mudou alguma coisa. Por
exemplo: o algoddo que eles
colocam nos pés e na cintura,
que era daroca, amaior parte
hojeeles compram aqui. Com-
pram fios de barbante, com-
pram 14, essa linha Clea para
fazer os enfeites. Mas oapara-
to continua o mesmo.

E quanto aoniimero de mor-
tos para fazer a cerimonia?

Para se fazer o quarup, de-
ve morrer alguém de linha-
gem, seja adulto ou crianga.

Xingu

dandoalgum conforto, eo pajéfa-
zia a parte dele. Mas quando o
doente ficava bom, a cura era
sempre atribuida ao pajé. Se vo-
cé faz o tratamento alopaticoe o
pajé nao faz a pajelanca, o doen-
te demora mais a ficar bom, por-
que psicologicamente continua
doente. A partir domomentoem
que vem o pajé e faz a pajelanca,
ele se considera curado. Desde
queomedicamento tenha produ-
zido efeito.

Houve alguma resisténcia
ao seu trabalho?

Nenhuma. Os indios acredi-
tam na cura do pajé, mas sabem
que existem as doencas organi-
cas que, se nao forem combati-
das, podem matar. Aceitam mui-
tobem onosso fratamento, medi-
cagdo, mas soO se sentem total-
mente curados com o tratamen-
todopajé. Temoutrodetalhe: na-
quela época, o indio reagia mui-
to melhor a nossa medicacao
porque era uma coisa virgem -
com uma dose de penicilina,
curava-se uma pneumonia.
Com o passar do tempo, eles fo-
ram se tornando mais resisten-
tes aos medicamerntos e as do-
ses foram ficando maiores.

Como os indios reagiam a
presenca dos médicos?

Vimos muitos conflitos entre
meédicosepajés. Chegava ummé-
dico querendo tratar o indio e,
quando encontrava o pajé, que-
ria afasta-lo, ou ignorava seus
métodos. Isso as vezes criava si-
tuagoes dificeis. Mas como sem-
pre fui orientada pelos Villas
Boas, ja tinha mais tato, procu-
reindoimpornadaeestava sem-
pre aberta a aprender com eles.
Aprendiqueapaciéncia, a obser-
vagao e orespeito pela natureza,
mais que os remédios, podem
salvar vidas nos lugares onde é
dificil chegar um médico.

Pelo seu trabalho, voceé ti-
nhamais acessoamulheres?
Elas falavam sobre remé-
dios, sobre os partos, o cuida-
do com os filhos?

Pelo fato de ser uma socieda-
de patriarcal, o homem é quem
sempre toma a iniciativa de fa-
lar. Quando eu chegava para
visitar uma pessoa doente,
quem dava a informacao sobre
oestado de saide delaeraoho-
mem e nao a mulher. Eu me co-
municava com elas, mas o ho-
mem estava por perto, alidola-
do. Para falar de remédios era
com eles também, que conhe-,
cem as ervas medicinais bem".
mais do que as mulheres.

Quaisforam as maiores difi-
culdades que vocé enfrentou?

A falta de recursos. Hoje esta
um pouco melhor, mas houve
muita falta de apoio da classe
dominante daépoca, falta de ga-
solina para transportar os in-
dios de uma aldeia para outra,
s0 se iadebarco oudeavido.

Eamalaria?

Havia a malaria, mas o que
nos preocupava muito eram
as doencgas que os indios pas-

A populacao tem
aumentado bastan-
te no Xingu e o ni-
mero de mortos s6
diminuin.

Em varias fotos,
os indios apare-
cem com uma flor

“0 grande impacto foi chegar
aquele lugar e me deparar com a
imensa calma e tranqilidade das

pessoas.
nos da inveja. Um outro planeta”

E uma sociedade que

de bananeira no meio da tes-
ta. Qual é o significado?

como um talisma, um
amuleto que eles usam para
se protegerem contra os feiti-
¢os. Nao podem sair da aldeia
sem esse amuleto.

Como o indio encarava a
doenca?

Naguele tempo, quando
adoecia, o indio achava que ti-
nha sido atingido pelo mamaé,
um espirito que tira a alma de-
le. Eles achavam que tudo,
qualguer doenca, era feitico jo-
gado por esse espirito.

Sendo enfermeira, como
vocé lidava com uma concep-
cao de doencga tao diferente
da nossa, na qual a eficacia
simbdlica do pajé é mais im-
portante do que os medica-
mentos? Como era tratar as
doencas “iante desse univer-
so simbdlico dos indios?

Eu fazia a minha parte, pas-
sando os medicamentos, os anti-
bidticos, cuidando da higiene,
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irmao de Orlando, Claudio, que havia morrido quatro meses antes

saram a pegar dos brancos, co-
mo gripe, sarampo, variola,
entre outras. Foificando cada
vez mais dificil combaté-las
com medicamentos naturais.

Nasuaopinido, oindiosé
preservara sua cultura,
seus habitos, se ficarmos
longe dele?

Durante todo esse tempo, 0s
indios ja assimilaram muitos
dos nossos habitos, perderam
alguns valores e sabemos que
naoficardoisolados. Masa inte-
gracdo nao pode ser forcada,
nao temos o direito de forga-los
ase integrar a nos porque quere-
mos conhecer a cultura deles.

O que ficou desse tempo en-
tre os indios?

Uma grande saudade, princi-
palmente quando olho as fotos
e sinto que fiz parte daguele
mundo de uma forma muito in-
tensa que me transformou. Sin-
to também uma satisfacao do
dever cumprido, e o orgulho
por ter feito esse trabalho.
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